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KeC[-3 : - DeefOeiecekeâlee&

KeC[ heefjÛeÙe
ceeveJe keâe JÙeefòeâlJe Deveskeâ meb%eeveelcekeâ leLee YeeJeelcekeâ iegCeeW keâe meceefvJele ¤he

neslee nw~ keâesF& Yeer JÙeefòeâ Deheveer yegefæ leLee JÙeefòeâlJe kesâ Éeje ner henÛeevee peelee nw~ henues
Fvekesâ ceeheve kesâ efueS keâesF& Jew%eeefvekeâ efJeefOe megueYe veneR Leer hejvleg Jele&ceeve meceÙe ceW Fmekesâ
ceeheve nsleg Deveskeâ Øekeâej kesâ ceveesJew%eeefvekeâ hejer#eCe GheueyOe nQ~ ØeeÙe meYeer JÙeefòeâÙeeW keâer
yegefæ SJeb JÙeefòeâlJe ceW Devlej heeÙee peelee nw~ Øemlegle KeC[ kesâ Debleie&le yegefæ, JÙeefòeâlJe,
JÙeefòeâlJe keâe ceeheve SJeb JewÙeefòeâkeâ efJeefYevvelee keâe efJemleejhetJe&keâ JeCe&ve keâjWies~

FkeâeF&-9yegefæ kesâ Éeje ner yeeuekeâ efkeâmeer keâeÙe& keâes keâjlee nw Deewj Gmes mecePeles ngS
meerKeves keâe ØeÙeeme keâjlee nw~ yegefæ kesâ DeOÙeÙeve keâes leerve JeieeX ceW yeeBškeâj
Gmekeâe DeOÙeÙeve efkeâÙee pee mekeâlee nw- keâeÙee&lcekeâ he#e, mebjÛeveelcekeâ he#e SJeb
ef›eâÙeelcekeâ he#e~ Øemlegle FkeâeF& ceW yegefæ kesâ ØelÙeÙe, Øekeâej, efmeæevle SJeb
ceeheve keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee ieÙee nw~

FkeâeF&-10JÙeefòeâlJe JÙeefòeâ kesâ Meejerefjkeâ SJeb ceeveefmekeâ iegCeeW keâe mebie"ve nw~ FvneR kesâ
Éeje Jen JeeleeJejCe ceW Dehevee meceeÙeespeve mLeeefhele keâjlee nw~ efJekeâeme keâer
Øeef›eâÙee kesâ oewjeve ner yeeuekeâ kesâ JÙeefòeâlJe kesâ ue#eCe Øekeâš nesves ueieles nQ~
yeeuekeâ kesâ JÙeefòeâlJe kesâ mecegefÛele efJekeâeme nsleg ceelee-efhelee SJeb efMe#ekeâeW keâes
efJeMes<e OÙeeve osves keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~ Øemlegle FkeâeF& ceW JÙeefòeâlJe kesâ
DeLe&, Øekeâej, efmeæevle SJeb cenlJe keâer efJeJesÛevee keâer ieÙeer nw~

FkeâeF&-11ceveesJew%eeefvekeâeW ves MeesOe kesâ Ghejevle DeveskeâeW Øekeâej kesâ hejer#eCeeW keâe efvecee&Ce
efkeâÙee nw, efpevemes JÙeefòeâ kesâ JÙeefòeâlJe kesâ mecyevOe ceW mhe° peevekeâejer Øeoeve
keâer pee mekeâleer nw efkeâ Gmekeâe JÙeefòeâlJe kewâmee nw~ Øemlegle FkeâeF& ceW JÙeefòeâlJe kesâ
ceeheve nsleg GheÙeesie ceW ueeS peeves Jeeues efJeefYevve hejer#eCeeW kesâ efJe<eÙe ceW efJemle=le
ÛeÛee& keâer ieF& nw~

FkeâeF&-12JÙeefòeâ-JÙeefòeâ keâer yegefæ ceW SJeb Gmekesâ JÙeefòeâlJe ceW efYevvelee heeÙeer peeleer nw~
yeeuekeâ kesâ Devoj ieYe& mes ner Je=efæ leLee efJekeâeme keâer Øeef›eâÙee Meg¤ nes peeleer
nw~ efJekeâeme keâer Øeef›eâÙee kesâ Debleie&le Meejerefjkeâ, ceeveefmekeâ, meeceeefpekeâ SJeb
meebJesefiekeâ efJekeâeme keâer ef›eâÙeeSB DeepeerJeve Ûeueleer jnleer nQ~ uesefkeâve Fvekesâ
efJekeâeme keâer oj JÙeefòeâ-JÙeefòeâ ceW efYevve nesleer nw~ Øemlegle FkeâeF& ceW JewÙeefòeâkeâ
efJeefYevvelee kesâ DeLe&, keâejCe, Øekeâej SJeb Gmekesâ cenlJe keâer efJemle=le ÛeÛee& keâer

ieF& nw~
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FkeâeF& -9 Šyegefæ

mebjÛevee
9.1 ØemleeJevee

9.2 GösMÙe

9.3 yegefæ keâe mJe¤he

9.4 yegefæ keâer heefjYee<eeSB

9.4.1 meceeÙeespeve hej DeeOeeefjle yegefæ keâer heefjYee<eeSB

9.4.2 DeefOeiece ÙeesiÙelee hej yeue osves Jeeueer yegefæ keâer heefjYee<eeSB

9.4.3 Decetle& efÛevleve hej yeue osves Jeeueer yegefæ keâer heefjYee<eeSB

9.4.4 yegefæ keâer JÙeehekeâ heefjYee<eeSB

9.5 yegefæ keâer efJeMes<eleeSB

9.6 yegefæ kesâ Øekeâej

9.6.1 Decetle& yegefæ

9.6.2 meeceeefpekeâ yegefæ

9.6.3 cetle& yegefæ

9.7 yegefæ kesâ efmeæevle

9.7.1 yegefæ keâe Skeâ - keâejkeâ efmeæevle

9.7.2 yegefæ keâe efÉ - keâejkeâ efmeæevle

9.7.3 yegefæ keâe yeng - keâejkeâ efmeæevle

9.7.4 yegefæ keâe mecetn - keâejkeâ efmeæevle

9.7.5 yegefæ keâe heoeveg›eâefcekeâ efmeæevle

9.7.6 yegefæ mebjÛevee keâe efmeæevle

9.8 yegefæ keâe ceeheve

9.8.1 ÙetjesheerÙe mevoYe& ceW yegefæ hejer#eCeeW keâe mebef#ehle Fefleneme

9.8.2 YeejleerÙe mevoYe& ceW yegefæ hejer#eCeeW keâe mebef#ehle Fefleneme

9.9 ceeveefmekeâ DeeÙeg Je yegefæ ueefyOe

9.9.1 yegefæ ueefyOe keâe DeLe&

9.9.2 yegefæ ueefyOe keâer JeieeakeâjCe

9.10 yegefæ hejer#eCeeW kesâ Øekeâej

9.10.1 JewÙeefòeâkeâ yegefæ hejer#eCe

9.10.2 meecetefnkeâ yegefæ hejer#eCe

9.10.3 Meeefyokeâ yegefæ hejer#eCe

9.10.4 DeMeeefyokeâ yegefæ hejer#eCe
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9.11 yegefæ hejer#eCeeW keâe cenlJe

9.12 meejebMe

9.13 DeYÙeeme keâeÙe&

9.14 kegâÚ GheÙeesieer hegmlekeWâ

9.15 yeesOe ØeMveeW kesâ Gòej

9.1 ØemleeJevee

yegefæ kesâ efyevee ceveg<Ùe heMegJeled neslee nw DeLee&led yegefæ kesâ DeYeeJe ceW JÙeefòeâ peÌ[ meceeve nes peelee

nw~ ØeeÙe: yegefæ SJeb ceeveefmekeâ ÙeesiÙelee MeyoeW keâes Skeâ otmejs keâe hetjkeâ ceevee peelee nw~ ØeeÙe: yeesueÛeeue

keâer Yee<ee ceW yegefæ Meyo keâe ØeÙeesie keâjles ngS meYeer keâes osKee peelee nw~ meeceevÙe yeesueÛeeue keâer Yee<ee

ceW yegefæ Meyo keâe ØeÙeesie meYeer ueesie keâjles nQ efpemekeâe ØeÙeesie keâF& DeLeeX ceW efkeâÙee peelee nw~ Fme Øeke=âefle

ceW heeS peeves Jeeues meYeer peerJeOeeefjÙeeW kesâ Deekeâej-Øekeâej ceW efJeefYevvelee heeÙeer peeleer nw pees keâF& keâejCeeW

mes heefjueef#ele nesleer nw~ Gve keâejCeeW ceW Skeâ keâejCe yegefæ Yeer nesleer nw~ yeÛÛeeW keâer ceeveefmekeâ ÙeesiÙelee

hej Gvekeâer yegefæ keâe ØeYeeJe heÌ[lee nw~ ceeveefmekeâ efJekeâeme kesâ efueS Gmekeâer ceeveefmekeâ #ecelee leLee yeewefækeâ

mlej keâes peevevee DeeJeMÙekeâ nw~ he=LJeer hej peerJeve-Ùeeheve keâjves Jeeues peerJeOeeefjÙeeW keâer Meejerefjkeâ yeveeJeš

ceW Devlej neslee nw~ Dele: JÙeefòeâÙeeW keâer ÙeesiÙelee SJeb #ecelee ceW meceevelee keâer keâuhevee keâjvee Ùee meesÛevee

Yeer leke&âmebiele veneR nw~ ØelÙeskeâ JÙeefòeâ Ùee yeeuekeâ yegefæ keâer Âef° mes efJeefYevvelee jKelee nw~ Dele: Øemlegle

DeOÙeeÙe ceW yegefæ kesâ DeLe&, Øeke=âefle leLee ceeheve keâe efJemle=le DeOÙeÙeve keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee nw~

yegefæ kesâ DeOÙeÙeve keâes jesÛekeâ, mejue, megueYe yeveeves SJeb Gmekeâes Deelcemeele keâjves ÙeesiÙe yeveeves kesâ

GösMÙe mes Fmes leerve JeieeX ceW efJeYeòeâ efkeâÙee pee jne nw-

(i) keâeÙee&lcekeâ he#e— yegefæ keäÙee nw, Fmekeâe keäÙee DeLe& nw?

(ii ) mebjÛeveelcekeâ he#e— yegefæ keâer mebjÛevee, yegefæ kesâ efmeæevle leLee yegefæ keâes
ØeYeeefJele keâjves Jeeues keâejkeâ~

(iii ) ef›eâÙeelcekeâ he#e— yegefæ ceeheve keâe Fefleneme SJeb yegefæ hejer#eCe~

9.2 GösMÙe

Fme FkeâeF& keâes heÌ{ves kesâ heMÛeeled Deehe Fme ÙeesiÙe nes peeÙeWies efkeâ :

· yegefæ kesâ mecØelÙeÙe kesâ yeejs ceW JeCe&ve keâj mekeWâies~

· yegefæ SJeb %eeve ceW efJeYeso keâj mekeWâies~

· yegefæ kesâ Øekeâej SJeb efmeæevleeW keâes JeefCe&le keâj mekeWâies~

· yegefæ ceeheve kesâ efJe<eÙe ceW peevekeâejer Øeehle keâj mekeWâies~

DeefOeiecekeâlee&
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9.3 yegefæ keâe mJe¤he

yegefæ Meyo keâe mecØelÙeÙe Deeles ner ceve ceefmle<keâ efJeÛeejeW ceW Kees peelee nw~ yegefæ kesâ DeLe&
keâes mhe° keâjves kesâ efueS keâF& Je<eeX mes ceveesJew%eeefvekeâ ØeÙeemeMeerue jns hejvleg mener ceeÙeves ceW yegefæ kesâ
ØelÙeÙe keâes mhe° veneR efkeâÙee pee mekeâe~ yegefæ keäÙee nw? Ùen yejeyej MeesOe keâe efJe<eÙe yevee jne nw~
efvejvlej ØeÙeeme SJeb MeesOe kesâ Éeje ceveesJew%eeefvekeâeW ves yegefæ kesâ ØelÙeÙe keâes mhe° keâjves kesâ efueS kegâÚ
heefjYee<eeDeeW keâes Øemlegle efkeâÙee Deewj Deheves efJeÛeejeW kesâ ceeOÙece mes DeOÙeÙeve keâes Skeâ veF& efoMee Øeoeve
keâer efpememes yegefæ kesâ DeLe& keâes mecePeves ceW megefJeOee ngF&~ ceveesJew%eeefvekeâeW Éeje yegefæ kesâ mevoYe& ceW efoS
ieS efJeÛeejeW keâer Ùeefo JÙeeKÙee keâer peeÙes lees pees efve<keâ<e& GYejkeâj meeceves Deeles nQ, Gvekesâ Devegmeej yegefæ
nceejs Éeje keâer ieF& ef›eâÙeeDeeW kesâ ceeOÙece mes JÙeòeâ nesleer nw~ Fme Øekeâej nce, keâer ieF& ef›eâÙeeDeeW SJeb
yeewefækeâ JÙeJenejeW kesâ DeeOeej hej yegefæ keâe Devegceeve ueieeles nQ~ Fme DeeOeej hej nce keân mekeâles nQ,
‘yegefæ Jen nw pees yegefæceeve JÙeefòeâ keâjlee nw~’ Fme Øekeâej JeefCe&le yegefæ keâe DeLe& mecePeves ceW mejue nes
mekeâlee nw uesefkeâve Fmemes yegefæ kesâ mecØelÙeÙe kesâ yeejs ceW DeefOekeâ peevekeâejer veneR efceue heeleer nw~ Fmeer
Øekeâej ceveesJew%eeefvekeâeW ves ueieeleej yegefæ kesâ ØelÙeÙe keâes mhe° keâjves nsleg DeveskeâeW Øekeâej kesâ MeesOe efkeâS
uesefkeâve Gmemes mener DeLe& keâes mhe° veneR efkeâÙee pee mekeâe~ yegefæ Meyo yeesueles ner Gmekesâ ØelÙeÙe kesâ yeejs
ceW Skeâ yeesOe nesves ueielee nw efkeâ Ùen %eeve, yeesOe, ÙeesiÙelee, mecePe, ceefmle<keâ mes pegÌ[e keâesF& ØelÙeÙe nw~
yegefæ keâe DevegYeJe JÙeefòeâ kesâ Éeje efkeâS ieÙes JÙeJenej kesâ DeeOeej hej ner efkeâÙee pee mekeâlee nw~ megefJeOee
keâer Âef° mes øeâercewve ves yegefæ keâer Deveskeâ heefjYee<eeDeeW keâe efJeMues<eCe efkeâÙee Deewj Fmes efvecveebefkeâle JeieeX
ceW efJeYeòeâ keâj Fmekesâ DeLe& keâes mhe° keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee nQ :-

9.4 yegefæ keâer heefjYee<eeSB

9.4.1 meceeÙeespeve hej DeeOeeefjle yegefæ keâer heefjYee<eeSB

mšve& kesâ Devegmeej - ‘‘yegefæ veF& heefjefmLeefleÙeeW kesâ Deveg¤he Deheves efÛevleve keâes meceeÙeesefpele
keâjves keâer meeceevÙe ÙeesiÙelee nw~’’

'Intelligence is a general adaptation to new conditions and prob-

lems of life.' -Stern

yeš& kesâ Devegmeej - ‘‘yegefæ Dehes#eeke=âle veF& leLee efYevve heefjefmLeefleÙeeW ceW mecegefÛele ¤he mes
meceeÙeespeve keâjves keâer ÙeesiÙelee nw~’’

"Intelligence is the innate capacity to adapt relatively to new

situation." -Burt

›etâpe kesâ Devegmeej - ‘‘yegefæ veF& leLee efJeefYevve heefjefmLeefleÙeeW ceW mecegefÛele ¤he mes meceeÙeespeve
keâjves keâer ÙeesiÙelee nw~’’

"Intelligence is the ability to adjust adequately to new and dif-

ferent situations". -Cruz

yegefæ
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9.4.2 DeefOeiece ÙeesiÙelee hej yeue osves Jeeueer yegefæ keâer heefjYee<eeSB

yeefkebâIece kesâ Devegmeej - ‘‘yegefæ meerKeves keâer ÙeesiÙelee nw~’’

"Intelligence is the ability to learn". Bukingham

ef[Ùejyeesve& kesâ MeyoeW ceW - ‘‘yegefæ DeefOeiece keâjves keâer #ecelee Ùee DevegYeJeeW mes ueeYe Øeehle
keâjves keâer ÙeesiÙelee nw~’’

"Intelligence is the capacity to learn or to profit by experience."

-Dearborm

9.4.3 Decetle& efÛevleve hej yeue osves Jeeueer yegefæ keâer heefjYee<eeSB

efyeves kesâ Devegmeej - ‘‘yegefæ GefÛele {bie mes leke&â keâjves, GefÛele {bie mes efveCe&Ùe keâjves leLee
Deelce efJeMues<ekeâ nesves keâer #ecelee nw~’’

"Intelligence may be characterized as inventiveness dependant

upon comprehension and marked by purposefulness and corrective

judgment."

Ghejesòeâ heefjYee<eeDeeW kesâ DeJeueeskeâve mes mhe° nw efkeâ FveceW meceeÙeespeve, meerKeves SJeb Decetle&
efÛevleve keâes Âef°iele jKeles ngS yegefæ keâer heefjYee<eeSB oer ieF& nQ peye efkeâ JÙeehekeâ DeLe& keâes heefjYeeef<ele
keâjvee nes lees FveceW leerveeW he#eeW keâe meceeÙeespeve nesvee Øeemebefiekeâ nw~ kegâÚ ceveesJew%eeefvekeâeW ves yegefæ kesâ
JÙeehekeâ DeLe& ceW Fvekeâes meceeÙeesefpele keâjves keâe ØeÙelve efkeâÙee nw~

9.4.4 yegefæ keâer JÙeehekeâ heefjYee<eeSB

JewMuej kesâ Devegmeej- ‘‘yegefæ efkeâmeer JÙeefòeâ kesâ Éeje GösMÙe hetCe& {bie mes keâeÙe& keâjves,
leeefke&âkeâ efÛevleve keâjves leLee, JeeleeJejCe kesâ meeLe ØeYeeJehetCe& {bie mes ef›eâÙee keâjves keâer meecetefnkeâ ÙeesiÙelee
nw~’’

"Intelligence is the aggregate or global capacity of the individual

to act purposefully , to think rationally and to deal effectiv ely with his

environment." - D. Wechsler

mšes[e[& - ves yegefæ keâes Deewj Yeer DeefOekeâ JÙeehekeâ DeLeeX ceW efueÙee nw~ Gvekesâ Devegmeej yegefæ
keâef"velee, Decetle&lee, peefšuelee, efceleJÙeÙeefÙelee ue#Ùe keâer Devegketâuelee meeceeefpekeâ cetuÙe Je veJeervelee keâer
Glheefòe mes Ùegòeâ ef›eâÙeeDeeW keâes keâjves SJeb Gvekeâer Meefòeâ keâes kesâefvõle keâjves leLee mebJesieelcekeâ oyeeJeeW keâe
ØeeflejesOe keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee Jeeueer heefjefmLeefleÙeeW ceW Fve ef›eâÙeeDeeW keâes yeveeS jKeves keâer ÙeesiÙelee nw~’’

"Intelligence is the ability to undertake activities that are char-

acterized by difficulty , complexity, abstractness, economy, adaptiveness

to a goal, social value and the emergence of originals and to maintain

such activities under conditions that demand a concentration of en-

DeefOeiecekeâlee&



9

ergy and resistance to emotional forces." - G.D. Stoddard

9.5 yegefæ keâer efJeMes<eleeSB

yegefæ keâer efJeefYevve heefjYee<eeDeeW kesâ DeeOeej hej yegefæ keâer efvecveefueefKele efJeMes<eleeSB heefjueef#ele
nesleer nQ-

De- yegefæ leLee JebMeevegiele pevcepeele nesleer nw~

ye- yegefæ kesâ ceeOÙece mes JÙeefòeâ keâef"veeFÙeeW keâe efveJeejCe keâjles ngS heefjefmLeefle kesâ Devegketâue Deheves
JÙeJenej keâe mebie"ve keâjlee nw~

me- yegefæ DeefOeiece keâer #ecelee nw~

o- yegefæ hetJe& DevegYeJeeW mes ueeYe G"eves keâer ÙeesiÙelee nw~

Ùe- yegefæ efJeefYevve Øekeâej keâer ÙeesiÙeleeDeeW keâe mebie"ve nw~

j- yegefæ mes DeØelÙe#e ØelÙeÙe kesâ efJe<eÙe ceW peevekeâejer Øeehle keâer pee mekeâleer nw~

ue- yegefæ ceW Deelce efvejer#eCe keâer Meefòeâ Devle&efve&efnle nesleer nw~

Je- yegefæ mecemÙee keâes mecePekeâj Gmekesâ efveoeve nsleg ceefmle<keâ keâes efveCe&Ùe uesves nsleg DeefYeØesefjle keâjleer
nw~

Me- yegefæ Deewj %eeve ceW Devlej neslee nw~

yeesOe ØeMve

efšhheCeer(keâ)veerÛes efoÙes ieÙes efjòeâ mLeeve ceW Deheves Gòej efueefKeS~

(Ke)FkeâeF&  kesâ Devle ceW efoS ieÙes GòejeW mes Deheves Gòej keâe efceueeve
keâerefpeS~

1. yegefæ keâer heeBÛe efJeMes<eleeDeeW keâes efueefKeS~

..............................................................................................................

.............................................................................................................

9.6 yegefæ kesâ Øekeâej

De- Decetle& yegefæ

ye- meeceeefpekeâ yegefæ

me- cetle& yegefæ

yegefæ
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9.6.1 Decetle& yegefæ

Fme Øekeâej keâer yegefæ Jeeues JÙeefòeâ Deheves efJeÛeejeW, keâuheveeDeeW SJeb ceeveefmekeâ ØeefleceeDeeW kesâ
DeeOeej hej peefšue mes peefšue mecemÙeeDeeW keâe megiecelee kesâ meeLe meceeOeeve keâj uesles nQ~ Fme Øekeâej keâer
yegefæ mes JÙeefòeâ Meyo, Øeleerkeâ leLee DevÙeevÙe Decetle& JemlegDeeW kesâ DeeOeej hej DeÛÚer lejn mes efÛevleve
keâj uesles nQ~ Fve JÙeefòeâÙeeW keâer Mewef#ekeâ GheueefyOe DevÙe JÙeefòeâÙeeW keâer Dehes#ee DeefOekeâ nesleer nw~ Fme
Øekeâej keâer yegefæ oeMe&efvekeâeW, keâueekeâejeW, SJeb keâneveerkeâejeW ceW DeefOekeâ nesleer nw~ efueKeves, heÌ{ves leLee
leeefke&âkeâ efÛevleve ceW Decetle& yegefæ keâer DeeJeMÙekeâlee DeefOekeâ nesleer nw~

9.6.2 meeceeefpekeâ yegefæ

Fme Øekeâej keâer yegefæ Jeeues JÙeefòeâÙeeW ceW meyekeâes Deheveer Deesj Deekeâef<e&le keâjves keâer #ecelee
DeefOekeâ nesleer nw~ Fme Øekeâej keâer yegefæ keâe mecyevOe meeceeefpekeâ Devegketâueve keâer ÙeesiÙelee mes nw efpemekeâer
meneÙelee mes JÙeefòeâ Deheves keâes meceepe kesâ Devegketâue JÙeJeefmLele keâj ueslee nw~ meeceeefpekeâ yegefæ kesâ keâejCe
ner JÙeefòeâ kegâMeueleehetJe&keâ peerJeve Ùeeheve keâjlee nw~ meeceeefpekeâ keâeÙe&keâlee&DeeW, jepeveerefle%eeW SJeb JÙeJemeeefÙeÙeeW
ceW Fme Øekeâej keâer yegefæ heeÙeer peeleer nw~

9.6.3 cetle& yegefæ

cetle& yegefæ mes DeeMeÙe Jewmeer ceeveefmekeâ #ecelee mes neslee nw efpemekesâ menejs JÙeefòeâ cetle& JemlegDeeW
kesâ yeejs ceW meesÛelee SJeb mecePelee nw, lelheMÛeeled Deheveer FÛÚe SJeb efJe<eÙe keâer DeeJeMÙekeâleevegmeej GveceW
yeoueeJe ueekeâj GvnW GheÙeesieer yeveelee nw~ Fmes JÙeeJeneefjkeâ yegefæ Yeer keâne peelee nw~ efpeve yeeuekeâeW
ceW Fme Øekeâej keâer yegefæ nesleer nw, GveceW nmlekeâueeDeeW keâer #ecelee DeefOekeâ nesleer nw Deewj Deeies Ûeuekeâj
Jes meHeâue FbpeerefveÙej SJeb kegâMeue keâejeriej yeveves ceW meHeâuelee Øeehle keâjles nQ~

yeesOe ØeMve

efšhheCeer(keâ)veerÛes efoÙes ieÙes efjòeâ mLeeve ceW Deheves Gòej efueefKeS~

(Ke)FkeâeF&  kesâ Devle ceW efoS ieÙes GòejeW mes Deheves Gòej keâe efceueeve
keâerefpeS~

2. yegefæ kesâ ØekeâejeW kesâ veece efueefKeS~

.............................................................................................................

..............................................................................................................

mener Gòej ÛegefveS-

3. efkeâme yegefæ Jeeues JÙeefòeâ kegâMeue keâejeriej yeveles nQ-

(a) Decetle& yegefæ Jeeues

(b) cetle& yegefæ Jeeues

(c) meeceeefpekeâ yegefæ Jeeues

..............................................................................................................

..............................................................................................................

DeefOeiecekeâlee&
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9.7 yegefæ kesâ efmeæevle

yegefæ kesâ mecØelÙeÙe keâes mecePeves kesâ efueS ceveesJew%eeefvekeâeW ves DeveskeâeW ØeÙeesie efkeâS~ yegefæ keäÙee
nw, yegefæ efkeâmekeâe mebie"ve nw, yegefæ efkeâleves lelJeeW mes efceuekeâj yeveer nw~ Fme DeyetPe keâÌ[er keâes meguePeeves
kesâ efueS ceveesJew%eeefvekeâeW ves DeveskeâeW efmeæevle Øeefleheeefole efkeâS~ ceveesJew%eeefvekeâeW ves yegefæ keâer Øeke=âefle Je
mebjÛevee keâes peeveves kesâ efueS Deveskeâ efJeMues<eCeelcekeâ DeOÙeÙeve efkeâS nQ~ DeOÙeÙeve keâer Âef° mes yegefæ
kesâ efmeæevleeW keâe JeCe&ve efvecveebefkeâle Øekeâej mes nw-

1. yegefæ keâe Skeâ-keâejkeâ efmeæevle

2. yegefæ keâe efÉ-keâejkeâ efmeæevle

3. yegefæ keâe yeng-keâejkeâ efmeæevle

4. yegefæ keâe mecetn-keâejkeâ efmeæevle

5. yegefæ keâe heoeveg›eâefcekeâ efmeæevle

6. yegefæ mebjÛevee keâe efmeæevle

9.7.1 yegefæ keâe Skeâ-keâejkeâ efmeæevle

yegefæ keâe Ùen efmeæevle DelÙevle ØeeÛeervelece ceevee ieÙee nw~ Fme efmeæevle kesâ mece&LekeâeW ceW efyeves,
šjcewve leLee mšve& pewmes ceveesJew%eeefvekeâeW keâe veece meefcceefuele nw~ Fme efmeæevle kesâ Devegmeej yegefæ Skeâ
DeefJeYeepÙe FkeâeF& nw~ efpemekesâ Éeje mecemle ceeveefmekeâ ef›eâÙeeSB efveÙeefv$ele nesleer nQ~ hejvleg DeeOegefvekeâ
ceveesJew%eeefvekeâeW ves Fme efmeæevle keâes DemJeerkeâej keâj efoÙee nw~ Gvekeâe cele nw efkeâ Skeâ Øekeâej keâer ÙeesiÙelee
kesâ DeeOeej hej meYeer Øekeâej kesâ keâeÙe& veneR efkeâS pee mekeâles nQ~

9.7.2 yegefæ keâe efÉ-keâejkeâ efmeæevle

Fme efmeæevle keâe Øeefleheeove mheerÙejcewve cenesoÙe Éeje 1904 F&0 ceW efkeâÙee ieÙee Lee~ Deb«espe
ceveesJew%eeefvekeâ mheerÙejcewve kesâ Devegmeej yegefæ oes keâejkeâeW mes efceuekeâj yeveer nesleer nw-

( i ) meeceevÙe ÙeesiÙelee keâejkeâ - Fmes 'G' keâejkeâ kesâ veece mes Yeer peevee peelee nw~ meeceevÙe
ÙeesiÙelee keâejkeâ pevcepeele ÙeesiÙelee nesleer nw Deewj ØeeÙe: meYeer JÙeefòeâÙeeW ceW efYevve-efYevve cee$ee
ceW heeÙeer peeleer nw~ meYeer ceeveefmekeâ ef›eâÙeeDeeW ceW meeceevÙe ÙeesiÙelee keâejkeâ keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer
nw~ ceveg<Ùe kesâ owefvekeâ peerJeve ceW Fme ÙeesiÙelee keâe DeefOekeâeefOekeâ ØeÙeesie neslee nw~

yeesOe ØeMve

efšhheCeer(keâ)veerÛes efoÙes ieÙes efjòeâ mLeeve ceW Deheves Gòej efueefKeS~

(Ke)FkeâeF&  kesâ Devle ceW efoS ieÙes GòejeW mes Deheves Gòej keâe efceueeve
keâerefpeS~

4. efÉ-keâejkeâ efmeæevle keâe Øeefleheeokeâ keâewve Lee?

.............................................................................................................

.............................................................................................................

yegefæ
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5. efkeâme efmeæevle kesâ Devegmeej yegefæ Skeâ DeefJeYeepÙe FkeâeF& nw?

.............................................................................................................

.............................................................................................................

( ii ) efJeefMe° ÙeesiÙelee keâejkeâ - efJeefMe° ÙeesiÙelee keâejkeâ keâes mheerÙejcewve cenesoÙe ves ‘S’ mes
ØeoefMe&le efkeâÙee nw~ Gvekesâ Devegmeej Sme- keâejkeâ efJeefMe° ÙeesiÙeleeDeeW keâe Skeâ mecetn neslee
nw~ Sme-keâejkeâ Skeâ Deefpe&le ÙeesiÙelee nesleer nw~ ØelÙeskeâ JÙeefòeâ ceW efJeefMe° ÙeesiÙeleeSB Deueie-
Deueie nesleer nQ~

meYeer JÙeefòeâÙeeW ceW kesâJeue Skeâ meeceevÙe keâejkeâ SJeb keâF& efJeefMe° keâejkeâ nesles nQ~ ceveg<ÙeeWb ceW
heeÙes peeves Jeeues meYeer efJeefMe° keâejkeâ meeceevÙe mes mecyeefvOele nesles nQ~ Dele: efve<keâ<e&le: keâne pee mekeâlee
nw efkeâ meeceevÙe keâejkeâ SJeb efJeefMe° keâejkeâ ceW efpelevee GÛÛe  menmecyevOe nesiee ceveg<Ùe Gme efJeefMe°
keâejkeâ kesâ #es$e ceW Gleveer DeefOekeâ meHeâuelee Øeehle keâj mekesâiee~ peer-keâejkeâ SJeb Sme-keâejkeâ oesveeW
efceuekeâj ner efkeâmeer ceeveefmekeâ keâeÙe& keâes meHeâueleehetJe&keâ hetCe& keâjves keâer #ecelee Øeoeve keâjles nQ~

mheerÙejcewve kesâ efÉ-keâejkeâ efmeæevle keâe jsKeeefÛe$eerÙe efve¤heCe

9.7.3 yegefæ keâe yeng-keâejkeâ efmeæevle

Leeve&[eFkeâ cenesoÙe ves yeng-keâejkeâ efmeæevle keâe Øeefleheeove efkeâÙee Lee~ Fme efmeæevle kesâ
Devegmeej yegefæ DemebKÙe mJeleb$e lelJeeW DeLeJee keâejkeâeW mes efceuekeâj yeveer nesleer nw~ ØelÙeskeâ mJeleb$e keâejkeâ
Skeâ efJeefMe° ceeveefmekeâ ÙeesiÙelee keâe ØeefleefveefOelJe keâjlee nw leLee Ùes keâejkeâ Skeâ-otmejs mes mJeleb$e Yeer nesles
nQ~

yeng-keâejkeâ efmeæevle keâe jsKeeefÛe$eerÙe efve¤heCe

DeefOeiecekeâlee&
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9.7.4 yegefæ keâe mecetn-keâejkeâ efmeæevle

mheerÙejcewve keâe efÉ-keâejkeâ efmeæevle leLee Leeve&[eFkeâ keâe yeng-keâejkeâ efmeæevle yegefæ kesâ
mecyevOe kesâ efJe<eÙe ceW oes efJehejerle efJeÛeej-Oeeje Øemlegle keâjles nQ~ Fve oesveeW efmeæevleeW kesâ yeerÛe keâe
efmeæevle mecetn keâejkeâ efmeæevle keânueelee nw~ Fme efmeæevle kesâ Devleie&le yegefæ keâe JeCe&ve keâF& keâejkeâeW
kesâ DeeOeej hej efkeâÙee peelee nw~ Leme&šve kesâ Devegmeej yegefæ ve lees efJeMes<ekeâj meeceevÙe keâejkeâ mes efveOee&efjle
nesleer nw leLee ve ner keâF& efJeefMe° keâejkeâeW mes efceuekeâj yeveer nesleer nw~ Leme&šve ves Deheves efmeæevle ceW ØeOeeve
#eceleeDeeW keâe JeCe&ve efkeâÙee nw efpemeceW cetuele: Ú: ner #eceleeSB LeeR~ Fve #eceleeDeeW keâes GvneWves ØeeLeefcekeâ
ceeveefmekeâ ÙeesiÙeleeDeeW kesâ veece mes hegkeâeje nw~ Ùes keâejkeâ efvecveebefkeâle nQ-

1. Deebefkeâkeâ keâejkeâ– N

2. Meeefyokeâ keâejkeâ– V

3. mLeeefvekeâ keâejkeâ– S

4. Jeekeâdhešglee keâejkeâ– W

5. leeefke&âkeâ keâejkeâ– R

6. mce=efle keâejkeâ– M

Leme&šve ves FvnW ØeeLeefcekeâ ceeveefmekeâ ÙeesiÙelee keâne nw keäÙeeWefkeâ ØelÙeskeâ peefšue ceeveefmekeâ keâeÙe&
ceW Fve ÚneW keâejkeâ keâer kegâÚ ve kegâÚ DeeJeMÙekeâlee heÌ[leer nw~ Fme mecyevOe ceW Leme&šve cenesoÙe keâe
cele nw efkeâ Fve mecemle cetue ÙeesiÙeleeDeeW ceW Deueie - Deueie cee$ee ceW hejmhej men mecyevOe neslee nw~
oes cetue lelJeeW ceW efpelevee DeefOekeâ menmecyevOe nesiee Gvekesâ yeerÛe DeefOeiece keâe nmleevlejCe Glevee ner
DeefOekeâ nesiee~

yegefæ keâe mecetn keâejkeâ efmeæevle

9.7.5 yegefæ keâe heoeveg›eâefcekeâ efmeæevle

Fme efmeæevle kesâ meceLe&keâ yeš& Deewj Jeve&j nQ~ FvneWves mJeerÙejcewve kesâ 'G'-keâejkeâ efmeæevle
kesâ lelJeeW, Leme&šve kesâ mecetn keâejkeâ efmeæevle kesâ lelJeeW leLee yengkeâejkeâ efmeæevle kesâ lelJeeW keâes Skeâ meeLe
efceueekeâj yegefæ kesâ Skeâ veÙes efmeæevle keâe Øeefleheeove efkeâÙee efpemes heoeveg›eâefcekeâ efmeæevle kesâ veece mes peevee
peelee nw~

yegefæ
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heoeveg›eâefcekeâ efmeæevle ceW yegefæ keâer leguevee Skeâ efhejeefce[ mes keâer ieF& nw~ efpemeceW yegefæ kesâ
efYevve-efYevve keâejkeâeW keâes Skeâ heoeveg›eâce kesâ ¤he ceW JÙeJeefmLele efkeâÙee ieÙee nw~

(1) heoeveg›eâce kesâ meyemes Thejer Yeeie hej mheerÙej cewve kesâ 'G'-keâejkeâ keâes jKee ieÙee nw~

(2) heoeveg›eâce kesâ otmejs mlej hej Leme&šve kesâ mecetn keâejkeâ kesâ meceeve oes efJemle=le mecetn keâejkeâ
nesles nQ - (1) Meeefyokeâ Mewef#ekeâ keâejkeâ SJeb (2) JÙeeJeneefjkeâ Ùeebef$ekeâ keâejkeâ~

(3) Ghejesòeâ JeefCe&le oesveeW keâejkeâeW keâes hegve: Meeefyokeâ, Deebefkeâkeâ, mLeeefvekeâ pewmes-ueIeg mecetn
keâejkeâeW ceW yeeBše pee mekeâlee nw~ ueIeg mecetn keâejkeâeW keâes efJeefMe° ceeveefmekeâ keâeÙeeX mes
mecyeefvOele efJeefMe° keâejkeâeW kesâ ¤he ceW yeeBše pee mekeâlee nw~

Jeve&j kesâ heoeveg›eâefcekeâ ceeB[ue keâe Skeâ Deekeâej Skeâ JebMeJe=#e kesâ meceeve neslee nw peneB G-
keâejkeâ meyemes Thejer mLeeve hej leLee S-keâejkeâ meyemes efveÛeues mlej hej leLee DevÙe mebkeâerCe& mecetn keâejkeâeW
keâes Fve oesveeW kesâ yeerÛe ceW mLeeve Øeoeve efkeâÙee ieÙee nw~

Jeve&j kesâ mecetn - keâejkeâ efmeæevle keâe jsKeeefÛe$eerÙe efve¤heCe

yeesOe ØeMve

efšhheCeer(keâ)veerÛes efoÙes ieÙes efjòeâ mLeeve ceW Deheves Gòej efueefKeS~

(Ke)FkeâeF&  kesâ Devle ceW efoS ieÙes GòejeW mes Deheves Gòej keâe efceueeve
keâerefpeS~

6. mecetn keâejkeâ efmeæevle kesâ meceLe&keâ Les~

......................................................................................

.....................................................................................

mener Gòej hej efveMeeve ueieeFÙes-

7. heoeveg›eâce efmeæevle kesâ Devleie&le G - keâejkeâ keâes keâneB mLeeve Øeehle nw-

a - meyemes Thej

b - ceOÙe ceW

c - meyemes veerÛes

DeefOeiecekeâlee&
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9.7.6 yegefæ mebjÛevee keâe efmeæevle

Fme efmeæevle keâer Keespe keâe ßesÙe pes0 heer0 efieueHeâes[& SJeb Gvekesâ menÙeesefieÙeeW keâes peelee nw~
pes0heer0 efieueHeâes[& cenesoÙe ves yegefæ keâe ef$e-efJeceerÙe Øee¤he Øemlegle efkeâÙee~ Fme Keespe ceW GvneWves
yengkeâejkeâ efmeæevle kesâ Øeyeue meceLe&keâeW keâer YeeBefle ner keâejkeâ efJeMues<eCe keâer lekeâveerkeâer keâe ØeÙeesie efkeâÙee~
efieueHeâes[& kesâ Devegmeej yegefæ keâes leerve efJeceeDeeW kesâ ¤he ceW osKee pee mekeâlee nw~

1. yegefæ keâer ØeLece efJecee - ceeveefmekeâ keâeÙe& keâjles meceÙe GmeceW meefcceefuele efJe<eÙeJemleg
kesâ ¤he ceW Fme efJecee keâes heefjYeeef<ele efkeâÙee ieÙee~ FmeceW Ûeej Øekeâej keâer efJe<eÙe Jemleg meceeefnle nes mekeâleer
nw-

( i ) Deeke=âeflekeâ efJe<eÙe Jemleg - Fme efJe<eÙe Jemleg keâe mecyevOe Deeke=âefleÙeeW Ùee efÛe$eeW mes neslee nw~

( ii ) meebkesâeflekeâ efJe<eÙe Jemleg - Fme Øekeâej keâer efJe<eÙe Jemleg keâe mecyevOe mebkesâleeW ØeleerkeâeW, efÛevneW
DebkeâeW, De#ejeW Deeefo mes neslee nw~

( iii ) Meeefyokeâ efJe<eÙe Jemleg - Fmekeâe mecyevOe Meeefyokeâ DeLeeX SJeb efJeÛeejeW mes neslee nw~

( iv ) JÙeeJeneefjkeâ efJe<eÙe Jemleg - Fmekeâe mecyevOe JÙeefòeâ kesâ yee¢e SJeb Deebleefjkeâ JÙeJenej mes
neslee nw~

2. yegefæ keâer otmejer efJecee - Fmekesâ Devleie&le ceeveefmekeâ keâeÙe& keâjles meceÙe GmeceW meefcceefuele
mebef›eâÙeeSB Deeleer nQ~ Fve mebef›eâÙeeDeeW keâes heebÛe YeeieeW ceW yeeBše pee mekeâlee nw-

(1) meb%eeve -  Fmekeâe leelheÙe& nw, Keespe, hegve: Keespe Ùee henÛeeve keâer #ecelee~

(2) mce=efle - meerKes ieÙes %eeve keâes OeejCe keâjvee~

(3) DeefYemeejer efÛevleve - Fmekesâ Devleie&le JÙeefòeâ mecemÙee kesâ meceeOeeve kesâ efueS hejchejeiele
efÛevleve keâjlee nw pees mener Je ceevÙe nes~

(4) Dehemeejer efÛevleve - FmeceW JÙeefòeâ keâF& lejn mes keâF& efoMeeDeeW ceW meesÛe - mecePekeâj heefjCeece
Øeehle keâjlee nw~ Ùen heefjCeece mener ceewefuekeâ leLee veÙee neslee nw~

(5) cetuÙeebkeâve - Ùen JÙeefòeâ Éeje GheueyOe mebmeeOeeveeW SJeb metÛeveeDeeW kesâ ceeOÙece mes efveCe&Ùe uesves
Je efve<keâ<e& hej hengBÛeves keâer ef›eâÙee nw~

yeesOe ØeMve

efšhheCeer(keâ)veerÛes efoÙes ieÙes efjòeâ mLeeve ceW Deheves Gòej efueefKeS~

(Ke)FkeâeF&  kesâ Devle ceW efoS ieÙes GòejeW mes Deheves Gòej keâe efceueeve
keâerefpeS~

8. efieueHeâes[& ves mebef›eâÙeeDeeW keâes efkeâleves YeeieeW ceW yeebše nw? ØelÙeskeâ Yeeie keâe veece efueefKeS~

..............................................................................................................

...............................................................................................................

3. yegefæ keâer leermejer efJecee - efJeefYevve Øekeâej keâer efJe<eÙe JemlegDeeW kesâ meeLe efJeefYevve ceeveefmekeâ

yegefæ
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mebef›eâÙeeDeeW kesâ keâjves kesâ Ghejevle Ún Øekeâej kesâ yeewefækeâ heefjCeece Ùee Glheeove Øeehle nesles
nQ~ Øeehle heefjCeeceeW keâes efieueHeâes[& ves Ún YeeieeW ceW efJeYeòeâ efkeâÙee nw :-

(1) FkeâeF&

(2) Jeie&

(3) mecyevOe

(4) ØeCeeueer

(5) ®heevlejCe

(6) efveefnleeLe&

 efieueHeâes[& keâe ef$eefJeceerÙe yegefæ mebjÛevee cee@[ue

Ghejesòeâ efJeJesÛevee mes mhe° nw efkeâ efieueHeâes[& cenesoÙe ves 4 Øekeâej keâer efJe<eÙeJemleg 5 Øekeâej
keâer ceeveefmekeâ mebef›eâÙeeSB SJeb 6 Øekeâej kesâ heefjCeeceeW kesâ DeeOeej hej efve<keâ<e& Øeehle efkeâÙee efkeâ JÙeefòeâÙeeW
ceW kegâue 120 ceeveefmekeâ ÙeesiÙeleeSB Devle&efveefnle nes mekeâleer nw pees - 120 efYevve-efYevve keâeÙeeX keâes
mecheeefole keâjves ceW ceoo keâj mekeâleer nQ~ (4²5²6·120)

9.8 yegefæ keâe ceeheve

meYeer Øekeâej kesâ iegCeeW, ÙeesiÙeleeDeeW SJeb JÙeJenejeW kesâ meceeve ner yegefæ keâe ceeheve efkeâÙee pee
mekeâlee nw~ yegefæ kesâ ceeheve kesâ efueS yegefæ hejer#eCeeW keâe efvecee&Ce ÙetjesheerÙe osMeeW kesâ meeLe-meeLe Yeejle
ceW Yeer efkeâÙee pee Ûegkeâe nw~ meefoÙeeW hetJe& YeejleerÙe meceepe SJeb Gmekeâer JÙeJemLeeDeeW ceW yegefæ keâe ceeheve
Ùev$eeW SJeb ceeheveer keâer meneÙelee mes mecYeJe veneR Lee hejvleg  YeejleerÙe pÙeesefle<e efJe%eeve Flevee Deeies Lee
efkeâ JÙeefòeâ kesâ Deekeâej-Øekeâej, keâo-keâe"er, ceefmle<keâ FlÙeeefo keâes osKekeâj Fmekeâer YeefJe<ÙeJeeCeer keâer peeleer
Leer efkeâ DecegKe yeeuekeâ leer›e yegefæ keâe nw Ùee meeceevÙe yegefæ keâe~ yegefæ kesâ mJe¤he SJeb Gmekeâer cee$ee
keâe DeJeueeskeâve keâjves nsleg efJeefYevve ceveesJew%eeefvekeâeW ves efYevve-efYevve hejer#eCe Je ØeÙeesie efkeâS~ yegefæ
hejer#eCeeW kesâ efvecee&Ce mecyevOeer Fefleneme hej meb#eshe ceW ØekeâeMe [euee pee jne nw~

DeefOeiecekeâlee&



17

9.8.1 ÙetjesheerÙe mevoYe& ceW yegefæ hejer#eCeeW keâe mebef#ehle Fefleneme

meved 1879 F&0 ceW Øeefmeæ ceveesJew%eevekeâ JegCš ves yegefæ keâe ceeheve Ùeb$eeW keâer meneÙelee mes
Meg¤ efkeâÙee~ Fvekesâ keâeÙeeX mes ØeYeeefJele neskeâj DevÙe osMeeW kesâ ceveesJew%eeefvekeâeW ves yegefæ hejer#eCe mes
mecyeefvOele keâeÙeeX keâes ØeejcYe efkeâÙee~ JegCš kesâ keâeÙeeX mes ØeYeeefJele neskeâj yegefæ hejer#eCe kesâ mecyevOe ceW
øeâevme kesâ ceveesJew%eeefvekeâ Deuøesâ[ efyeves leLee Decesefjkeâe kesâ ceveesJew%eeefvekeâ Leeve&[eFkeâ SJeb šjcewve cenesoÙe
ves yengle ner cenlJehetCe& keâeÙe& efkeâS~ Fmeer keâÌ[er kesâ DevÙe ceveesJew%eeefvekeâeW ceW ieeušve, kewâšsue, heerÙejmeve
FlÙeeefo ceveesJew%eeefvekeâeW ves GuuesKeveerÙe SJeb ØeMebmeveerÙe Ùeesieoeve efkeâÙee~ Fvekesâ Éeje efoS ieÙes hejer#eCeeW
mes ceeveefmekeâ ÙeesiÙelee keâe ceeheve mecYeJe Lee~ yegefæ keâe ceeheve Fvekesâ ceeOÙece mes veneR efkeâÙee pee mekeâlee
Lee~ Fme efoMee ceW henuee "esme keâoce G"eves Jeeues ceveesJew%eeefve Deuøesâ[ efyeves Les~ Deuøesâ[ efyeves ves
meved 1905 F&0 ceW ceveesJew%eeefvekeâ meeFceve keâer meneÙelee mes efYevve-efYevve DeeÙeg mecetn Jeeues yeeuekeâeW
keâer yegefæ hejer#ee nsleg ØeMveeJeueer keâe efvecee&Ce efkeâÙee efpemes efyeves meeFceve mkesâue veece efoÙee ieÙee~ efyeves
hejer#eCe keâe efÉleerÙe mebmkeâjCe, henues keâer keâefceÙeeW keâes hetje keâjves keâe ßesÙe iesuee[& kesâ yeeo šjceve
(1916) keâes efoÙee peelee nw~ Fme mebMeesefOele yegefæ hejer#eCe keâe veece mšwveHeâes[& efyeves hejer#eCe jKee
ieÙee~ Fmekesâ heMÛeeled Yeer Fme hejer#eCe ceW DeveskeâeW ØeÙeesieeW Éeje efvejvlej megOeej efkeâÙee peelee jne~
ceeveefmekeâ hejer#eCeeW kesâ #es$e ceW JesMuej (1939) cenesoÙe Éeje Yeer keâeHeâer GuuesKeveerÙe keâeÙe& efkeâÙee
ieÙee~

yeesOe ØeMve

efšhheCeer(keâ)veerÛes efoÙes ieÙes efjòeâ mLeeve ceW Deheves Gòej efueefKeS~

(Ke)FkeâeF&  kesâ Devle ceW efoS ieÙes GòejeW mes Deheves Gòej keâe efceueeve
keâerefpeS~

9. meyemes henues yegefæ keâe ceeheve keâjves keâe ßesÙe efkeâme ceveesJew%eeefvekeâ keâes peelee nw~
.............................................................................................................
............................................................................................................
10. yegefæ hejer#eCe hej keâeÙe& keâjves Jeeues oes ceveesJew%eeefvekeâeW kesâ veece efueefKeS~
.............................................................................................................
.............................................................................................................

9.8.2 YeejleerÙe mevoYe& ceW yegefæ hejer#eCeeW keâe mebef#ehle Fefleneme

Yeejle ceW yegefæ hejer#eCe kesâ efvecee&Ce keâe Fefleneme meved 1922 mes ØeejcYe ngDee Lee~ efJeefYevve
ceveesJew%eeefvekeâeW Éeje lewÙeej efkeâS ieÙes yegefæ hejer#eCeeW keâe mebef#ehle efJeJejCe efvecveefueefKele Øekeâej mes nQ :-

1. meer0 SÛe0 jeFme Éeje (1922) efyeves hejer#eCe keâe YeejleerÙe ¤heevlejCe keâjkesâ Fmeer #es$e
ceW ØeMebmeveerÙe keâeÙe& efkeâÙee ieÙee Deewj Fme efnvogmleeveer efyeves hejHeâejcesvme mkesâue keâe veece efoÙee
ieÙee~

2. jeFme Éeje efoÙes ieÙes hejer#eCe keâer $egefšÙeeW keâes otj keâjves keâe ßesÙe yecyeF& kesâ Jeer0 Jeer0 keâeceLe
(1935) keâes peelee nw~ FvneWves yecyeF& keâvee&škeâ efjJeerpeve DeeHeâ efyeves - hejer#eCe keâe efvecee&Ce
efkeâÙee~

yegefæ
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3. meved 1936 ceW Sme0 peueesše ves yeš& leLee šjceve kesâ hejer#eCeeW kesâ DeeOeej hej Deb«espeer Yee<ee
ceW Skeâ meecetefnkeâ yegefæ hejer#eCe keâe efvecee&Ce efkeâÙee~

4. ceveesefJe%eeveMeeuee, G0 Øe0 Fueeneyeeo ves efJeefYevve DeeÙeg Jeie& kesâ yeeuekeâeW kesâ efueS meecetefnkeâ
Meeefyokeâ yegefæ hejer#eCe keâe efvecee&Ce efkeâÙee~

5. meved 1960 ceW [e@0 Sce0 meer0 peesMeer ves ‘‘meeceevÙe ceeveefmekeâ ÙeesiÙelee hejer#eCe’’ keâe
efvecee&Ce efkeâÙee~

6. meved 1961 ceW cesnlee ves ‘‘meecetefnkeâ yegefæ hejer#eCe’’ keâe efvecee&Ce efkeâÙee Lee~
7. meved 1971 ceW Sme0 kesâ0 kegâueßes‰ Éeje efyeves-meeFceve hejer#eCe keâe YeejleerÙe Devegketâueve

efkeâÙee ieÙee Lee~
8. meved 1987 ceW Sme0 kesâ0 heeue leLee Sme0 kesâ0 efceßee Éeje meeceevÙe yegefæ hejer#eCe keâe

efvecee&Ce efkeâÙee ieÙee~

yeesOe ØeMve

efšhheCeer(keâ)mener Gòej megefveÙes~

(Ke)FkeâeF&  kesâ Devle ceW efoS ieÙes GòejeW mes Deheves Gòej keâe efceueeve
keâerefpeS~

11. efnvotmleeveer efyeves hejHeâejcesvme mkesâue keâe veece efkeâmeves efoÙee-

a - [e@0 Sce0 meer0 peesMeer

b - [e@ cesnlee

c - meer0 SÛe0 jeFme

9.9 ceeveefmekeâ DeeÙeg Je yegefæ ueefyOe

ceeveefmekeâ DeeÙeg keâe efJeÛeej efyeves meeFceve ves meved 1908 ceW efoÙee Lee~ ceeveefmekeâ DeeÙeg mes
leelheÙe& Gme DeeÙeg mes nQ pees yegefæ Ùee ceeveefmekeâ hejer#eCe mes efveOee&efjle nesleer nw~ efkeâmeer Yeer JeemleefJekeâ
DeeÙeg keâe Deewmele ceeveefmekeâ mlej ceeveefmekeâ efJekeâeme keâer Deesj mebkesâle keâjlee nw~

iesšdme SJeb DevÙe kesâ Devegmeej - ‘‘ceeveefmekeâ DeeÙeg nceW efkeâmeer JÙeefòeâ keâer yegefæ hejer#ee kesâ
meceÙe yegefæ hejer#ee Éeje %eele keâer peeves Jeeueer meeceevÙe ceeveefmekeâ ÙeesiÙelee kesâ efJe<eÙe ceW yeleeleer nw~’’

yeesOe ØeMve

efšhheCeer(keâ)veerÛes efoÙes ieÙes efjòeâ mLeeve ceW Deheves Gòej efueefKeS~

(Ke)FkeâeF&  kesâ Devle ceW efoS ieÙes GòejeW mes Deheves Gòej keâe efceueeve
keâerefpeS~

heefjYeeef<ele keâerefpeS-

12. iesšdme SJeb DevÙe kesâ Devegmeej ceeveefmekeâ DeeÙeg keâes heefjYeeef<ele keâerefpeS~

.............................................................................................................

............................................................................................................

DeefOeiecekeâlee&



19

9.9.1 yegefæ ueefyOe keâe DeLe& :

yegefæ ueefyOe, yeeuekeâ Ùee JÙeefòeâ keâer meeceevÙe ÙeesiÙelee kesâ efJekeâeme keâer ieefle keâes ØeoefMe&le keâjleer
nw~ yegefæ keâes ceeheves kesâ efueS yegefæ ueefyOe (I.Q.) keâe DeeefJe<keâej šjcewve cenesoÙe ves efkeâÙee Lee~ yegefæ
ueefyOe %eele keâjves kesâ efueS DeeJeMÙekeâ nw efkeâ JÙeefòeâ Ùee yeeuekeâ keâer JeemleefJekeâ DeeÙeg SJeb ceeveefmekeâ
DeeÙeg %eele nes~

yegefæ ueefyOe efvekeâeueves keâe met$e efvecveefueefKele nw :-

I.Q. yegefæ ueefyOe,  M.A.  - ceeveefmekeâ DeeÙeg  C.A. - JeemleefJekeâ DeeÙeg

GoenjCe kesâ efueS Ùeefo efkeâmeer yeeuekeâ keâer ceeveefmekeâ DeeÙeg 12 Je<e& nw Deewj Gmekeâer JeemleefJekeâ
DeeÙeg 9 Je<e& nw lees yegefæ ueefyOe Fme Øekeâej mes efvekeâeueer pee mekeâleer nw-

= 133.3 (ØeKej yegefæ ueefyOe)

9.9.2  yegefæ ueefyOe keâe JeieeakeâjCe

šjcewve cenesoÙe ves yegefæ ueefyOe kesâ JeieeakeâjCe kesâ DeeOeej hej JÙeefòeâ keâer yegefæ keâer

efvecveefueefKele JeieeX ceW efJeYeeefpele efkeâÙee nw -

yegefæ ueefyOe Jeie&

140 mes DeefOekeâ ØeefleYeeMeeueer

121 — 140 ØeKej yegefæ

111 — 120 leer›e yegefæ

91 — 110 meeceevÙe yegefæ

81 — 90 cevo yegefæ

71 — 80 Deuhe yegefæ

71 mes keâce peÌ[ yegefæ

IQ
M A
C A

X=
. .
. .

100

IQ
M A
C A

X=
. .
. .

100

IQ X=
12
9

100

yegefæ
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yeesOe ØeMve

efšhheCeer(keâ)veerÛes efoÙes ieÙes efjòeâ mLeeve ceW Deheves Gòej efueefKeS~
(Ke)FkeâeF&  kesâ Devle ceW efoS ieÙes GòejeW mes Deheves Gòej keâe efceueeve

keâerefpeS~
13. I.Q. keâe met$e efueefKeS~
..............................................................................................................
..............................................................................................................
13. 71 mes keâce I.Q. Jeeues yeeuekeâ nesles nQ-
..............................................................................................................
..............................................................................................................

9.10 yegefæ hejer#eCeeW kesâ Øekeâej

ceveesJew%eeefvekeâeW ves yegefæ keâe hejer#eCe keâjves kesâ efueS Deveskeâ yegefæ hejer#eCeeW keâe efvecee&Ce efkeâÙee~
yegefæ hejer#eCe kesâ efvecee&Ce keâe DeeOeej ceveesJew%eeefvekeâeW ves ØeMeemeve, Yee<eeÙeer SJeb efÛe$eerÙe ceeOÙece mes
mecemÙeeDeeW kesâ ØemlegleerkeâjCe kesâ DeeOeej hej JÙeòeâ efkeâÙee nw~ Dele: yegefæ hejer#eCeeW keâes ØeMeemeve keâer
Âef° mes SJeb ØemlegleerkeâjCe keâer Âef° mes Deueie-Deueie oes YeeieeW ceW yeeBše pee mekeâlee nw–

(i) yegefæ hejer#eCe ØeMeemeve keâer Âef° mes -

ØeMeemeve

JÙeefòeâiele yegefæ hejer#eCemeecetefnkeâ yegefæ hejer#eCe

(ii ) yegefæ hejer#eCe ØemlegleerkeâjCe keâer Âef° mes-

ØemlegleerkeâjCe

Meeefyokeâ yegefæ hejer#eCeDeMeeefyokeâ yegefæ hejer#eCe

9.10.1 JÙeefòeâiele yeefæ hejer#eCe

Ssmes hejer#eCe efpevnW Skeâ ner meceÙe ceW Skeâ ner JÙeefòeâ hej ØeMeeefmele efkeâÙee pee mekeâlee nw,

GvnW JewÙeefòeâkeâ yegefæ hejer#eCe keânles nQ~ Fme Øekeâej keâe hejer#eCe Meeefyokeâ SJeb DeMeeefyokeâ oesveeW nes

mekeâlee nw~ Fme efJeefOe ceW hejer#eCekeâlee& Úe$e keâes Deheves meccegKe yew"ekeâj megiecelee SJeb mejuelee kesâ meeLe

hejer#eCe keâes ØeMeeefmele keâjlee nw~ Úe$e efyevee efkeâmeer mebkeâesÛe kesâ Gvekesâ hejer#eCeeW hej Deheveer Øeefleef›eâÙee

JÙeòeâ keâjlee nw~ Fme Øekeâej kesâ hejer#eCe nsleg mšsveHeâes[& efyeves yegefæ hejer#eCe, YeeefšÙee yewšjer yegefæ

hejer#eCe, JewMuej yegefæ hejer#eCe Deeefo keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~

DeefOeiecekeâlee&
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9.10.2 meecegefnkeâ yeefæ hejer#eCe

Ssmes hejer#eCe efpeveceW Skeâ ner meceÙe ceW Skeâ mes DeefOekeâ JÙeefòeâÙeeW keâer ceeveefmekeâ ÙeesiÙelee keâe

ceeheve mejuelee SJeb megiecelee kesâ meeLe efkeâÙee pee mekeâlee nw, meecetefnkeâ yegefæ hejer#eCe keânueeles nQ~ ØeLece

efJeMJeÙegæ kesâ oewjeve Fme Øekeâej kesâ yegefæ hejer#eCeeW keâe GheÙeesie mewefvekeâeW kesâ Yeleea keâjves nsleg efkeâÙee ieÙee

Lee~ Deeceea DeuHeâe hejer#eCe keâe ØeÙeesie efMeef#ele JÙeefòeâÙeeW kesâ efueS SJeb Deeceea yeerše hejer#eCe keâe ØeÙeesie

DeefMeef#ele JÙeefòeâÙeeW kesâ efueS efkeâÙee ieÙee Lee~ Fme hejer#eCe keâer efJeMes<elee Ùen nw efkeâ keâce meceÙe ceW

DeefOekeâ mes DeefOekeâ JÙeefòeâÙeeW keâe hejer#eCe efkeâÙee pee mekeâlee nw, efpemekesâ keâejCe Oeve, ßece SJeb meceÙe

keâer yeÛele nesleer nw~ Dee@efšme, peueesše, meesnve ueeue SJeb peesMeer kesâ hejer#eCe meecetefnkeâ hejer#eCeeW kesâ cegKÙe

GoenjCe nQ~

9.10.3 Meeefyokeâ yeefæ hejer#eCe

Fme Øekeâej kesâ hejer#eCe ceW MeyoeW SJeb JeekeäÙeeW keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~ Fvekeâe ØeÙeesie

JewÙeefòeâkeâ SJeb meecetefnkeâ oesveeW JeieeX ceW efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Fme Øekeâej nce keân mekeâles nQ efkeâ Fme

hejer#eCe keâe ØeÙeesie kesâJeue efMeef#ele JÙeefòeâÙeeW hej ner efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Fve hejer#eCeeW keâe ØeMeemeve

Úesšs yeÛÛeeW SJeb DeefMeef#ele JÙeefòeâÙeeW hej veneR efkeâÙee pee mekeâlee nw~ ceesnefmeve SJeb peesMeer kesâ hejer#eCe

Meeefyokeâ yeefæ hejer#eCe kesâ GoenjCe nQ~

yeesOe ØeMve

efšhheCeer(keâ)veerÛes efoÙes ieÙes efjòeâ mLeeve ceW Deheves Gòej efueefKeS~

(Ke)FkeâeF&  kesâ Devle ceW efoS ieÙes GòejeW mes Deheves Gòej keâe efceueeve
keâerefpeS~

15. JewÙeefòeâkeâ yegefæ hejer#eCe efkeâmes keânles nQ?

...............................................................................................................

...............................................................................................................

16. meecetefnkeâ yegefæ hejer#eCe efkeâmes keânles nQ?

...............................................................................................................

...............................................................................................................

9.10.4 DeMeeefyokeâ yeefæ hejer#eCe

Fme Øekeâej kesâ hejer#eCe ceW Meyo, JeekeäÙe (Yee<ee) keâe ØeÙeesie veneR efkeâÙee peelee~ Fme Øekeâej
keâe hejer#eCe efMeef#ele SJeb DeefMeef#ele oesveeW Øekeâej kesâ JÙeefòeâÙeeW hej ØeMeeefmele efkeâÙee peelee nw~ Fme hejer#eCe
kesâ efvecee&Ce ceW pÙeeefceleerÙe efÛe$eeW, DeejsKeeW, Decetle& efÛe$eeW, FlÙeeefo keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~ Fme Øekeâej
kesâ hejer#eCe keâe ØeÙeesie efMeef#ele, DeefMeef#ele JÙeefòeâÙeeW kesâ meeLe - meeLe ietBies-yenjs, (efJeefMe° yeeuekeâ)

yegefæ
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JÙeefòeâÙeeW kesâ Thej Yeer efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Fme hejer#eCe keâe ØeÙeesie meeJeOeeveerhetJe&keâ SJeb ØeefMeef#ele
hejer#eCekeâlee& kesâ Éeje ner mecYeJe nes heelee nw~ Fme Øekeâej kesâ hejer#eCe keâer efvecee&Ce Øeef›eâÙee keâeHeâer peefšue
nesleer nw Deewj hejer#eCe hej ØeMeemeve kesâ Ghejevle Øeehle Dehesef#ele heefjCeeceeW kesâ efueS ØeefMeef#ele hejer#eCekeâlee&
ve nesves kesâ keâejCe heefjCeece Yeer ØeYeeefJele nes mekeâles nQ~ Fme Øekeâej kesâ hejer#eCe kesâ ØecegKe GoenjCe
nQ-heeme-Sueeie-šsmš, (Pass Along Test) keâesšdme yueekeâ ef[peeFve (Kohs Block Design)
efhekeäÛej keâchueerMeve šsmš (Picture Completion Test) Deeefo~

yeesOe ØeMve

efšhheCeer(keâ)veerÛes efoÙes ieÙes efjòeâ mLeeve ceW Deheves Gòej efueefKeS~

(Ke)FkeâeF&  kesâ Devle ceW efoS ieÙes GòejeW mes Deheves Gòej keâe efceueeve
keâerefpeS~

17. Meeefyokeâ SJeb DeMeeefyokeâ yegefæ hejer#eCe ceW ØeÙeesie Deeves Jeeues Skeâ-Skeâ hejer#eCe keâe
veece efueefKeS~

..............................................................................................................

..............................................................................................................

efjòeâ mLeeveeW keâer hetefle& keâerefpeS
18.  Deeceea DeuHeâe hejer#eCe keâe ØeÙeesie ...........................kesâ efueS efkeâÙee peelee nw~

19. DeMeeefyokeâ yegefæ hejer#eCe ceW .............................keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~

9.11 yegefæ hejer#eCeeW keâe cenlJe

efMe#ee SJeb ceveesefJe%eeve kesâ #es$e ceW yegefæ hejer#eCeeW keâe Dehevee Skeâ ØecegKe mLeeve nw~ Fmekesâ
ceeOÙece mes ner Úe$eeW keâes Deheveer efMe#ee, jespeieej, DevegmebOeeve FlÙeeefo Ûegveves ceW megefJeOee neslee nw~
yeewefækeâ hejer#eCeeW kesâ ceeOÙece mes ner yeÛÛeeW, ÙegJeeDeeW FlÙeeefo keâe ceeveefmekeâ ceeheve keâjkesâ GvnW GefÛele
efoMee efveoxMe Øeoeve efkeâÙes pee mekeâles nQ~ yegefæ hejer#eCeeW kesâ kegâÚ ØecegKe GheÙeesie efvecveebefkeâle nQ-

a. yegefæ hejer#eCe kesâ ceeOÙece mes efkeâmeer Yeer JÙeefòeâ keâer ceeveefmekeâ ÙeesiÙelee kesâ mlej kesâ efJe<eÙe ceW
peevekeâejer Øeehle keâer pee mekeâleer nw~

b. hejer#eeshejevle Úe$e/Úe$eeDeeW keâer ÙeesiÙelee keâe Devegceeve ueieekeâj GvnW Gvekesâ yegefæ mlej kesâ
Devegmeej keâeÙe& ÛeÙeve keâjves keâe hejeceMe& efoÙee pee mekeâlee nw~

c. Fve hejer#eCeeW kesâ ceeOÙece mes JÙeefòeâ keâer ceeveefmekeâ ÙeesiÙelee kesâ DeeOeej hej otmejs JÙeefòeâ mes
Jen efkeâme Øekeâej efYevve nw, Ùen Devlej efkeâÙee pee mekeâlee nw~

d. yegefæ hejer#eCeeW kesâ ceeOÙece mes yeeuekeâeW keâer ceeveefmekeâ ÙeesiÙelee keâe hejer#eCe keâjkesâ GvnW YeefJe<Ùe
ceW meHeâuelee Øeehle keâjves kesâ efueS hejeceMe& efoÙee pee mekeâlee nw~

e. efJeMes<e Øekeâej keâer efMe#ee Ùee JÙeeJemeeefÙekeâ efMe#ee kesâ efueS megÙeesiÙe Úe$e-Úe$eeDeeW keâe ÛeÙeve
Fve hejer#eCeeW kesâ ceeOÙece mes efkeâÙee pee mekeâlee nw~

DeefOeiecekeâlee&
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f. meeceevÙe, ßes‰ leLee ceeveefmekeâ cevo yeeuekeâeW kesâ efueS Deueie-Deueie Mewef#ekeâ ÙeespeveeSB yeveeves
ceW yegefæ hejer#eCe GheÙeesieer efmeæ nes mekeâles nQ~

g. JÙeefòeâ keâer ceeveefmekeâ ÙeesiÙeleeDeeW kesâ DeeOeej hej GvnW GÛÛe yegefæ, meeceevÙe Ùee cevo yegefæ
ceW efJeYeòeâ keâjves kesâ efueS yegefæ hejer#eCe keâe ØeÙeesie efkeâÙee pee mekeâlee nw~

h. Mewef#ekeâ mecemÙeeDeeW kesâ efveoeve leLee ceeveefmekeâ mJeemLÙe keâes yeveeS jKeves ceW yegefæ hejer#eCe
GheÙeesieer nes mekeâles nQ~

9.12 meejebMe

Øemlegle DeOÙeeÙe ceW yegefæ mes mecyeefvOele  mechetCe& peevekeâeefjÙeeW hej ØekeâeMe [eueves keâe ØeÙeeme
efkeâÙee ieÙee nw~ yegefæ keâes Skeâ meeceevÙe ÙeesiÙelee kesâ ¤he ceW peevee peelee nw~ pees JÙeefòeâ kesâ meb%eeveelcekeâ
he#e ceW heeÙeer peeleer nQ~ meYeer JÙeefòeâÙeeW ceW yegefæ Deueie-Deueie mlej ceW heeÙeer peeleer nw~ ØeefleYeeMeeueer,
meeceevÙe leLee keâcepeesj yegefæ Jeeues yeeuekeâ Fmekesâ GoenjCe nQ~ yegefæ meerKeves keâer #ecelee nw~ yegefæ keâes
Deveskeâ Øekeâej mes heefjYeeef<ele efkeâÙee ieÙee nw pees efYevve-efYevve DeLeeX keâer Deesj mebkesâle keâjleer nw~ yegefæ kesâ
mecyevOe ceW keâF& efmeæevle ceveesJew%eeefvekeâeW kesâ Éeje JeefCe&le efkeâÙes ieÙes nQ~ efieueHeâes[& ves Deheves efmeæevle
ceW heeBÛe ceeveefmekeâ ef›eâÙeeDeeW keâe JeCe&ve efkeâÙee nw~ ceveesJew%eeefvekeâeW ves yegefæ kesâ ceeheve kesâ mecyevOe ceW yeleeÙee
efkeâ yegefæ hejer#eCeeW kesâ Éeje yegefæ ueefyOe keâe ceeheve efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Fme efoMee ceW efyeves cenesoÙe
ves GuuesKeveerÙe Ùeesieoeve efkeâÙee nw~ mšve& cenesoÙe ves yegefæ ueefyOe keâe ØelÙeÙe efoÙee~ yegefæ hejer#eCe keâF&
Øekeâej kesâ nesles nQ~ JewÙeefòeâkeâ SJeb meecetefnkeâ yegefæ hejer#eCe, yegefæ ceeheve kesâ efueS yengle ner ØeÛeefuele
hejer#eCe nw~ Dele: keâne pee mekeâlee nw efkeâ ueesieeW kesâ Devoj pees YeüeefvleÙeeB LeeR efkeâ yegefæ keâe ceeheve veneR
efkeâÙee pee mekeâlee, Gmes ceveesJew%eeefvekeâeW ves otj keâj efoÙee nw~ Dele: Fme FkeâeF& kesâ Devleie&le yegefæ kesâ
keâeÙee&lcekeâ, mebjÛeveelcekeâ SJeb ef›eâÙeelcekeâ he#e kesâ DeOÙeÙeve hej yeue efoÙee ieÙee nw~

9.13 DeYÙeeme keâeÙe&

(1) yegefæ keâer efJeMes<eleeDeeW SbJe Gvekesâ ØekeâejeW keâe JeCe&ve keâerefpeS~

(2) yegefæ kesâ mebjÛevee efmeæevle keâe efJemle=le JeCe&ve keâerefpeS~

(3) yegefæ keâer heefjYee<ee osles ngS efÉ-keâejkeâ efmeæevle keâer efJeJesÛevee keâerefpeS~

(4) yegefæ ueefyOe keâes mhe° keâjles ngS yegefæ-ueefyOe keâe JeieeakeâjCe keâerefpeS~

(5) yegefæ hejer#eCeeW kesâ efJeefYevve ØekeâejeW keâe meefJemleej JeCe&ve keâerefpeS~

(6) yegefæ hejer#eCeeW kesâ cenlJe hej mebef#ehle ØekeâeMe [eefueS~
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9.14 yeesOe ØeMveeW kesâ Gòej

1. De- yegefæ JebMeevegiele leLee pevcepeele nesleer nw~

ye- yegefæ kesâ ceeOÙece mes JÙeefòeâ keâef"veeFÙeeW keâe efveJeejCe keâjles ngS heefjefmLeefle kesâ Devegketâue
Deheves JÙeJenej keâe mebie"ve keâjlee nw~

me- yegefæ DeefOeiece keâer #ecelee nw~

o- yegefæ hetJe& DevegYeJeeW mes ueeYe G"eves keâer ÙeesiÙelee nw~

Ùe- yegefæ efJeefYevve Øekeâej keâer ÙeesiÙeleeDeeW keâe mebie"ve nw~

2. Decetle& yegefæ, meeceeefpekeâ yegefæ SJeb cetle& yegefæ

3. cetle& yegefæ Jeeues

4. mheerÙejcewve

5. Skeâ-keâejkeâ efmeæevle

6. Leme&šve

7. meyemes Thej

8. 5 YeeieeW ceW ›eâceMe: nQ - meb%eeve, mce=efle, DeefYemeejer efÛevleve, Dehemeejer efÛevleve SJeb
cetuÙeebkeâve~

9. Deuøesâ[ efyeves

10. šjceve SJeb JewMuej

DeefOeiecekeâlee&
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11. meer0 SÛe0 jeFme

12. ‘‘ceeveefmekeâ DeeÙeg nceW efkeâmeer JÙeefòeâ keâer yegefæ hejer#ee kesâ meceÙe yegefæ hejer#ee Éeje %eele keâer
peeves Jeeueer meeceevÙe ceeveefmekeâ ÙeesiÙelee kesâ efJe<eÙe ceW yeleeleer nw~’’

13.

14. peÌ[yegefæ

15. Ssmes hejer#eCe efpevnW Skeâ ner meceÙe ceW Skeâ ner JÙeefòeâ hej ØeMeeefmele efkeâÙee pee mekeâlee nw, GvnW
JewÙeefòeâkeâ yegefæ hejer#eCe keânles nQ~

16. Ssmes hejer#eCe efpeveceW Skeâ ner meceÙe ceW Skeâ mes DeefOekeâ JÙeefòeâÙeeW keâer ceeveefmekeâ ÙeesiÙelee keâe
ceeheve mejuelee SJeb megiecelee kesâ meeLe efkeâÙee pee mekeâlee nw, meecetefnkeâ yegefæ hejer#eCe keânueeles
nQ~

17. ceesnefmeve SJeb peesMeer hejer#eCe leLee heeme Sueebie šsmš

18. efMeef#ele JÙeefòeâÙeeW~

19. efÛe$eeW~
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FkeâeF& -10JÙeefòeâlJe

mebjÛevee
10.1 ØemleeJevee

10.2 GösMÙe

10.3 JÙeefòeâlJe keâe DeLe&

10.4 JÙeefòeâlJe keâe heefjYee<eeSB

10.5 JÙeefòeâlJe kesâ efmeæevle

10.5.1 ceveesefJeMues<eCeelcekeâ efmeæevle

10.5.2 Mejerj jÛevee efmeæevle

10.5.3 efJeMes<ekeâ efmeæevle

10.5.4 ceeBie efmeæevle

10.6 JÙeefòeâlJe kesâ Øekeâej

10.6.1 Mejerj jÛevee Âef°keâesCe

10.6.2 meeceeefpekeâ oef=°keâesCe

10.6.3 cetuÙe Âef°keâesCe

10.6.4 YeejleerÙe Âef°keâesCe

10.7 JÙeefòeâlJe kesâ DeeoMe& iegCe

10.8 JÙeefòeâlJe efJekeâeme keâes ØeYeeefJele keâjves Jeeues keâejkeâ

10.8.1 DeevegJebefMekeâ keâejkeâ

10.8.2 JeeleeJejCeerÙe keâejkeâ

10.9 meejebMe

10.10 DeYÙeeme keâeÙe&

10.11 kegâÚ GheÙeesieer hegmlekeWâ

10.12 yeesOe ØeMveeW kesâ Gòej

10.1 ØemleeJevee

ceeveJe meYÙelee kesâ efJekeâeme kesâ meeLe ner JÙeefòeâ kesâ yeesue-Ûeeue, jnve-menve kesâ heefjJesMe ceW
efvejvlej heefjJele&ve nesles Dee jns nQ~ ceeveJe kesâ JÙeefòeâlJe hej Yee<ee kesâ DeeÛejCe SJeb heefjJesMe keâe ØelÙe#e
SJeb DeØelÙe#e ¤he mes ØeYeeJe heÌ[lee nw~ efvelÙe Øeefleefove keâer ÛeÛee& SJeb heefjÛeÛee& kesâ oewjeve Ùen megveeF&
oslee nw efkeâ Decegkeâ JÙeefòeâ keâe JÙeefòeâlJe efkeâlevee DeÛÚe nw~ JÙeefòeâlJe Meyo keâer OJeefve pewmes ner nceejs
keâCe& kesâ ceeOÙece mes ceefmle<keâ lekeâ hengBÛeleer nw Jewmes ner Skeâ mecØelÙeÙe efoceeie ceW Ietceves ueielee nw~
JÙeefòeâlJe keâer ØeYeeJekeâeefjlee JÙeefòeâ kesâ keâo-keâe"er, jnve-menve, JesMe-Yet<ee SJeb Gmekesâ DeeÛejCe mes
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heefjueef#ele nesleer nQ JÙeefòeâ kesâ DeeÛejCe Ùee JÙeJenej ceW Meejerefjkeâ, ceeveefmekeâ Deewj meeceeefpekeâ iegCeeW keâe
mebiece neslee nw~ efMe#ee kesâ Éeje ner efkeâmeer JÙeefòeâ kesâ JÙeefòeâlJe keâe mechetCe& efJekeâeme mecYeJe nw~ JÙeefòeâlJe
kesâ efJekeâeme keâes meBJeejves SJeb mepeeves ceW JÙeefòeâlJe kesâ efJekeâeme kesâ efJeefYevve he#eeW pewmes-meeceeefpekeâ,
mebJesieelcekeâ, Ûeeefjef$ekeâ, meb%eeveelcekeâ kesâ efJe<eÙe ceW Deehe heÌ{ Ûegkesâ neWies~ Ùes meYeer he#e ceeveJe kesâ JÙeefòeâlJe
keâes yeveeves ceW Dence Yetefcekeâe keâe efveJe&nve keâjles nQ~ Fme FkeâeF& kesâ Devleie&le nce JÙeefòeâlJe kesâ DeLe&,
Øeke=âefle, DeJeOeejCee kesâ Deefleefjòeâ Fmes ØeYeeefJele keâjves Jeeues keâejkeâeW SJeb efmeæevleeW kesâ meeLe-meeLe
JÙeefòeâlJe kesâ efJeefYevve ØekeâejeW keâer ÛeÛee& keâjWies~

10.2  GösMÙe

Fme FkeâeF& kesâ DeOÙeÙeve kesâ yeeo Deehe Fme ÙeesiÙe nes peeÙeWies efkeâ :

1- Deehe JÙeefòeâlJe kesâ efJe<eÙe ceW peevekeâejer Øeehle keâj mekeWâies~

2- JÙeefòeâlJe kesâ efJeefYevve efmeæevleeW kesâ DeeOeej hej ceveesefJeMues<eCeJeeo, efJeMes<ekeâ iegCe, Mejerj
jÛevee SJeb ceeBie efmeæevle kesâ efJe<eÙe ceW ienvelee mes %eeve Øeehle keâj mekeWâies~

3- JÙeefòeâlJe kesâ efJeefYevve ØekeâejeW kesâ JeieeakeâjCe kesâ DeeOeej kesâ efJe<eÙe ceW peevekeâejer Øeehle keâj
mekeWâies~

4- JÙeefòeâlJe keâer efJeMes<eleeDeeW mes Yeueer-YeeBefle DeJeiele nes mekeWâies~

5- JÙeefòeâlJe efJekeâeme keâes ØeYeeefJele keâjves Jeeues keâejkeâeW kesâ efJe<eÙe ceW GefÛele peevekeâejer Øeehle keâj
mekeWâies~

10.3 JÙeefòeâlJe keâe DeLe&

JÙeefòeâlJe keâe DeLe& keâeHeâer JÙeehekeâ nw, hejvleg meeceevÙe yeesueÛeeue keâer Yee<ee ceW JÙeefòeâlJe mes
leelheÙe& Meejerefjkeâ yeveeJeš, jbie-¤he, JesMeYet<ee JÙeefòeâ kesâ yeeleÛeerle kesâ {bie pewmes yee¢e iegCeeW mes ueieeÙee
peelee nw~ ØeeÙe: osKee ieÙee nw efkeâ JÙeefòeâlJe keâer DeefYeJÙeefòeâ JÙeefòeâ kesâ DeeÛeej-efJeÛeej, JÙeJenej ef›eâÙeeDeeW
SJeb Gmekesâ Éeje efkeâS pee jns ef›eâÙee keâueehe kesâ ceeOÙece mes nesleer nw~ JÙeefòeâlJe keâe YeeJe Deeles ner ceve
ceefmle<keâ kesâ efkeâmeer Yeer JÙeefòeâ kesâ efJe<eÙe ceW pewmeer keâuhevee keâer peeleer nw Jewmee Øeefleefyecye yeveves ueielee
nw~ Dele: nce keân mekeâles nQ efkeâ JÙeefòeâlJe efkeâmeer JÙeefòeâ ceW heeÙes peeves Jeeues iegCeeW keâe mece«e mebie"ve
nw~ JÙeefòeâlJe Meyo keâer Glheefòe uewefšve Yee<ee kesâ ‘hejmeesvee’ Meyo mes ngF& nw~ hejmeesvee keâe DeLe& neslee
nw ‘cegKeewše’~ ØeeÛeerve keâeue ceW hejmeesvee Meyo mes DeefYeØeeÙe Gme JesMeYet<ee mes Lee efpemes jbiecebÛe kesâ
keâueekeâej henve keâj efkeâmeer JÙeefòeâ Ùee hee$e keâe DeefYeveÙe keâjles Les~ Dele: Meeefyokeâ DeLe& JÙeefòeâ keâe yee¢e
efoKeeJee cee$e Lee~ Fme Øekeâej JÙeefòeâlJe Meyo yee¢e iegCeeW keâer Deesj mebkesâle keâjlee Lee~ Fve DeLeeX ceW
JÙeefòeâlJe Meyo keâe DeefYeØeeÙe keâeHeâer mebkegâefÛele nes peelee nw peye efkeâ JÙeefòeâlJe keâe DeLe& yengle JÙeehekeâ
nw~ JÙeefòeâlJe kesâ DeLe& keâes mecePeves kesâ efueS efJeefYevve ceveesJew%eeefvekeâeW Éeje efYevve-efYevve Øekeâej keâer
heefjYee<eeDeeW kesâ DeeOeej hej JÙeefòeâlJe kesâ DeLe& kesâ efJe<eÙe ceW efJemle=le cele Øeehle efkeâS pee mekeâles nQ~
JÙeefòeâlJe keâer efJeefYevve heefjYee<eeSB efvecveefueefKele Øekeâej mes nQ-

JÙeefòeâlJe
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10.4 JÙeefòeâlJe keâer heefjYee<eeSB

efJeefYevve ceveesJew%eeefvekeâeW ves JÙeefòeâlJe keâer heefjYee<eeSB efvecveefueefKele Øekeâej mes keâer nQ-

1- efieueHeâes[& kesâ Devegmeej - ‘‘JÙeefòeâlJe iegCeeW keâe meceefvJele ¤he nw~’’

"Personality is an inegrated pattern of traits." -Guilford

2- Jeg[JeLe& kesâ Devegmeej - ‘‘JÙeefòeâ kesâ JÙeJenej keâer efJeMes<elee ner JÙeefòeâlJe nw’’

"Personality is the total quality of an individual's behaviour"

-Wood worth

3- Deeueheesš& - ‘‘JÙeefòeâlJe JÙeefòeâ kesâ Yeerlej Gve cevees-Meejerefjkeâ iegCeeW keâe ielÙeelcekeâ mebie"ve
nw pees JeeleeJejCe kesâ meeLe Gmekeâe DeefÉleerÙe meceeÙeespeve efveOee&efjle keâjlee nw~’’

"Personality is the dynamic organisation within the individual

of those psychophysical system that determine his unique ad-

justments to his environment." -Allport

4- Jesuesvešerve kesâ Devegmeej - ‘‘JÙeefòeâlJe pevcepeele Deewj Deefpe&le ØeJe=efòeÙeeW keâe Ùeesie nw~’’

"Personality is the sum total of innate and acquired dispositions."

-Valentine

5- DeeF&peWkeâ kesâ Devegmeej - ‘‘JÙeefòeâ kesâ Ûeefj$e, mJeYeeJe, yegefæ leLee Meejerefjkeâ ie"ve Éeje
efveefce&le Dehes#eeke=âle Gme mLeeÙeer Ùee efškeâeT JÙeJemLee keâes JÙeefòeâlJe keâne peelee nw efpeme hej
Gmekeâe JeeleeJejCe mes efJeue#eCe meceeÙeespeve efveYe&j neslee nw~’’
"The more or less stable and enduring organisation of a person's

character, temperament, intellect and physique that determines

his unique adjustment to his environment is called personality ."

-H. J. Eysenck

6- [^sJej kesâ Devegmeej - ‘‘JÙeefòeâlJe Meyo keâe ØeÙeesie, JÙeefòeâ kesâ Gve Meejerefjkeâ, ceeveefmekeâ,
veweflekeâ Deewj meeceeefpekeâ iegCeeW kesâ megmebieef"le Deewj ielÙeelcekeâ mebie"ve kesâ efueS efkeâÙee peelee
nw, efpemes Jen DevÙe JÙeefòeâÙeeW kesâ meeLe Deheves meeceeefpekeâ peerJeve kesâ Deeoeve-Øeoeve ceW ØeoefMe&le
keâjlee nw~’’
"Personality is a term used for the integrated and dynamic

organisation of the physical mental, moral and social qualities

of the individual, as that manifests itself to other people, in the

give and take of social life." -Drever

6- kewâšue kesâ Devegmeej - ‘‘JÙeefòeâlJe Ùen iegCe nw efpemekesâ DeeOeej hej Ùen YeefJe<Ùe keâLeve
keâjvee mecYeJe nes efkeâ JÙeefòeâ efkeâmeer oer ngF& heefjefmLeefle ceW efkeâme lejn keâe DeeÛejCe ØeoefMe&le
keâjsiee~

"Personality is that which permits a prediction of what a person

will do in a given situation." -Roymond, B. Cattel

DeefOeiecekeâlee&
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10.5 JÙeefòeâlJe kesâ efmeæevle
JÙeefòeâlJe keâer efJeJesÛevee SJeb GveceW mebieef"le ØelÙeÙe keâer DeJeOeejCee keâer Øeemebefiekeâlee keâes Âef°iele

jKeles ngS ceveesJew%eeefvekeâeW ves JÙeefòeâlJe kesâ efJeefYevve efmeæevleeW keâe Øeefleheeove efkeâÙee~ JÙeefòeâlJe kesâ kegâÚ
ØecegKe efmeæevle De«eebefkeâle nQ-

(i) ceveesefJeMuesCeelcekeâ efmeæevle

(ii ) Mejerj-jÛevee efmeæevle

(iii ) efJeMes<ekeâ efmeæevle

(iv ) ceeBie efmeæevle

10.5.1 ceveesefJeMues<eCeelcekeâ efmeæevle

ceveesefJeMues<eCeelcekeâ kesâ mebmLeehekeâ øeâeÙe[ ves JÙeefòeâlJe JÙeeKÙee keâe ienve efJeMues<eCe efkeâÙee
SJeb Gme efJeMues<eCe SJeb DeOÙeÙeve kesâ DeeOeej hej ceveesefJeMues<eCeelcekeâ efmeæevle keâe Øeefleheeove efkeâÙee~
øeâeÙe[ kesâ Devegmeej JÙeefòeâlJe kesâ efJekeâeme ceW peerJeve kesâ ØeejefcYekeâ heeBÛe-Ún Je<e& keâeHeâer cenlJehetCe& nesles
nQ~ øeâeÙe[ ves ceveesueQefiekeâ efJekeâeme keâer DeJemLeeDeeW keâer DeJeOeejCee Øemlegle keâer pees efvecveefueefKele nQ—

1- cegKeJeleea DeJemLee— pevce mes Skeâ Je<e& lekeâ

2- iegoeJemLee — efÉleerÙe Je<e& lekeâ

3- ueQefiekeâ DeJemLee— leerve mes Ú: Je<e& lekeâ

4- DeJÙeòeâ DeJemLee— Ú: Je<e& mes efkeâMeesjeJemLee kesâ ØeejcYe lekeâ

5- peveefvekeâ DeJemLee— keâMeesjeJemLee

øeâeÙe[ kesâ Devegmeej ceveesueQefiekeâ efJekeâeme keâer DeJemLeeDeeW, ›eâceMe: cegKeJeleea, iegoe, ueQefiekeâ,
DeJÙeòeâ SJeb peveefvekeâ DeJemLeeDeeW ceW yeeuekeâ keâes efpeme Øekeâej kesâ DevegYeJe Øeehle nesles nQ yeeuekeâ kesâ
JÙeefòeâlJe keâe efJekeâeme Yeer Gmeer kesâ Deveg¤he neslee nw~ øeâeÙe[ kesâ JÙeefòeâlJe efmeæevle ceW ceve keâer leerve
DeJemLeeDeeW Ûesleve, DeÛesleve SJeb Deæ&Ûesleve keâe ØecegKe mLeeve nw~ Fmeer Øekeâej øeâeÙe[ ves JÙeefòeâlJe
keâer mebjÛevee keâer Âef° mes Fob, Denb SJeb hejce Denb keâes cenlJehetCe& mLeeve efoÙee  nw~ øeâeÙe[ cenesoÙe
ves Deheves efmeæevle ceW DeÛesleve keâes DelÙeefOekeâ cenlJe efoÙee nw~

yeesOe ØeMve
efšhheCeer :(keâ)veerÛes efoÙes ieÙes efjòeâ mLeeve ceW Dehevee Gòej efueefKeS~

(Ke)FkeâeF&  kesâ Devle ceW efoS ieÙes GòejeW mes Deheves Gòej keâe efceueeve
keâerefpeS~

1. ceve keâer leerve DeJemLeeDeeW kesâ veece efueefKeS~
.............................................................................................................
.............................................................................................................
2. cevees-efJeMuess<eCeelcekeâ efmeæevle kesâ ØeJele&keâ Les~
.............................................................................................................
.............................................................................................................
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øeâeÙe[ kesâ cevees-efJeMues<eCeelcekeâ efmeæevle keâer ØecegKe efJeMes<eleeSB efvecveJeled nQ–

Ûesleve - Ûesleve keâe mecyevOe Jele&ceeve mes neslee nw~ Ûesleve, DeÛesleve keâe Ùen Yeeie nw pees
leelkeâeefuekeâ %eeve mes pegÌ[e jnlee nw~

DeÛesleve - øeâeÙe[ kesâ Devegmeej ceve keâe meyemes yeÌ[e Yeeie DeÛesleve neslee nw~ efpeme Øekeâej
yeHe&â keâe šgkeâÌ[e heeveer ceW [tyee ngDee neslee nw lees Gmekeâe kegâÚ Yeeie heeveer kesâ Devoj Deewj kegâÚ Yeeie
heeveer kesâ yeenj jnlee nw~ pees Yeeie cegPes efoKeeF& veneR oslee Gmes DeÛesleve ceve keâer meb%ee oer peeleer nw
Deewj efoKeeF& osves Jeeues Yeeie keâes Ûesleve ceve keâer meb%ee oer peeleer nw~

Deæ& Ûesleve - Ùen Ûesleve ceve kesâ Thejer Yeeie ceW heeÙee peelee nw~ kegâÚ yeeleW Ssmeer nesleer
nQ pees Deemeeveer mes efyevee efkeâmeer ØeÙeeme kesâ Ûesleve DeJemLee ceW Dee peeleer nQ, FvnW DeOe&Ûesleve keânles nQ~
Ghejesòeâ efJeMes<eleeDeeW kesâ Deefleefjòeâ øeâeÙe[ kesâ efmeæevle ceW Fob, Denb, SJeb hejce Debn keâe Yeer cenlJetheCe&
mLeeve nw-

Fob -  Ùen pevcepeele Øeke=âefle keâe neslee nw leLee FmeceW JÙeefòeâ keâer cetue JeemeveeÙeW, ØeJe=efòeÙeeB leLee
oefcele FÛÚeSB Deeleer nQ~ Fob efkeâmeer Yeer Øekeâej kesâ leveeJe keâes menve veneR keâj mekeâlee leLee Ùen legjvle
Deevevo Øeehle keâjvee Ûeenlee nw~ Fob hetCe&leÙee DeÛesleve ceW keâeÙe& keâjlee nw~

Denb - Ùen JeemleefJekeâlee mes mecyeefvOele neslee nw~ Ùen JÙeefòeâ kesâ Éeje efkeâS pee jns JÙeJenej
keâes efveÙebef$ele keâjves ceW Dence Yetefcekeâe efveYeelee nw~ Denb JÙeefòeâ keâer FÛÚeDeeW leLee JeemleefJekeâleeDeeW kesâ
yeerÛe mevlegueve yeveeÙes jKeves ceW ceoo keâjlee nw~

hejce-Denb - JÙeefòeâ kesâ Devoj Fme Øekeâej keâer YeeJevee keâe efJekeâeme meyemes osj ceW ØeejcYe
neslee nw leLee Fmes DeeoMe&Jeeoer efmeæevle keâer meb%ee oer peeleer nw, Ùen Jen Meefòeâ nw pees JÙeefòeâ keâes
meeceeefpekeâ yeveeves ceW ceoo keâjleer nw~ JÙeefòeâ keâer DeeÙeg kesâ meeLe Fob keâcepeesj nesves ueielee nw SJeb hejce
Denb efJekeâefmele neslee peelee nw~ Dele: hejce Denb meeceeefpekeâ efveÙeb$eCe keâe ØeefleefveefOelJe keâjlee nw~

efve<keâ<e&le: øeâeÙe[ ves JÙeefòeâlJe keâer mebjÛevee ceW leerveeW IeškeâeW, ›eâceMe: Fob, Denb, SJeb hejce
Denb keâes efJeMes<e cenlJe efoÙee nw~ øeâeÙe[ kesâ Devegmeej Ùeefo Ùes leerveeW Ieškeâ Skeâ megmebieef"le leLee FkeâeF&
kesâ ¤he ceW keâeÙe& keâjles nQ lees JÙeefòeâ Deheves JeeleeJejCe kesâ meeLe ØeYeeJeMeeueer {bie mes meceeÙeespeve keâj
ueslee nw leLee Ssmes JÙeefòeâ keâes memeceeÙeesefpele JÙeefòeâ keâne peelee nw~

yeesOe ØeMve

efšhheCeer :(keâ)veerÛes efoÙes ieÙes efjòeâ mLeeve ceW Dehevee Gòej efueefKeS~

(Ke)FkeâeF&  kesâ Devle ceW efoS ieÙes GòejeW mes Deheves Gòej keâe efceueeve
keâerefpeS~

3. Fob kesâ DeLe& keâes mhe° keâerefpeS~

............................................................................................................

............................................................................................................

10.5.2 Mejerj jÛevee efmeæevle -

Mejerj jÛevee efmeæevle kesâ ØeJele&keâ [yuet0SÛe0 Mewu[ve Les~ GvneWves Mejerj jÛevee leLee
JÙeefòeâlJe kesâ yeerÛe keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee leLee heeÙee efkeâ Mejerj jÛevee leLee JÙeefòeâlJe kesâ iegCeeW ceW Ieefve‰
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mecyevOe nw~ FvneWves Mejerj jÛevee kesâ DeeOeej hej JÙeefòeâlJe keâes leerve YeeieeW ceW yeeBše nw-

1- ieesueeke=âefle - Yeespeve efØeÙe, nBmecegKe, hejchejeJeeoer, menveMeerue leLee meeceeefpekeâ~
2- DeeÙeleeke=âefle - jesceebÛe efØeÙe, peesMeerues, GösMÙe kesâefvõle leLee ›eâesOeer~
3- uecyeeke=âefle - iegcemegce, SkeâevleefØeÙe, Deuheefveõe, Skeâebkeâer leLee efve‰gj~

›esâÛecej ves Yeer Mejerj jÛevee keâer Âef° mes JÙeefòeâÙeeW keâes leerve YeeieeW ceW efJeYeòeâ efkeâÙee nw-
1- uecyeekeâeÙe
2- meg[ewuekeâeÙe
3- ieesueekeâeÙe

10.5.3 efJeMes<ekeâ efmeæevle -

Fme efmeæevle kesâ ØeJele&keâ kewâefšue cenesoÙe Les efpevekesâ Devegmeej JÙeefòeâlJe Jen nw efpemekesâ
DeeOeej hej Devegceeve ueieeÙee peelee nw efkeâ JÙeefòeâ efkeâmeer oer ieÙeer heefjefmLeefle ceW efkeâme Øekeâej keâe JÙeJenej
keâjsiee~ kewâefšue ves keâejkeâ efJeMues<eCe kesâ DeeOeej hej kegâÚ JÙeefòeâlJe efJeMes<ekeâeW keâer henÛeeve keâer nw pees
ceeveefmekeâ mebjÛevee keâe mhe°erkeâjCe JÙeJenej keâer efvejvlejlee leLee efveÙeefcelelee mes keâjles nQ~ kewâefšue cenesoÙe
ves efJeMes<ekeâ efmeæevleeW keâes oes YeeieeW ceW Jeieeake=âle efkeâÙee nw-

1. he=‰ efJeMes<ekeâ : Ùes efJeMes<ekeâ JÙeefòeâ kesâ JÙeJenej kesâ Ssmes ØeefleefveefOe keâns pee mekeâles nQ, pees
hejmhej mecyeefvOele nesles nQ~ GoenjCeeLe&, JÙeefòeâ kesâ kegâÚ Ssmes iegCeeW ÙeLee, efvejeßeÙelee,
peeie¤keâlee, Glmeen leLee Tpee& mlej keâer jsefšbie ceW men mecyevOe %eele keâjves hej GveceW iegÛÚlee
Ùee Jeie& ¤he ceW JÙeòeâ nesves keâer ØeJe=efòe efoKeeF& heÌ[leer nw~ Fve  iegÛÚeW keâes he=‰-efJeMes<ekeâeW
keâe veece efoÙee peelee nw~ Fme Øekeâej he=‰ efJeMes<eebkeâeW keâes efJeMes<ekeâ lelJeeW Ùee efJeMes<ekeâ mebmetÛekeâeW
kesâ ceOÙe menmecyevOe Éeje ØeoefMe&le efkeâÙee peelee nw~ FvnW he=‰ efJeMes<ekeâ FmeefueS keâne nw
efkeâ Fve efJeMe<ekeâeW ceW hejmhej mecyevOe kesâJeue melener mlej hej heeÙee peelee nw~ he=‰-efJeMes<ekeâeW
keâe ceeuetce keâjves keâer cegKÙe efJeefOe iegÛÚ efJeMues<eCe keânueeleer nw~

2. cetue efJeMes<ekeâ : cetue efJeMes<ekeâ JÙeefòeâlJe kesâ Dehes#eeke=âle keâce efJeÛejCeMeerue efkeâvleg DeefOekeâ
ienjs SJeb cenlJehetCe& iegCe nQ~ he=‰-efJeMes<ekeâeW keâes JeCe&veelcekeâ FkeâeF& kesâ ¤he ceW Ghekeâefuhele
efkeâÙee pee mekeâlee nw, peyeefkeâ cetue efJeMes<ekeâeW keâes JÙeeKÙeelcekeâ SJeb he=‰-efJeMes<ekeâeW kesâ
Devleefve&efnle keâejkeâeW kesâ ¤he ceW ceevee peelee nw keâejkeâ efJeMues<eCe efJeefOe kesâ DevegØeÙeesie Éeje
kewâefšue ves meesuen ‘cetue-efJeMes<ekeâeW keâe helee ueieeÙee~

( i ) heÙee&JejCepevÙe efJeMes<ekeâ : pees JÙeefòeâ kesâ heefjJesMe mes ØeYeeefJele nesles nQ~

( ii ) keâeÙepevÙe efJeMes<ekeâ : pees DeevegJebefMekeâer hej efveYe&j nesles nQ~

yeesOe ØeMve

efšhheCeer :(keâ)veerÛes efoÙes ieÙes efjòeâ mLeeve ceW Dehevee Gòej efueefKeS~

(Ke)FkeâeF&  kesâ Devle ceW efoS ieÙes GòejeW mes Deheves Gòej keâe efceueeve
keâerefpeS~

4. efJeMes<ekeâ efmeæevle kesâ oesveeW YeeieeW kesâ veece efueefKeS?

(i) ......................................................................................................

(ii ) ......................................................................................................
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kewâšue Éeje JÙeefòeâlJe kesâ 16 keâejkeâeW keâes efvecveefueefKele Øekeâej mes meejCeeryeæ efkeâÙee ieÙee
nw-

kewâšsue kesâ 16 PF mes Øeehle nesves Jeeues MeerueiegCe

MeerueiegCeeW kesâ veece

keâejkeâefvecve Øeehleebkeâ GÛÛe Øeehleebkeâ
1 . A. Reserved - mebÙeceer Outgoing - meùoÙe (yee¢eieeceer)
2 . B. Less intelligent - mebJesieelcekeâMore intellignet- meùoÙe

(yee¢eieeceer)
3 . C. Emotional - mebJesieelcekeâStable - efmLej
4 . E. Submissive - efJeveceü Dominant - ØeYeglJeJeeoer
5 . F. Serious - iecYeerj Happy-go-lucky - ØemevveefÛele
6 . G. Expedient - mJeeLe& meeOekeâConscientious - meodefJeJeskeâe
7 . H. Timid - ueppeeueg/keâeÙej/mebkeâesÛeerVenturesome - meenefmekeâ
8 . I. Toughminded- keâ"esj Sensitive - mebJesoveMeerue
9 . L. Trusting - efJeMJemeveerÙeSuspicious - Mebkeâeuet
1 0 . M. Practical - JÙeeJeneefjkeâ Imaginative - keâeuheefvekeâ
1 1 . N. Forthright- mhe°Jeeoer Shrewed - Ûeeuekeâ
1 2 . O. Self-assured- DeelceefJeMJemleApprehensive - DeeMebefkeâle
1 3 . O

1
. Conservative- ¤efÌ{Jeeoer Experimenting - GoejJeeoer

1 4 . O2. Group dependent- mecetneefßeleSelf-sufficient- Deelce heÙee&hle
1 5 . O3. Uncontrolled- DeefveÙebef$eleControlled- efveÙebef$ele
1 6 . O

4
. Relaxed- efJeßeevle Tense- leveeJeÙegòeâ

10.5.4  ceeBie efmeæevle -

ceeBie efmeæevle kesâ Øeefleheeokeâ nWvejer cejx kesâ Devegmeej JÙeefòeâ Skeâ meeceeefpekeâ ØeeCeer nw,
heefjefmLeefleÙeeW kesâ meeLe meceeÙeesefpele nesves kesâ efueS JÙeefòeâ keâer kegâÚ DeeJeMÙekeâleeSB nesleer nQ~ heefjefmLeefleÙeeW
kesâ meeLe meecebpemÙe yew"eves ceW JÙeefòeâ keâes leveeJe cenmetme neslee nw~ JÙeefòeâ leveeJe keâes keâce keâjves kesâ efueS
DeveskeâeW Øekeâej keâer Øeefleef›eâÙeeSB keâjlee nw~ ceeBie oyeeJe keâes keâce keâjves kesâ efueS JÙeefòeâ hegjeves GösMÙeeW
keâer hetefle& keâes yeveeS jKelee nw SJeb veÙes jÛeveelcekeâ keâeÙe& keâes keâjves kesâ efueS lelhej jnlee nw cejx ves JÙeefòeâ
keâer Deevleefjkeâ ceeBie kesâ DeeOeej hej JÙeefòeâlJe keâes mhe° efkeâÙee~ cejx cenesoÙe ves keâne efkeâ JÙeefòeâ efpeme
heefjJesMe ceW efveJeeme keâjlee nw, Gme JeeleeJejCe kesâ oyeeJeeW kesâ hetCe& ¤he Gmekesâ Devoj kegâÚ ceeBieeW keâes
Glhevve keâj oslee nw leLee Ùes ceeBieW ner JÙeefòeâ kesâ Éeje efkeâS peeves Jeeues JÙeJenej keâes efveOee&efjle keâjleer
nQ~ Fme Øekeâej nce Fme efve<keâ<e& keâes Øeehle keâjles nQ efkeâ Deevleefjkeâ ceeBie Deewj yee¢e oyeeJe kesâ yeerÛe
meblegueve yeveeÙes jKeves nsleg keâer peeves Jeeueer Øeefleef›eâÙeeSB ner JÙeefòeâlJe keâer efveOee&jkeâ nQ~ cejx  ves ueieYeie
40 ceeBieW %eele keâeR leLee GvnW JÙeefòeâlJe ceeBie keâe veece efoÙee~ Fvekesâ Devegmeej ‘‘ceeBie ceeveJe ceefmle<keâ
keâer Skeâ keâuheveelcekeâ Meefòeâ nw pees JÙeefòeâ kesâ ØelÙe#eerkeâjCe, DevleyeexefOe leLee ceeveefmekeâ, Meejerefjkeâ
ef›eâÙeeDeeW keâes Fme lejn mes mebieef"le keâjleer nw efkeâ Jen JÙeefòeâ Demeblegef° keâer heefjefmLeefle mes yeenj efvekeâue
mekesâ~
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 yeesOe ØeMve

efšhheCeer :(keâ)mener Gòej hej efveMeeve ueieeFS SJeb efoS ieÙes efjòeâ mLeeve ceW Deheves
Gòej keâes efueefKeS~

(Ke)FkeâeF&  kesâ Devle ceW efoS ieÙes efJeJejCe mes Deheves Gòej keâer leguevee
keâerefpeS~

5. ceeBie efmeæevle keâess ØeJele&keâ Les-

(i) cejs&

(ii) øeâeÙe[

(iii ) kewâšue

6. cejx ves Deheves efmeæevle ceW ceeBieeW keâes efkeâleves JeieeX ceW efJeYeòeâ efkeâÙee nw?

..............................................................................................................

.............................................................................................................

10.6 JÙeefòeâlJe kesâ Øekeâej
JÙeefòeâlJe kesâ efJe<eÙe ceW peevekeâejer Øeehle keâjvee DelÙevle keâef"ve keâeÙe& nw~ JÙeefòeâ kesâ iegCeeW kesâ

DeeOeej hej ner Gmekesâ JÙeefòeâlJe keâe JeieeakeâjCe efkeâÙee peelee nw~

JÙeefòeâlJe kesâ Øekeâej keâes megefJeOee kesâ Âef°keâesCe mes Ûeej JeieeX ceW efJeYeòeâ efkeâÙee ieÙee nw-

1- Mejerj jÛevee Âef°keâesCe— (›esâMcej-1925)

2- meeceeefpekeâ Âef°keâesCe— (Ùegbie - 1921)

3- cetuÙe Âef°keâesCe— (mØesviej - 1921)

4- oeMe&efvekeâ oef=°keâesCe— (YeejleerÙe oMe&ve)

10.6.1  Mejerj jÛevee Âef°keâesCe -

pece&ve Jew%eeefvekeâ ›esâMcej ves Meejerefjkeâ jÛevee kesâ efvecveebefkeâle Øekeâej yeleeS nQ-

(keâ) uecyekeâeÙe - Ssmes JÙeefòeâ ogyeues-heleues Deewj uecyes nesles nQ~ Fvekeâe efmej uecyee YegpeeSB
heleueer, meervee Úesše, neLe hewj uecyes, heleues nesles nQ~ Fme Øekeâej kesâ JÙeefòeâ Deheveer DeeueesÛevee
megvevee hemevo veneR keâjles nQ Jejved otmejeW keâer DeeueesÛevee ceW ¤efÛe jKeles nQ~

(Ke) meg[ewuekeâeÙe - Fme Øekeâej kesâ JÙeefòeâ ù°-heg° Deewj mJemLe nesles nQ~ Fvekeâe meervee ÛeewÌ[e,
YegpeeSB cepeyetle Deewj GYejer ngF& leLee ceebmehesefMeÙeeB heg° nesleer nQ~ Ùes JÙeefòeâ otmejeW mes
FÛÚevegmeej meceeÙeespeve keâj uesles nQ~

(ie) ieesuekeâeÙe - Fme Øekeâej kesâ JÙeefòeâ veešs keâo kesâ ieesue Deewj Ûeyeea Jeeues nesles nQ Ùes
Deejeceleueye Deewj meeceeefpekeâ nesles nQ~

(Ie) [eÙemehueeefmškeâ - FveceW GheÙeg&òeâ leerveeW Øekeâej keâer efceßeCe neslee nw~ Fme Øekeâej kesâ ueesieeW
keâe Mejerj meeOeejCe neslee nw~

Decesefjkeâe kesâ Øeefmeæ Jew%eeefvekeâ Mesu[ve ves Meejerefjkeâ Deeke=âefle kesâ DeeOeej hej JÙeefòeâlJe keâe
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efvecveebefkeâle efJeYeepeve efkeâÙee nw-

(keâ) ieesueeke=âefle - Fme Øekeâej kesâ JÙeefòeâ ceesšs, ieesue, keâesceue Deewj mLetue Mejerj kesâ nesles nQ~
Fvekesâ heeÛekeâ Debie DeefOekeâ efJekeâefmele nesles nQ, Ùes YeespeveefØeÙe kegâÚ DeefOekeâ nesles nQ Ùes
Deejecehemevo, meesves ceW lespe, mvesn heeves kesâ FÛÚgkeâ, Deeceeso efØeÙe, meppeve, efJeJeskeâMeerue,
meefn<Ceg peuoer hejsMeeve nesves Jeeues nesles nQ~

(Ke) DeeÙele Deeke=âefle - Fme Øekeâej kesâ JÙeefòeâ mJemLe megmebieef"le Mejerj Jeeues nesles nQ~ Ùes meenmeer
ef›eâÙeeMeerue Deewj GÅeesieMeerue nesles nQ~

(ie) uecyeeke=âefle - Ssmes JÙeefòeâ ogyeues-heleues, keâesceue, keâcepeesj Mejerj Jeeues nesles nQ~ Ùes
mebkeâesÛeer, cevoYee<eer leLee SkeâevleefØeÙe, mebÙeceer Deewj mebJesoveMeerue nesles nQ~

 yeesOe ØeMve

efšhheCeer(keâ)efoS ieÙes efjòeâ mLeeve ceW Dehevee Gòej efueefKeS~
(Ke)FkeâeF&  kesâ Devle ceW efoS ieÙes GòejeW mes Deheves Gòej keâer leguevee

keâerefpeS~
7. Meejerefjkeâ jÛevee kesâ Âef°keâesCe mes JÙeefòeâlJe kesâ ØekeâejeW keâes Jeieeake=âle keâerefpeS~
............................................................................................................
............................................................................................................

10.6.2  meeceeefpekeâ Âef°keâesCe -
JÙeefòeâlJeeW keâes leerve JeieeX ceW efJeYeeefpele efkeâÙee nw - Ùegbie ves JÙeefòeâlJe JeieeakeâjCe keâe efvecve

meeceeefpekeâ oef=° keâesCe Øemlegle efkeâÙee nw :-
Devleceg&Keer - Ùes JÙeefòeâ Deelce-kesâefvõle nesles nQ~ Ùes mebkeâesÛeer leLee keâce meeceeefpekeâ nesles nQ~

Ssmes ueesie JeemleefJekeâlee mes otj jnles nQ leLee efÛevlee ceW [tyes jnles nQ~ Fvekeâer ®efÛe uesKeve keâeÙeeX ceW
DeefOekeâ nesleer nw~ Ùes Deheveer ogefveÙee ceW KeesÙes jnles nQ~ Ùes JÙeefòeâ SkeâebleefØeÙe nesles nQ, hegmlekeâeW keâes heÌ{ves
ceW JÙemle jnles nQ~ Devleceg&Keer JÙeefòeâ ØeeÙe: Goemeerve jnles nQ~ efove ceW meheves osKevee Fvekeâer Deeole
nesleer nw~

yeefnceg&Keer - Ssmes JÙeefòeâ efceuevemeej leLee menÙeesieer nesles nQ~ Ùes ueesie efÛevlee-efJenerve nesles nQ
Deewj yeenjer ogefveÙee ceW DeefOekeâ ®efÛe uesles nQ~ Fvekeâe JÙeJenej cew$eer-hetCe& neslee nw~ Ssmes ueesie ner Dekeämej
veslee yeveves kesâ ÙeesiÙe nesles nQ~ meeceeefpekeâ keâeÙeeX ceW Ùes ueesie yeÌ{-ÛeÌ{keâj Yeeie uesles nQ~ Ùes yeÌ[s mhe°Jeeoer
nesles nQ~ yeefnceg&Keer ueesie DeefOekeâ ueÛeerues, Jemlegefve‰, Yee<eCe keâuee ceW o#e nesles nQ~

GYeÙe cegKeer - Ùes JÙeefòeâ ve lees DeefOekeâ Devleceg&Keer nesles nQ Deewj ve ner DeefOekeâ yeefnceg&Keer
nesles nQ~ Fvekeâer efmLeefle Fve oesveeW JeieeX kesâ ceOÙe ceW nesleer nw~ oesveeW kesâ efceßeCe keâes ner GYeÙe-cegKeer keâe
veece efoÙee ieÙee nw~ Fvekeâe JÙeJenej yengle meblegefuele neslee nw~

 yeesOe ØeMve
efšhheCeer :(keâ)efoS ieÙes efjòeâ mLeeve ceW Dehevee Gòej efueefKeS~

(Ke)FkeâeF&  kesâ Devle ceW efoS ieÙes GòejeW mes Deheves Gòej keâer leguevee
keâerefpeS~

8. Devleceg&Keer kesâ DeLe& keâes mhe° keâerefpeS~
..............................................................................................................
..............................................................................................................
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9. GYeÙecegKeer mes Deehe keäÙee mecePeles nQ?
............................................................................................................

............................................................................................................

10.6.3  cetuÙe Âef°keâesCe :

cetuÙeeW kesâ DeeOeej hej mØesviej ves JÙeefòeâÙeeW keâes Ún YeeieeW ceW Jeieeake=âle efkeâÙee nw-

( i ) mewæeefvlekeâ - Ssmes JÙeefòeâÙeeW ceW %eeve keâer efheheemee nesleer nw~ Ùes Deheves efmeæevleeW kesâ Deveg¤he
keâeÙe& keâjles nQ leLee yegefæceòeehetCe& keâeÙeeX Je efJeÉeveeW keâes hemevo keâjles nQ~

( ii ) DeeefLe&keâ - Ssmes JÙeefòeâ Oeve, SsMJeÙe&, Yeeweflekeâ mecheoe Je Yeeweflekeâ megKe kesâ FÛÚgkeâ nesles
nQ~

( iii ) Oeeefce&keâ - Ssmes JÙeefòeâ F&MJej ceW efJeMJeeme jKeves Jeeues, owJeerÙe efJeheoeDeeW mes [jves Jeeues
leLee Oeeefce&keâ efveÙeceeW kesâ Deveg¤he keâeÙe& keâjves Jeeues nesles nQ~

( iv ) jepeveweflekeâ - Ssmes JÙeefòeâ jepeveweflekeâ efJeÛeejeW kesâ nesles nQ~ Ùes ØeeÙe: efkeâmeer ve efkeâmeer
jepeveweflekeâ oue kesâ meomÙe yeve peeles nQ~

( v) meeceeefpekeâ- Ssmes JÙeefòeâ oÙeeueg, menevegYeteflehetCe&, lÙeeieer, hejeshekeâejer leLee meceepemesJeer nesles
nQ~ Ùes peveefnle ceW Deheves JÙeefòeâiele efnle keâe OÙeeve veneR jKeles nQ~

( vi ) keâueelcekeâ - Ssmes JÙeefòeâ meewvoÙe& kesâ hegpeejer nesles nQ~ Fvekeâes ueefuele keâueeDeeW, mebieerle,
keâeJÙe, ve=lÙe, efÛe$ekeâuee, Øeeke=âeflekeâ meewvoÙe&, yeeieJeeveer, mepeeJeš Deeefo mes efJeMes<e ueieeJe
neslee nw~

 yeesOe ØeMve

efšhheCeer :(keâ)efoS ieÙes efjòeâ mLeeve ceW Dehevee Gòej efueefKeS~

(Ke)FkeâeF&  kesâ Devle ceW efoS ieÙes GòejeW mes Deheves Gòej keâer leguevee keâerefpeS~

10. cetuÙeeW kesâ DeeOeej hej mØesviej ves JÙeefòeâlJe keâes efkeâleves YeeieeW ceW efJeYeòeâ efkeâÙee nw? ØelÙeskeâ
Yeeie kesâ veece Yeer efueefKeS~

............................................................................................................

.............................................................................................................

10.6.4  YeejleerÙe Âef°keâesCe -

YeejleerÙe oMe&ve keâer meejYetle jÛevee ßeerceoYeieJeodieerlee ceW JÙeefòeâÙeeW kesâ leerve iegCeeW-melJe iegCe,
jpeesiegCe Je leceesiegCe keâer ÛeÛee& keâer ieF& nw~ DeOÙeeÙe 14 kesâ Mueeskeâ 9 ceW keâne ieÙee nw efkeâ melJeiegCe
megKe ceW ueieelee nw, jpeesiegCe keâce& ceW ØeJe=òe keâjlee nw leLee leceesiegCe Øeceeo ceW ceve ueieelee nw~ Fve iegCeeW
kesâ DeeOeej hej JÙeefòeâÙeeW keâes leerve ØekeâejeW ceW yeeBše pee mekeâlee nw~

( i ) meeeflJekeâer - Ssmes JÙeefòeâÙeeW ceW melJeiegCe keâer ØeOeevelee nesleer nw~ Ùes %eeveer Meevle, efvece&ue,
Oeeefce&keâ Je meewcÙe mJeYeeJe kesâ nesles nQ~

( ii ) jepemeer - Ssmes JÙeefòeâÙeeW ceW jpeesiegCe keâer DeefOekeâlee nesleer nw~ Ùes meenmeer, Jeerj, oyebie leLee
FÛÚeMeerue nesles nQ~ Ùes keâce& ceW efJeMJeeme jKeles nQ~

JÙeefòeâlJe



36

( iii ) leecemeerr - Ssmes JÙeefòeâÙeeW ceW leceesiegCe keâer DeefOekeâlee nesleer nw~ Ùes Øeceeoer, Deeuemeer, ›eâesOeer
leLee ueÌ[eF& PeieÌ[e keâjves Jeeues nesles nQ~

10.7 JÙeefòeâlJe kesâ DeeoMe& iegCe

Skeâ DeÛÚs JÙeefòeâ kesâ JÙeefòeâlJe keâer henÛeeve kesâ efueS Gmekesâ Devleie&le Meejerefjkeâ, ceeveefmekeâ,
meeceeefpekeâ, Ûeeefjef$ekeâ, veweflekeâ SJeb mebJesieelcekeâ iegCeeW keâe megmebieef"le SJeb ielÙeelcekeâ mJe¤he nesvee
ÛeeefnS~ JÙeefòeâ keâe JÙeefòeâlJe efkeâve iegCeeW kesâ keâejCe hetCe& neslee nw Fme hej efJeefYevve ceveesJew%eeefvekeâ ceW
celeYeso nw~ efHeâj Yeer efJeefYevve ceveesJew%eeefvekeâeW kesâ Devegmeej DeÛÚs JÙeefòeâ ceW efvecveefueefKele efJeMes<eleeDeeW
keâe meceeJesMe nesvee ÛeeefnS-

10.7.1 Meejerefjkeâ iegCe :-

megvoj SJeb Deekeâ<e&keâ jbie-¤he, DeeÛejCe, DeÛÚer Meejerefjkeâ mebjÛevee, DeÛÚe mJeemLÙe
Deeefo DeÛÚs JÙeefòeâlJe keâer efJeMes<eleeSB nQ~

10.7.2 ceeveefmekeâ iegCe :-

GÛÛe yegefæueefyOe Jeeues yeeuekeâeW keâe ceeveefmekeâ efJekeâeme GÛÛe keâesefš keâe neslee nw~

10.7.3 meeceeefpekeâ iegCe :-

DeÛÚs meeceeefpekeâ iegCeeW kesâ Devleie&le meeceeefpekeâlee, efce$elee, otmejeW kesâ Thej Ghekeâej keâjvee,
JeeleeJejCe kesâ meeLe Gòece meecebpemÙe keâjvee Deeefo Deelee nw~

10.7.4 mebJesieelcekeâ iegCe :-

Fme ßesCeer kesâ Devleie&le, GÛÛeue#Ùe keâer Øeeefhle nsleg GösMÙe, oÙee keâer YeeJevee, DeeMeeJeeoer
Âef°keâesCe, efkeâmeer Yeer heefjefmLeefle ceW meblees<e keâjvee FlÙeeefo iegCe Deeles nQ~

10.7.5 Ûeeefjef$ekeâ iegCe :-

ÂÌ{ FÛÚe Meefòeâ, GÛÛe Ûeefj$e Deeefo iegCe Fme ßesCeer ceW Deeles nQ~

10.8 JÙeefòeâlJe efJekeâeme keâes ØeYeeefJele keâjves Jeeues keâejkeâ
JÙeefòeâlJe kesâ DeLe&, efmeæevleeW SJeb efJeMes<eleeDeeW keâes mhe° keâjves kesâ heMÛeeled Ùen DeeJeMÙekeâ

nw efkeâ JÙeefòeâlJe kesâ efJekeâeme keâes ØeYeeefJele keâjves Jeeues keâejkeâeW keâe JeCe&ve efkeâÙee peeÙes~ pevce kesâ meceÙe
JÙeefòeâ ceW yengle-meer pevcepeele efJeMes<eleeSB nesleer nQ SJeb Gmekesâ JÙeefòeâlJe keâe efJekeâeme Oeerjs-Oeerjs neslee nw~
ØeeÙe: meYeer JÙeefòeâÙeeW keâe JÙeefòeâlJe oes Øekeâej kesâ keâejkeâeW mes ØeYeeefJele neslee nw, Ùes (1) pewefJekeâerÙe
keâejkeâ Ùee DeevegJebefMekeâ keâejkeâ leLee (2) JeeleeJejCeerÙe keâejkeâ ~ Fve oesveeW keâejkeâeW keâer hejmhej
Devleef›eâÙee kesâ keâejCe efkeâmeer JÙeefòeâ kesâ JÙeefòeâlJe keâe meceefvJele efJekeâeme neslee nw FmeefueS Fve keâejkeâeW
keâes JÙeefòeâlJe kesâ efveOee&jkeâ kesâ ¤he ceW Yeer peevee peelee nw~

10.8.1 DeevegJebefMekeâ keâejkeâ

Ùes JÙeefòeâlJe kesâ cegKÙe mJe¤he keâes efveOee&efjle keâjles nQ~ JÙeefòeâlJe mecyevOeer iegCe Fve keâejkeâeW
kesâ Éeje Øeehle nesles nQ~ ØelÙeskeâ JÙeefòeâ keâe Meejerefjkeâ SJeb ceeveefmekeâ, efJekeâeme efYevve-efYevve neslee nw~
ØelÙeskeâ JÙeefòeâ keâer yeveeJeš hej heÙee&JejCe keâe ØelÙe#e SJeb DeØelÙe#e ¤he mes ØeYeeJe heÌ[lee nw, JÙeefòeâ
keâer Meejerefjkeâ mebjÛevee ceW nesves Jeeues heefjJele&ve JÙeefòeâlJe kesâ efJekeâeme keâes ØeYeeefJele keâjles nQ~ Fme Øekeâej
heefjJele&ve JÙeefòeâ ceW DeevegJebefMekeâlee kesâ keâejCe heefjueef#ele neslee nw~ Meejerefjkeâ heefjJele&ve SJeb efJekeâeme kesâ
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meeLe-meeLe JÙeefòeâ keâe mveeÙegceC[ue leLee Devle:œeeJeer «eefvLeÙeeB Yeer Gmekesâ JÙeefòeâlJe kesâ efJekeâeme keâes
ØeYeeefJele keâjleer nw~ JÙeefòeâ kesâ Devoj heeÙeer peeves Jeeueer Devle:œeeJeer «eefvLeÙeeB efJeefYevve Øekeâej kesâ neceexve
keâes ÚesÌ[leer nQ~ Mejerj kesâ Devoj neceexve keâer cee$ee keâce Ùee DeefOekeâ nesves hej Mejerj keâe mecegefÛele efJekeâeme
veneR nes heelee nw~ JÙeefòeâ keâer ceeveefmekeâ ef›eâÙeeDeeW keâe mebÛeeueve mveeÙegceC[ue kesâ megÛee® {bie mes keâeÙe&
keâjves hej efveYe&j keâjlee nw~ efJeefYevve Øekeâej kesâ mveeÙeg jesie Yeer JÙeefòeâlJe kesâ efJekeâeme keâes ØeYeeefJele keâjles
nQ~
10.8.2 JeeleeJejCeerÙe keâejkeâ :-

JÙeefòeâlJe hej ØeYeeJe [eueves Jeeues keâejkeâeW kesâ efvecveefueefKele Øekeâej mes Jeieeake=âle efkeâÙee pee
mekeâlee nw~
( i ) Yeeweflekeâ JeeleeJejCe :-

Yeeweflekeâ JeeleeJejCe kesâ Devleie&le peueJeeÙeg, Yetefce, Ghepe SJeb Yeeweflekeâ mebmeeOeve Deeles nQ Yeeweflekeâ
JeeleeJejCe keâe JÙeefòeâ kesâ Meejerefjkeâ SJeb ceeveefmekeâ efJekeâeme hej ØeYeeJe heÌ[lee nw~ "b[s ØeosMe
ceW jnves Jeeues JÙeefòeâ keâer Meejerefjkeâ mebjÛevee SJeb iece& ØeosMe ceW jnves Jeeues JÙeefòeâ keâer
Meejerefjkeâ mebjÛevee ceW efJeefYevvelee heeÙeer peeleer nw~ ieYe& kesâ Devoj efJekeâeme keâj jns yeeuekeâ kesâ
Meejerefjkeâ SJeb ceeveefmekeâ efJekeâeme hej ceeB kesâ Keeve-heeve, jnve-menve Deewj heÙee&JejCe keâe
ØelÙe#e ØeYeeJe heÌ[lee nw~

( ii ) meeceeefpekeâ JeeleeJejCe :-
efkeâmeer Yeer JÙeefòeâ keâes pevce mes ueskeâj ce=lÙeg lekeâ meeceeefpekeâ JeeleeJejCe ceW jnvee heÌ[lee nw~
FmeefueS meceepe Éeje yeveeS ieÙes jerefle-efjJeepe, mebmkeâej Oece& FlÙeeefo keâe heeueve keâjvee heÌ[lee
nw~ meeceeefpekeâ ceevÙeleeSB Yeer JÙeefòeâ kesâ efJekeâeme keâes ØeYeeefJele keâjleer jnleer nQ~ efkeâmeer Yeer JÙeefòeâ
Ùee yeeuekeâ kesâ efJekeâeme keâes ØeYeeefJele keâjves Jeeues keâejkeâeW ceW ØecegKe ¤he mes heefjJeej, heeme-
heÌ[esme, DeeefLe&keâ efmLeefle, efJeÅeeueÙe, pevemebÛeej ceeOÙece, Oece& SJeb mebmke=âefle keâe ØelÙe#e SJeb
DeØelÙe#e ¤he mes ØeYeeJe heÌ[lee nw~

( iii ) DeeefLe&keâ JeeleeJejCe :-
JÙeefòeâ keâer heeefjJeeefjkeâ oMee keâe Yeer JÙeefòeâlJe kesâ efJekeâeme hej ØeYeeJe heÌ[lee nw~ iejerye heefjJeej
mes Deeves Jeeues yeÛÛeeW kesâ efJekeâeme hej Keeve-heeve, GefÛele OÙeeve kesâ DeYeeJe ceW ienje ØeYeeJe
heÌ[lee nw peyeefkeâ Oeveer heefjJeej kesâ yeÛÛeeW keâes meejer megefJeOeeSB Deemeeveer mes megueYe nes peeleer nQ
efpemekesâ keâejCe Gvekeâe efJekeâeme iejerye yeÛÛeeW keâer Dehes#ee DeefOekeâ DeÛÚe neslee nw~

( iv ) meebmke=âeflekeâ JeeleeJejCe :-
mebmke=âefle keâe DeLe& jnve-menve, DeeÛeej-efJeÛeej FlÙeeefo mes efueÙee peelee nw~ JÙeefòeâ keâe efpeme
Øekeâej kesâ meebmke=âeflekeâ JeeleeJejCe ceW heeueve-hees<eCe neslee nw, Gmekeâe JÙeefòeâlJe Yeer Gmeer Øekeâej
keâe nes peelee nw~

 yeesOe ØeMve

efšhheCeer :(keâ)veerÛes efoS ieÙes efjòeâ mLeeve ceW Dehevee Gòej efueefKeS~

(Ke)FkeâeF&  kesâ Devle ceW efoS ieÙes GòejeW mes Deheves Gòej keâer leguevee keâerefpeS~

11. JÙeefòeâlJe efJekeâeme keâes ØeYeeefJele keâjves Jeeues JeeleeJejCeerÙe keâejkeâeW keâe JeieeakeâjCe keâerefpeS~

..........................................................................................................

..........................................................................................................
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10.9 meejebMe
Fme FkeâeF& ceW Deeheves JÙeefòeâlJe kesâ efJe<eÙe ceW DeOÙeÙeve efkeâÙee nw~ JÙeefòeâlJe kesâ DeLeeX SJeb

efJeefYevve heefjYee<eeDeeW kesâ DeOÙeÙeve kesâ Ghejevle JÙeefòeâlJe kesâ mechetCe& mJe¤he keâer jÛevee %eele nes peeleer
nw~ JÙeefòeâlJe efmeæevle kesâ Devleie&le øeâeÙe[ cenesoÙe Éeje efueS ieÙes Ûesleve, DeÛesleve, DeOe& Ûesleve Fob,
Denb, hejce-Denb keâer JÙeefòeâlJe kesâ efJekeâeme ceW Øeemebefiekeâlee keäÙee nw, kesâ efJe<eÙe ceW peevekeâejer oer ieÙeer nw~
Mejerj jÛevee efmeæevle kesâ DeOeej hej JÙeefòeâlJe kesâ efJe<eÙe ceW efJeJesÛeve efkeâÙee ieÙee nw, meeLe ner meeLe
efJeMes<ekeâ efmeæevle SJeb ceeBie efmeæevle kesâ Devleie&le JÙeefòeâ kesâ iegCeeW SJeb ceeBie mes Glhevve leveeJe SJeb
leveeJe keâce keâjves nsleg JÙeefòeâ Éeje keâer ieÙeer Øeefleef›eâÙeeDeeW keâer JÙeeKÙee keâer ieÙeer nw~ Fme FkeâeF& kesâ
Devleie&le JÙeefòeâlJe kesâ ØekeâejeW keâe JeCe&ve Mejerj jÛevee, meeceeefpekeâ cetuÙe SJeb oeMe&efvekeâ Âef°keâesCe keâes
Âef°iele jKeles ngS efkeâÙee ieÙee nw~

JÙeefòeâlJe kesâ mecyevOe ceW JÙeefòeâlJe kesâ efJekeâeme keâes ØeYeeefJele keâjves Jeeues keâejkeâeW SJeb JÙeefòeâlJe
kesâ DeeoMe& iegCeeW Ùee Gòece efJeMes<eleeDeeW keâe JeCe&ve Øemlegle FkeâeF& kesâ Devleie&le efkeâÙee ieÙee nw~ Dele:
keân mekeâles nQ efkeâ heefjJeej, efJeÅeeueÙe Deewj meceepe ceW yeeuekeâ kesâ JÙeefòeâlJe keâe efJekeâeme neslee nw~ Fvekeâe
JeeleeJejCe Ùeefo %eeveceÙe,mvesnhetCe& SJeb menevegYetefleceÙe nw lees JÙeefòeâlJe keâe efJekeâeme DeÛÚer lejn nesiee~

10.10 DeYÙeeme keâeÙe&

(1) JÙeefòeâlJe kesâ DeLe& SJeb heefjYee<eeDeeW keâes efueKeles ngS JÙeefòeâlJe efJekeâeme keâes ØeYeeefJele keâjves Jeeues
keâejkeâeW keâe JeCe&ve keâerefpeS~

(2) øeâeÙe[ kesâ JÙeefòeâlJe efmeæevle keâer efJeJesÛevee keâerefpeS~

(3) JÙeefòeâlJe kesâ efJeefYevve ØekeâejeW keâe meeefJemleej JeCe&ve keâerefpeS~

(4) JÙeefòeâlJe kesâ efJeMes<ekeâ efmeæevle hej mebef#ehle efšhheCeer efueefKeS~

(5) DeÛÚs JÙeefòeâlJe keâer efJeMes<eleeDeeW keâe GuuesKe keâerefpeS~
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efmen, Deej0 Sve0 (2001) : DeeOegefvekeâ meeceevÙe ceveesefJe%eeve, efJeveeso hegmlekeâ ceefvoj, Deeieje~

efmebn, De®Ce kegâceej (2008) : efMe#ee ceveesefJe%eeve, yeer0 yeer0 efheÇvšme&, hešvee~

10.12 yeesOe ØeMveeW kesâ Gòej

(1) Ûesleve, DeÛesleve SJeb Deæ&Ûesleve

(2) øeâeÙe[

(3) Ùen pevcepeele Øeke=âefle keâe neslee nw leLee FmeceW JÙeefòeâ keâer cetue JeemeveeÙeW, ØeJe=efòeÙeeB leLee oefcele
FÛÚeSB Deeleer nQ~ Fob efkeâmeer Yeer Øekeâej kesâ leveeJe keâes menve veneR keâj mekeâlee leLee Ùen legjvle
Deevevo Øeehle keâjvee Ûeenlee nw~ Fob hetCe&leÙee DeÛesleve ceW keâeÙe& keâjlee nw~

(4) he=‰ efJeMes<ekeâ SJeb cetue efJeMes<ekeâ

(5) cegjx

(6) 40

(7) uecyekeâeÙe, meg[ewuekeâeÙe, ieesuekeâeÙe SJeb [eÙemehueeefmškeâ~

(8) Ùes JÙeefòeâ Deelce-kesâefvõle nesles nQ~ Ùes mebkeâesÛeer ØeJe=efòe kesâ leLee keâce meeceeefpekeâ nesles nQ Ssmes ueesie
JeemleefJekeâlee mes otj jnles nQ leLee efÛevlee ceW [tyes jnles nQ~ Fvekeâer ®efÛe uesKeve keâeÙeeX ceW
DeefOekeâ nesleer nw~ Ùes Deheveer ogefveÙee ceW KeesÙes jnles nQ~ Ùes JÙeefòeâ SkeâebleefØeÙe nesles nQ, hegmlekeâeW
keâes heÌ{ves ceW JÙemle jnles nQ~ Devleceg&Keer JÙeefòeâ ØeeÙe: Goemeerve jnles nQ~ efove ceW meheves osKevee
Fvekeâer Deeole nesleer nw~

(9) Ùes JÙeefòeâ ve lees DeefOekeâ Devleceg&Keer nesles nQ Deewj ve ner DeefOekeâ yeefnceg&Keer nesles nQ~ Fvekeâer
efmLeefle Fve oesveeW JeieeX kesâ ceOÙe ceW nesleer nQ~ oesveeW kesâ efceßeCe keâes ner GYeÙe-cegKeer keâe veece
efoÙee ieÙee nw~ Fvekeâe JÙeJenej yengle meblegefuele neslee nw~

(10) mØeWiej ves JÙeefòeâlJe keâes 6 YeeieeW ceW efJeYeòeâ efkeâÙee nw Deewj ØelÙeskeâ Yeeie kesâ veece ›eâceMe:
mewæeefvlekeâ, DeeefLe&keâ, Oeeefce&keâ, jepeveweflekeâ, meeceeefpekeâ SJeb keâueelcekeâ efoS nQ~

(11) (i) Yeeweflekeâ JeeleeJejCe

(ii) meeceeefpekeâ JeeleeJejCe

(iii ) DeeefLe&keâ JeeleeJejCe

(iv) meebmke=âeflekeâ JeeleeJejCe
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FkeâeF& -11 Š JÙeefòeâlJe keâe ceeheve

mebjÛevee
11.1 ØemleeJevee

11.2 GösMÙe

11.3 JÙeefòeâlJe keâes ceeheves keâer efJeefOeÙeeW kesâ Øekeâej

11.4 Deelceefve‰ efJeefOeÙeeB

11.4.1 peerJeve Fefleneme efJeefOe

11.4.2 heefjmetÛeer Ùee ØeMveeJeueer efJeefOe

11.4.3 mee#eelkeâej efJeefOe

11.4.4 DeelcekeâLee uesKeve efJeefOe

11.5 Jemlegefve‰ efJeefOeÙeeB

11.5.1 efveÙebef$ele efvejer#eCe efJeefOe

11.5.2 ceeheve jsKee efJeefOe (efveOee&jCe ceeheveer)

11.5.3 meceepeefceefle efJeefOe

11.6 Øe#esheer efJeefOeÙeeB

11.6.1 Øe#esheCe efJeefOeÙeeW keâer efJeMes<eleeSB

11.6.2 Øe#esheCe efJeefOeÙeeW keâer meerceeSB

11.7 Øe#esheers efJeefOeÙeeW kesâ Øekeâej

11.7.1 Meyo-meenÛeÙe& hejer#eCe

11.7.2 JeekeäÙe-hetefle& hejer#eCe

11.7.3 jesMee& mÙeener Oeyyee hejer#eCe

11.7.4 Øemebefiekeâ yeesOe hejer#eCe

11.7.5 yeeuekeâ DevleyeexOe hejer#eCe

11.8 meejebMe

11.9 DeYÙeeme keâeÙe&

11.9 kegâÚ GheÙeesieer hegmlekeWâ

11.10yeesOe ØeMveeW kesâ Gòej

11.1 ØemleeJevee

JÙeefòeâlJe JÙeefòeâ kesâ MeerueiegCeeW keâe Skeâ mebie"ve neslee nw~ JÙeefòeâlJe kesâ Fme mebie"ve ceW Fleves iegCe
SJeb ef›eâÙeeSb Deeleer nQ efkeâ Gvekesâ ceeheve kesâ efueS keâesF& efJeMes<e Øekeâej keâer efJeefOeÙeeB, lekeâveerkeWâ GheÙegòeâ veneR
nes mekeâleer nQ~ JÙeefòeâlJe keâe ceeheve keâjvee ceveesefJe%eeve kesâ #es$e ceW Skeâ MeesOe keâe efJe<eÙe jne nw~ JÙeefòeâlJe
kesâ mecyevOe ceW ceveesJew%eeefvekeâeW ves efYevve-efYevve heefjYee<eeSB oer nQ~ heefjYee<eeDeeW keâe efJeMues<eCe keâjves hej
JÙeefòeâlJe JÙeefòeâ kesâ Meejerefjkeâ, ceeveefmekeâ SJeb yeewefækeâ iegCeeW keâe Skeâ mebie"ve nw efpemekeâe ceeheve keâjvee
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Skeâ peefšue keâeÙe& nw~ Fme peefšuelee keâes otj keâjves kesâ efueS ceveesJew%eeefvekeâeW ves Jew%eeefvekeâ heæefleÙeeW keâer Keespe
keâer efpevekesâ ceeOÙece mes JÙeefòeâlJe keâes ceeefhele keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee~ ceveesJew%eeefvekeâeW keâe Ùen ØeÙeeme
mejenveerÙe Yeer jne~ DeeOegefvekeâ meceÙe ceW JÙeefòeâlJe keâe ceeheve keâjves kesâ efueS Deveskeâ Øekeâej kesâ hejer#eCe
SJeb ceeheefveÙeeB GheueyOe nQ~ Øemlegle FkeâeF& kesâ Devleie&le JÙeefòeâlJe keâe ceeheve keâjves kesâ efueS ØeÙeesie ceW ueeS
peeves Jeeues efJeefYevve Øekeâej kesâ hejer#eCeeW SJeb efJeefOeÙeeW keâe DeOÙeÙeve keâjWies~

11.2  GösMÙe

Fme FkeâeF& kesâ DeOÙeÙeve kesâ Ghejevle Deehe Fme ÙeesiÙe nes mekeWâies efkeâ :

· JÙeefòeâlJe kesâ iegCeeW kesâ ceeheve kesâ mecyevOe ceW peevekeâejer Øeehle keâj mekeWâies~

· Deelceefve‰ SJeb Jemlegefve‰ efJeefOeÙeeW ceW efJeYeso keâj mekeWâies~

· ØeMveeJeueer SJeb heefjmetÛeer kesâ Éeje efkeâme Øekeâej JÙeefòeâlJe keâe ceeheve efkeâÙee pee mekeâlee nw Fmemes
DeJeiele nes mekeWâies~

· mee#eelkeâej efJeefOe kesâ cenlJe keâes mecePe mekeWâies~

· efveOee&jCe ceeheveer kesâ cenlJe keâes mhe° keâj mekeWâies~

· Øe#esheCe efJeefOe kesâ iegCeeW SJeb oes<eeW mes DeJeiele nes mekeWâies~

11.3  JÙeefòeâlJe keâes ceeheves keâer efJeefOeÙeeW kesâ Øekeâej

JÙeefòeâlJe ceeheve keâer Deveskeâ efJeefOeÙeeW SJeb lekeâveerkeâeW ØeÙeesie ØeeÛeerve keâeue mes neslee Ûeuee Dee jne
nw, efpeveceW ceveg<Ùe keâe Ûesnje, nmlejsKee SJeb cemlekeâ Deeefo keâes osKekeâj JÙeefòeâ kesâ JÙeefòeâlJe keâer peevekeâejer
SJeb YeefJe<ÙeJeeCeer keâer peeleer Leer~ hejvleg Ùes efJeefOeÙeeB DeJew%eeefvekeâ LeeR~ Deepe kesâ Fme Jew%eeefvekeâ Ùegie ceW
JÙeefòeâlJe kesâ ceeheve nsleg efJeefYevve Øekeâej keâer efJeefOeÙeeW SJeb lekeâveerkeâeW keâe ØeÙeesie efkeâÙee pee jne nw efpevnWs
DeOÙeÙeve keâer megefJeOee keâer Âef° mes efvecveefueefKele 3 JeieeX ceW efJeYeòeâ efkeâÙee ieÙee nw-

(i) Deelceefve‰ efJeefOeÙeeB

(ii ) Jemlegefve‰ efJeefOeÙeeB

(iii ) Øe#esheer efJeefOeÙeeB

yeesOe ØeMve

efšhheCeer: (1) veerÛes efoÙes ieÙes efjòeâ mLeeve ceW Deheves Gòej efueefKeS~
(2) FkeâeF& kesâ Devle ceW efoÙes ieÙes GòejeW mes Deheves Gòej keâe efceueeve keâerefpeS~

1- JÙeefòeâlJe ceeheve keâer efJeefOeÙeeW keâes efkeâleves JeieeX ceW efJeYeòeâ efkeâÙee pee mekeâlee nw?
..........................................................................................................
..........................................................................................................
..........................................................................................................
..........................................................................................................

JÙeefòeâlJe keâe ceeheve
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11.4 Deelceefve‰ efJeefOeÙeeB

Fve efJeefOeÙeeW Éeje JÙeefòeâlJe keâer peeBÛe mJeÙeb MeesOekeâlee& kesâ ceeOÙece mes Ùee Gmekesâ menÙeesefieÙeeW mes
keâer peeleer nw~ Deelceefve‰ efJeefOeÙeeW kesâ ØeÙeesie kesâ Ghejevle Gvemes Øeehle heefjCeeceeW keâer efJeMJemeveerÙelee leLee
JewOelee ØeeÙe: mebefoiOe jnleer nw~ Fme efJeefOe keâe ØeÙeesie Mewef#ekeâ leLee ceveesJew%eeefvekeâ ceeheve ceW keâce ner efkeâÙee
peelee nw~ ØecegKe Deelceefve‰ efJeefOeÙeeB efvecveefueefKele nQ-

(i) peerJeve Fefleneme efJeefOe

(ii ) ØeMveeJeueer efJeefOe

(iii ) mee#eelkeâej efJeefOe

(iv ) Deelce keâLee uesKeve efJeefOe

11.4.1  peerJeve Fefleneme efJeefOe

Fme efJeefOe kesâ Devleie&le JÙeefòeâ kesâ heefjJeej, Fefleneme, efÛeefkeâlmee, Deeole, jnve-menve,
JeeleeJejCe, ®efÛe, me=peveelcekeâlee SJeb meeceeefpekeâ DeeefLe&keâ efmLeefle keâe helee ueieeÙee peelee nw~ peerJeve Fefleneme
efJeefOe ceW JÙeefòeâlJe keâe DeOÙeÙeve yeÌ[er ner kegâMeuelee SJeb ienvelee kesâ meeLe efkeâÙee peelee nw~ Fme efJeefOe Éeje
efpeme JÙeefòeâ kesâ JÙeefòeâlJe keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee pee jne nw Gmemes mecyeefvOele hetCe& metÛeveeSB Skeâef$ele keâer peeleer
nQ~ Øeehle metÛeveeDeeW keâe efJeMues<eCe keâjkesâ JÙeefòeâlJe kesâ mecyevOe ceW efve<keâ<e& efvekeâeues peeles nQ~ ØeeÙe: Fme
efJeefOe keâe ØeÙeesie DemeeceevÙe JÙeefòeâÙeeW kesâ JÙeefòeâlJe kesâ DeOÙeÙeve kesâ efueS ceveesefÛeefkeâlmekeâeW kesâ Éeje
ceveesJew%eeefvekeâ jesieeW kesâ GheÛeej nsleg efkeâÙee peelee nw~

11.4.2  heefjmetÛeer Ùee ØeMveeJeueer efJeefOe

JÙeefòeâlJe metefÛeÙeeW SJeb ØeMveeJeueer kesâ Éeje Gve iegCeeW keâe efveOee&jCe efkeâÙee peelee nw efpevnW DevÙe
efJeefOeÙeeW Éeje %eele veneR efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Fvekeâe ØecegKe GösMÙe efJeefYevve Meerue iegCeeW keâe ceeheve keâjvee
SJeb Gvekesâ DeeOeej hej JÙeefòeâÙeeW keâe JeieeakeâjCe keâjvee neslee nw~ JÙeefòeâlJe ceeheve kesâ efueS heefjmetÛeer SJeb
ØeMveeJeueer keâe ØeÙeesie-Jele&ceeve meceÙe ceW DeefOekeâlee kesâ meeLe efkeâÙee pee jne nw~ heefjmetÛeer SJeb ØeMveeJeueer
kesâ ceeOÙece mes JÙeefòeâ Deheves yee¢e SJeb Deevleefjkeâ JÙeJenejeW keâes efJeÛeejeW kesâ ceeOÙece mes DeefYeJÙeòeâ keâjlee
nw~ Dele: Fme mecyevOe ceW keâne pee mekeâlee nw efkeâ JÙeefòeâ heefjmetÛeer SJeb ØeMveeJeueer kesâ ceeOÙece mes JÙeefòeâ
Deheves JÙeefòeâlJe mecyevOeer peevekeâejer keâes MeesOekeâlee& keâes GheueyOe keâjelee nw~ Øeehle peevekeâejer kesâ DeeOeej
hej ceveesJew%eeefvekeâieCe Gme JÙeefòeâ kesâ JÙeJenej keâe Deekeâueve keâjles nQ~

øeâercewve ves JÙeefòeâlJe metefÛeÙeeW keâes Ú: JeieeX ceW efJeYeòeâ efkeâÙee nw-

(1) efJeefMe° MeerueiegCeeW keâe ceeheve keâjves Jeeueer heefjmetÛeer~

(2) heÙee&JejCe kesâ efJeefYevve YeeieeW kesâ meeLe meceeÙeespeve keâe cetuÙeebkeâve keâjves Jeeueer heefjmetefÛeÙeeB~

(3) efÛeefkeâlmee #es$e ceW jesefieÙeeW keâe JeieeakeâjCe keâjves Jeeueer heefjmetefÛeÙeeB~

(4) JÙeefòeâÙeeW keâes efJeefYevve mecetneW ceW Jeieeake=âle keâjves Jeeueer heefjmetefÛeÙeeB~

](5) JÙeefòeâlJe efmeæevleeW hej DeeOeeefjle JÙeefòeâlJe metefÛeÙeeB~

(6) JÙeefòeâ keâer ®efÛeÙeeW, cetuÙeeW SJeb DeefYeJe=efòeÙeeW keâe cetuÙeebkeâve keâjves Jeeueer heefjmetefÛeÙeeB~

DeefOeiecekeâlee&
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yeesOe ØeMve

efšhheCeer: (1) veerÛes efoÙes ieÙes efjòeâ mLeeve ceW Dehevee Gòej efueefKeS~
(2) FkeâeF& kesâ Devle ceW efoÙes ieÙes GòejeW mes Deheves Gòej keâe efceueeve keâerefpeS~

2- øeâercewve Éeje Jeieeake=âle JÙeefòeâlJe metefÛeÙeeW keâes efJeYeeefpele keâerefpeS~
..........................................................................................................
..........................................................................................................
..........................................................................................................

kegâÚ ØecegKe JÙeefòeâlJe heefjmetefÛeÙeeB

1- Deeueheesš&-ØeYeeefJelee - DeOeervelee hejer#eCe

2- yeve&efjÙetšj JÙeefòeâlJe metÛeer

3- efceefvemeesše yenghe#eerÙe JÙeefòeâlJe metÛeer

4- Leme&šve mJeYeeJe DevegmetÛeer

5- Deej0yeer0 kewâšue SJeb [yuet0 FJej JÙeefòeâlJe keâejkeâ ØeMveeJeueer

11.4.3  mee#eelkeâej efJeefOe

mee#eelkeâej efJeefOe keâe ØeÙeesie JÙeefòeâlJe kesâ DeOÙeÙeve ceW efkeâÙee peelee nw~ Fme efJeefOe mes MeesOekeâlee&
JÙeefòeâlJe mecyevOeer peevekeâejer Øeehle keâjves kesâ efueS hejer#eeLeea kesâ JÙeefòeâlJe mes pegÌ[er mecemÙeeDeeW keâes hetÚlee
nw Deewj hejer#eeLeea Éeje efoS ieÙes Gòej keâes veesš keâj ueslee nw~ mee#eelkeâej mebjefÛele Ùee DemebjefÛele Øekeâej
kesâ nes mekeâles nQ~ mebjefÛele mee#eelkeâej ceW hejer#ekeâ henues mes ØeMveeW keâes efveefMÛele efkeâS jnlee nw peyeefkeâ
DemebjefÛele mee#eelkeâej ceW Gmeer meceÙe Deheveer mce=efle kesâ ceeOÙece mes ØeMveeW keâes hetÚlee nw~

mee#eelkeâej efJeefOe keâe cenlJe -

(1) Fme efJeefOe kesâ Éeje ve osKeer pee mekeâves  Jeeueer mecemÙeeDeeW keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee pee mekeâlee nw~

(2) JÙeefòeâiele ¤he mes efpeve IešveeDeeW Ùee mecemÙeeDeeW keâe DeOÙeÙeve veneR efkeâÙee pee mekeâlee, Gvekeâe
DeOÙeÙeve Fme efJeefOe kesâ Éeje efkeâÙee pee mekeâlee nw~

(3) ØeefMeef#ele MeesOekeâlee& Éeje DeOÙeÙeve efkeâS peeves hej Øeehle heefjCeece efJeMJemeveerÙe SJeb JewOe nesles
nQ~

(4) meeceeefpekeâ JÙeeefOeÙeeW kesâ efveoeve ceW Ùen efJeefOe DeefOekeâ GheÙeesieer nw~

mee#eelkeâej efJeefOe keâer meerceeSB- Fme efJeefOe Éeje JÙeefòeâlJe kesâ mecyevOe ceW Øeehle metÛeveeSB DehetCe&,
he#eheelehetCe& SJeb DeefJeMJemeveerÙe nes mekeâleer nQ~

yeesOe ØeMve

efšhheCeer: (1) veerÛes efoÙes ieÙes efjòeâ mLeeve ceW Dehevee Gòej efueefKeS~
      (2) FkeâeF& kesâ Devle ceW efoÙes ieÙes GòejeW mes Deheves Gòej keâe efceueeve keâerefpeS~

3- mee#eelkeâej efJeefOe kesâ cenlJe SJeb meerceeDeeW keâes efueefKeS~
..........................................................................................................
..........................................................................................................

JÙeefòeâlJe keâe ceeheve
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11.4.4  DeelcekeâLee uesKeve efJeefOe

Fme efJeefOe ceW hejer#ekeâ Úe$e keâes JÙeefòeâlJe mes mecyeefvOele Skeâ uesKe oslee nw Deewj Gmeer mes
mecyeefvOele Dehevee JÙeefòeâiele Fefleneme efueKeves keâes keânlee nw~ hejer#ekeâ Gmes heÌ{keâj Gme JÙeefòeâ kesâ JÙeefòeâlJe
kesâ mecyevOe ceW Dehevee cele Øekeâš keâjlee nw~

11.5  Jemlegefve‰ efJeefOeÙeeB

Fme Øekeâej keâer efJeefOeÙeeB JÙeefòeâ kesâ yee¢e JÙeJenej hej DeeOeeefjle nesleer nQ~ Jemlegefve‰ efJeefOeÙeeW
kesâ efJeefYevve Øekeâej efvecveefueefKele nQ-

(i) efveÙebef$ele efvejer#eCe efJeefOe

(ii ) ceeheve jsKee efJeefOe (efveOee&jCe ceeheveer)

(iii ) meceepeefceefle efJeefOe

veerÛes kegâÚ ØecegKe efJeefOeÙeeW keâe JeCe&ve efkeâÙee pee jne nw —

11.5.1  efveÙebef$ele efvejer#eCe efJeefOe

Jew%eeefvekeâeW Éeje Fme efJeefOe keâe ØeÙeesie ØeÙeesieMeeuee kesâ Devoj efveÙebef$ele heefjefmLeefleÙeeW ceW efkeâÙee
peelee nw~ FmeceW MeesOekeâlee& JÙeefòeâ kesâ efJeefYevve ef›eâÙee-keâueeheeW, DeeÛeej-efJeÛeej SJeb DeeÛejCe keâe efJemle=le
DeOÙeÙeve keâjlee nw~ Fme efJeefOe keâe ØeÙeesie keâjves kesâ efueS hejer#ekeâ keâes kegâMeue ØeefMe#eCe Øeehle nesvee
ÛeeefnS~ ØeefMeef#ele hejer#ekeâ nesves hej Jen hejer#eeLeea kesâ JÙeJenej keâe DeOÙeÙeve SJeb efJeMues<eCe "erkeâ {bie
mes keâj mekesâiee~

11.5.2  ceeheve jsKee efJeefOe  (efveOee&jCe ceeheveer)
Fme efJeefOe kesâ Éeje efkeâmeer JÙeefòeâ kesâ JÙeJenej efJeMes<e ceW iegCeeW keâer GheefmLeefle Deewj DeYeeJe keâe

ceeheve cee$eelcekeâ leLee iegCeelcekeâ DeeOeej hej efkeâÙee peelee nw~ Fme efJeefOe kesâ Devleie&le JÙeefòeâ kesâ JÙeefòeâlJe
mes mecyeefvOele ueieYeie meYeer Øekeâej kesâ iegCeeW keâe cetuÙeebkeâve mJeÙeb JÙeefòeâ kesâ Éeje Ùee Gmekesâ meeLe jnves
Jeeues Gmekesâ efce$eeW Ùee menÙeesefieÙeeW mes keâjeÙee peelee nw Deewj Jes Gme JÙeefòeâ kesâ iegCeeW hej Dehevee efJeÛeej Øemlegle
keâjW efpemekesâ Thej ØeÙeesie efkeâÙee pee jne nw~ Fme efJeefOe keâes ØeejcYe keâjves keâe ßesÙe ceveesYeeweflekeâ #es$e kesâ
Hesâkeävej keâes peelee nw~ hejvleg Keespe keâe ßesÙe 1883 ceW ieeušve keâes peelee nw~ Fvekeâe ØekeâeMeve efyecye
me=ef° mes mecyeefvOele Lee~ ceeheve jsKee efJeefOe keâer efJeMJemeveerÙelee efvecve mlej keâer nesves kesâ keâejCe Fmes MeesOe
kesâ #es$e ceW yengle keâce ØeÙeesie ceW ueeÙee peelee nw~

Jeeve [suesve kesâ Devegmeej - ‘‘efveOee&jCe ceeheveer efkeâmeer Ûej keâer cee$ee, leer›elee Je yeejcyeejlee
keâes efveOee&efjle keâjleer nw~’’

" A rating scale  ascertains the degree, instensity or frequency of

a variable." — Van Dalen

efMe#ee ceveesefJe%eeve, efveoxMeve, JÙeJemeeÙe Deeefo #es$eeW ceW efveOee&jCe ceeheveer keâe ØeÙeesie meHeâuelee hetJe&keâ efkeâÙee
peelee nw~ efveOee&jCe ceeheveer keâer meneÙelee mes efJeefYevve Øekeâej kesâ iegCeeW pewmes F&ceeveoejer, heÌ{ves keâer DeeoleW,
menÙeesie FlÙeeefo keâe ceeheve efkeâÙee pee mekeâlee nw~

efveOeejCe ceeheveer Ûeej Øekeâej keâer nesleer nw-

( i) mebKÙeelcekeâ ceeheoC[  (ii ) jsKeebefkeâle ceeheoC[  (iii ) mebÛeÙeerDebkeâ

DeefOeiecekeâlee&



45

ceeheoC[ SJeb (vi ) ceevekeâ ceeheoC[~

11.5.3  meceepeefceefle efJeefOe
MeesOekeâlee& Fme efJeefOe keâe ØeÙeesie Úe$eeW kesâ efJeefYevve meeceeefpekeâ iegCeeW kesâ ceeheve kesâ efueS keâjlee

nw~ cegjsvees ves 1934 ceW Fme efJeefOe keâe meJe&ØeLece ØeÙeesie efkeâÙee Lee~ meceepeefceefle efJeefOe keâe GösMÙe mecetn
ceW efJeefMe° Øekeâej kesâ JÙeefòeâ kesâ meeceeefpekeâ mecyevOeeW kesâ DeOÙeÙeve keâe helee ueievee nw~ Fmekesâ Éeje Dekesâues
jnves Jeeues, Meesef<ele SJeb eflejmke=âle JÙeefòeâÙeeW keâer JÙeefòeâlJe mecyevOeer mecemÙeeDeeW keâe helee ueieeves keâe DeJemej
efceuelee nw~ JÙeefòeâÙeeW keâer meeceeefpekeâ kegâMeuelee keâe cetuÙeebkeâve keâjves kesâ efueS Ùen efJeefOe metÛevee Skeâef$ele
keâjves keâe Skeâ GheÙegòeâ meeOeve nw~

SC[Í leLee efJeefue kesâ Devegmeej-‘‘meceepeefceefle Skeâ jsKeeefÛe$e nw, efpemeceW kegâÚ efÛevn Deewj
Debkeâ efkeâmeer meeceeefpekeâ mecetn kesâ meomÙeeW Éeje meeceeefpekeâ mJeerke=âefle Ùee lÙeeie keâe {bie ØeoefMe&le keâjves kesâ
efueS ØeÙegòeâ nesles nQ~

11.6  Øe#esheer efJeefOeÙeeB

Øe#esheCe Meyo keâe ØeÙeesie meJe&ØeLece Øeefmeæ ceveesefJeMues<eCeJeeoer efmeieceC[ øeâeÙe[ ves efkeâÙee Lee~
Øe#esheCe keâe DeLe& nw Deheves efJeÛeejeW, yeeleeW SJeb keâefceÙeeW keâes DevÙe JÙeefòeâÙeeW kesâ ceeOÙece mes JÙeòeâ keâjvee~
Øe#esheer efJeefOeÙeeW kesâ ceeOÙece mes JÙeefòeâlJe keâer Deevleefjkeâ melen lekeâ keâer oefcele FÛÚeDeeW SJeb JÙeefòeâlJe mebjÛevee
keâe %eeve neslee nw~ Øe#esheer efJeefOe ceW meeOeejCe ¤he mes JÙeefòeâ kesâ meeceves Göerheve efmLeefle Øemlegle keâer peeleer
nw leLee Gmes Ssmee DeJemej Øeoeve efkeâÙee peelee nw efkeâ Jen Deheves JÙeefòeâiele peerJeve mes mecyeefvOele efÚheer yeeleeW
keâes Gve efmLeefleÙeeW kesâ ceeOÙece mes Øekeâš keâj mekesâ~

cewkeâ[esveu[ uew[sue kesâ Devegmeej - ‘‘Øe#esheCe Skeâ Ssmeer ceveesJew%eeefvekeâ jÛevee nw efpememes
JÙeefòeâ otmejs hej Ssmeer YeeJeveeDeeW SJeb mebJesieeW keâes Øe#esefhele keâjlee nw efpevekeâe Gmeves oceve keâj efueÙee nes~’’

"A common Psychological mechanism by which one attributes to

others feelings and sentiments, one has repressed in oneself"

- Mac Donald Ladell

11.6.1  Øe#esheCe efJeefOeÙeeW keâer efJeMes<eleeSB
· Fme efJeefOe kesâ Éeje Ûesleve leLee DeÛesleve mlej keâer DeefYeØesjCeeDeeW SJeb JÙeefòeâlJe kesâ iegCeeW keâe

DeOÙeÙeve efkeâÙee peelee nw~

· Ùes JÙeefòeâ keâer Deevleefjkeâ melen hej oyes ngS efJeÛeejeW keâes Øekeâš keâjves ceW meneÙekeâ nQ~

· Fme efJeefOe Éeje Øeehle heefjCeece efJeMJemeveerÙe SJeb JewOe nesles nQ~

· Fme efJeefOe keâe ØeÙeesie meeceevÙe SJeb efJeefMe° JÙeefòeâÙeeW kesâ efueS GheÙeesieer neslee nw~

· Fme efJeefOe kesâ Éeje JÙeefòeâ kesâ mechetCe& JÙeefòeâlJe keâe mhe° efÛe$e meeceves Deelee nw, efpememes hetCe&
JÙeefòeâlJe keâer peevekeâejer Deemeeveer mes Øeehle keâer pee mekeâleer nw~

· Ùen efJeefOe JÙeefòeâ kesâ efJeÛeejeW, DevegYetefleÙeeW, mebJesieeW, DevegYeJeeW Deeefo keâe DevÙe yee¢e JeeleeJejCe
kesâ ceeOÙece mes DeØelÙe#e ¤he mes DeOÙeÙeve keâjleer nw~

11.5.2  Øe#esheCe efJeefOeÙeeW keâer meerceeSB
· Fme efJeefOe keâer jÛevee SJeb ceevekeâerkeâjCe keâjvee Skeâ keâef"ve keâeÙe& nw~

JÙeefòeâlJe keâe ceeheve
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· meceÙe SJeb ßece Fme efJeefOe ceW DeefOekeâ ueielee nw~

· Fmekeâer efJeMJemeveerÙelee SJeb JewOelee keâes efveOee&efjle keâjvee Skeâ keâef"ve keâeÙe& nw~

· kesâJeue DemeeceevÙe JÙeefòeâÙeeW kesâ efueS Ùen efJeefOe efJeMes<e ¤he mes GheÙeesieer nw~

· Fme efJeefOe keâe ØeÙeesie DevÙe DevegmebOeeveeW keâer Dehes#ee efÛeefkeâlmee kesâ #es$e ceW DeefOekeâ neslee nw~

· Fme efJeefOe keâe ØeÙeesie ØeefMeef#ele hejer#eCekeâlee& Éeje ner mecYeJe nw~

yeesOe ØeMve

efšhheCeer: (1) veerÛes efoÙes ieÙes efjòeâ mLeeve ceW Dehevee Gòej efueefKeS~
       (2) FkeâeF& kesâ Devle ceW efoÙes ieÙes GòejeW mes Deheves Gòej keâe efceueeve keâerefpeS~

4- Øe#esheCe efJeefOe kesâ oes iegCeeW SJeb oes meerceeDeeW keâes efueefKeS~
iegCe.................................................................................................
......................................................................................................
oes<e.................................................................................................
.....................................................................................................

11.7  Øe#esheer efJeefOeÙeeW kesâ Øekeâej

Øe#esheer ØeefJeefOeÙeeB efJeefYevve Øekeâej keâer nesleer nQ~ GveceW mes kegâÚ Øe#esheer efJeefOeÙeeW keâe JeCe&ve
efvecveefueefKele Øekeâej mes nw :—

11.7.1  Meyo-meenÛeÙe& hejer#eCe
Fme Øekeâej kesâ ceeheve kesâ Devleie&le henues mes efveOee&efjle efveefMÛele Göerheve MeyoeW keâes hejer#eeLeea kesâ

meeceves Skeâ-Skeâ keâjkesâ yeesuee peelee nw~ hejer#eeLeea keâes Meyo megveves kesâ yeeo-Gmekesâ ceve ceW pees henuee Meyo
Deelee nw Gmes yeleevee neslee nw~ hejer#eeLeea Éeje Gòej efoS ieÙes MeyoeW keâer Øeefleef›eâÙee keâeue meefnle Debefkeâle
keâj ueer peeleer nw~ leoghejevle hejer#eeLeea Éeje efoÙes ieÙes GòejeW keâe efJeMues<eCe efkeâÙee peelee nw leLee Gmeer kesâ
DeeOeej hej JÙeefòeâ keâe JÙeefòeâlJe kewâmee nw, keâe cetuÙeebkeâve efkeâÙee peelee nw~ JÙeefòeâlJe ceehekeâ kesâ ¤he ceW Fme
hejer#eCe keâe ØeÙeesie øeâeÙe[ leLee Gvekesâ efMe<Ùe Ùebgie Éeje ØeejcYe efkeâÙee ieÙee~ Ùegbie ves 1904 ceW 100
MeyoeW keâer Skeâ metÛeer yeveeÙeer Deewj Fmekesâ ceeOÙece mes JÙeefòeâlJe keâe ceeheve keâjkesâ JÙeefòeâlJe kesâ mecyevOe
ceW Øeehle ngS heefjCeeceeW keâes meeceves jKee~ Ùegbie keâer meHeâuelee mes ØeYeeefJele neskeâj Decesefjkeâe ceW kesâCš leLee
jespesveHeâ ves 1910 ceW SJeb jwheeheesš& ves 1946 ceW Meyo-meenÛeÙe& hejer#eCe keâe efvecee&Ce efkeâÙee~ Fme efJeefOe
ceW hejer#eeLeea keâes efveefMÛele meceÙe os efoÙee peelee nw Deewj Göerhekeâ Meyo yeesuee peelee nw, Gmes megveves kesâ yeeo
hejer#eeLeea kesâ ceve ceW pees Meyo Deelee nw Gmes Jen yeesuelee nw~ hejer#eeLeea Éeje yeesues ieÙes MeyoeW keâer JÙeeKÙee
keâjkesâ JÙeefòeâlJe kesâ mecyevOe ceW hejer#ekeâ Gmekeâe cetuÙeebkeâve keâjlee nw~

11.7.2  JeekeäÙe-hetefle& hejer#eCe
Fme efJeefOe ceW hejer#eeLeea kesâ meeceves kegâÚ Meyo mecetn Ùee DeOetjs JeekeäÙe efoÙes peeles nQ~ GvnW heÌ{ves

kesâ heMÛeeled hejer#eeLeea Gve efjòeâ mLeeveeW keâer hetefle& kegâÚ MeyoeW Ùee JeekeäÙeeW kesâ ceeOÙece mes keâjlee nw~ JeekeäÙe
hetefle&, keâneveer hetefle& leLee efÛe$e hetefle& Fme efJeefOe kesâ ØeÙeesie kesâ kegâÚ GoenjCe nQ~ Fme Øekeâej kesâ hejer#eCe keâes
yeveeves ceW hewveer, jes[s, efnu[^s Deeefo keâe efJeMes<e Ùeesieoeve jne~ Fme hejer#eCe kesâ kegâÚ GoenjCe Fme Øekeâej
nQ-

DeefOeiecekeâlee&
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· cegPes ueielee nw ceQ heÌ{vee ..............................
· cesjer ceelee cegPes .........................................
· ieg®DeeW SJeb yeÌ[eW keâe efveÙeb$eCe cegPes...................
· ogKeYejer oemleeve megvekeâj ceQ .........................
· efJe<ece heefjefmLeefle Deeves hej ceQ ........................

yeesOe ØeMve

efšhheCeer: (1) efoÙes ieÙes efjòeâ mLeeve ceW Dehevee Gòej efueefKeS~
(2) FkeâeF& kesâ Devle ceW efoÙes ieÙes GòejeW mes Deheves Gòej keâe efceueeve keâerefpeS~

5- JeekeäÙe hetefle& hejer#eCe keâes mecePeeFS~
 ......................................................................................................
.......................................................................................................
 ......................................................................................................
.......................................................................................................

11.7.3 jesMee& mÙeener Oeyyee hejer#eCe
meved 1921 ceW efmJeme, ceveesefÛeefkeâlmekeâ nce&ve jesMee& ves mÙeener kesâ OeyyeeW Jeeues hejer#eCe keâe

efvecee&Ce efkeâÙee pees JÙeehekeâ ¤he mes ØeÙeesie ceW Deeves Jeeueer Øe#esheer efJeefOe nw~ Fme hejer#eCe kesâ Éeje ØeÙeespÙe
Dehevess DeÛesleve ceve keâer efmLeefle keâes mÙeener kesâ OeyyeeW kesâ ceeOÙece mes DeLe&hetCe& MeyoeW Éeje Øekeâš keâjlee nw~
Fme efJeefOe Éeje JÙeefòeâ kesâ meb%eeveelcekeâ YeeJeveelcekeâ leLee ef›eâÙeelcekeâ he#eeW keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee peelee nw~

Fme hejer#eCe ceW 10 ceevekeâerke=âle keâe[& nesles nw efpeveceW 5 keâeues-meHesâo leLee 5 efJeefYevve jbieeW kesâ
keâe[& nesles nQ~ Fve keâe[eX hej 1 mes 10 vecyej lekeâ efueKee neslee nw efpevnW ›eâceyeæ ¤he ceW JÙeefòeâ kesâ meccegKe
jKee peelee nw~ Fme hejer#eCe keâer meece«eer hetCe&leÙee DeefveoxefMele Øekeâej keâer nw~ Fmekesâ efJeefYevve keâe[eX hej
JÙeefòeâ Deheveer cetueYetle jÛevee kesâ Éeje ceeveJe, heMegDeeW, JemlegDeeW Deeefo kesâ efÛe$e keâe DeJeueeskeâve keâjlee
nw~ Fme hejer#eCe ceW JÙeefòeâ keâes DeØelÙe#e Gòespevee oer peeleer nw, efpemekesâ Øeefle Jen Deheveer Øeefleef›eâÙee keâjlee
nw leLee Fme Øeefleef›eâÙee ceW Ùen osKee peelee nw efkeâ hejer#eeLeea ves efÛe$e kesâ efkeâleves YeeieeW keâes cenlJe efoÙee~ Fme
hejer#eCe keâe ØeMeemeve JÙeefòeâiele ¤he mes ner nes mekeâlee nw~ Fme efJeefOe kesâ ØeMeemeve ceW JÙeefòeâ keâes mecemle
10 keâe[& yeejer-yeejer mes efoS peeles nQ Deewj Gmes yeleeÙee peelee nw efkeâ Ùen kegâÚ mÙeener kesâ Oeyyes Jeeues keâe[&
nQ pees mJeÙeb Skeâ efÛe$e jÛevee keâe efvecee&Ce keâjles nQ~ Deehekeâes Fve efÛe$eeW ceW pees kegâÚ efoKeeF& os Gmes yeleevee
nw~ FvnW osKekeâj pees Yeer yeeleW Deehekesâ ceve ceW Dee jner nw GvnW Deehekeâes JÙeòeâ keâjvee nw~ hejer#eeLeea keâes
mÙeener kesâ OeyyeeW keâer Skeâ ßeb=Keuee efoKeeF& peeleer nw~ Ùen ßeb=Keuee mÙeener kesâ keâeiepe hej efiejves kesâ keâejCe
yeveleer nw~ mÙeener kesâ Éeje keâeiepe hej Deueie-Deueie Øekeâej keâer Deeke=âefleÙeeB yeveleer nw~ GvneR Deeke=âefleÙeeW
kesâ efJe<eÙe ceW hejer#eeLeea mes Gmekeâer jeÙe ueer peeleer nw efkeâ Deehekeâes keäÙee Deewj efkeâme Øekeâej keâer Deeke=âefle efoKeeF&
os jner nw~ peye keâe[& ceW Deehekeâes keâesF& DevÙe Deeke=âefle ve efoKeeF& os leye Deehe keâe[& cegPes Jeeheme keâj oW~
ceQ Deehekeâes otmeje keâe[& otBiee~

Fme efJeefOe ceW hejer#eeefLe&ÙeeW mes hetÚleeÚ kesâ DeeOeej hej ner Debkeâve efveefMÛele efkeâÙee peelee nw~
hetÚleeÚ kesâ Éeje Ùen %eele keâj efueÙee peelee nw efkeâ hejer#eeLeea ves efkeâleves mLeeve keâes osKee, efkeâme mLeeve,
jbieeW, TBÛeeF&, keâesceuelee, keâ"esjlee Ùee efmLeefle keâes cenlJe efoÙee~ hejer#eCe keâer Øeefleef›eâÙeeDeeW keâe Heâueebkeâve
cegKÙe ¤he mes leerve ÛejCeeW ›eâceMe: mLeeve, ØelÙegòej efveOee&jCe SJeb efJe<eÙe Jemleg ceW efkeâÙee peelee nw~ Fme
hejer#eCe mes Ùen ØeceeefCele nes Ûegkeâe nw efkeâ jesMee& hejer#eCe JÙeefòeâlJe cetuÙeebkeâve kesâ efueS Skeâ efJeMJemeveerÙe

JÙeefòeâlJe keâe ceeheve
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SJeb JewÅe hejer#eCe nw~

yeesOe ØeMve

efšhheCeer: (1) veerÛes efoÙes ieÙes efjòeâ mLeeve ceW Dehevee Gòej efueefKeS~
      (2) FkeâeF& kesâ Devle ceW efoÙes ieÙes GòejeW mes Deheves Gòej keâe efceueeve keâerefpeS~

6- jesMee& mÙeener Oeyyee hejer#eCe keâe efvecee&Ce efkeâmeves Deewj keâye efkeâÙee?
 .........................................................................................................
..........................................................................................................
..........................................................................................................
..........................................................................................................

11.7.4 Øeemebefiekeâ yeesOe hejer#eCe  (TAT)

Øeemebefiekeâ yeesOe hejer#eCe keâe efvecee&Ce 1935 ceW cejs& SJeb ceeie&ve ves JÙeefòeâlJe ceeheve keâjves kesâ
efueS efkeâÙee Lee~ Fme hejer#eCe kesâ ceeOÙece mes meeceevÙe leLee vÙetjesefškeâ JÙeefòeâÙeeW kesâ JÙeefòeâlJe keâe ceeheve
SJeb DeOÙeÙeve efkeâÙee peelee nw~

Fme hejer#eCe ceW kegâue 31 keâe[&me efueS peeles nQ efpeveceW lemJeerjW yeveer jnleer nQ~ Skeâ keâe[& Keeueer
neslee nw~ ØelÙeskeâ keâe[& hej kegâÚ Deb«espeer JeCe&ceeuee kesâ De#ej, M,G,B SJeb F Úhes nesles nQ~ M  keâe[&
heg®<eeW kesâ efueS, G keâe[& ueÌ[efkeâÙeeW kesâ efueS, B Jeeues keâe[& ueÌ[keâeW kesâ efueS SJeb F Jeeues keâe[& efm$eÙeeW
kesâ efueS nesles nQ~ FmeceW 10 keâe[& ueÌ[kesâ SJeb heg®<eeW kesâ efueS, 10 keâe[& ueÌ[efkeâÙeeW SJeb efŒeÙeeW kesâ efueS
SJeb 10 keâe[& heg®<e SJeb efm$eÙeeW oesveeW kesâ efueS DeeJebefšle efkeâÙes peeles nQ~ Fme Øekeâej ØeÙeesiekeâlee& keâes
DeefOekeâlece 20 keâe[d&me ner efoS peeles nQ~

Fme hejer#eCe keâe ØeMeemeve JÙeefòeâiele leLee meecetefnkeâ oesveeW Øekeâej mes efkeâÙee pee mekeâlee nw~ FmeceW
hejer#eCekeâlee& hejer#eeLeea keâes Ùen efveoxMe oslee nw efkeâ Gmes kegâÚ keâe[&dme ›eâce mes efoS peeÙeWies efpeve hej kegâÚ
Deeke=âefleÙeeB yeveer neWieer~ hejer#ekeâ Fve Deeke=âefleÙeeW kesâ ceeOÙece mes hejer#eeLeea mes Ùen DeeMee keâjlee nw efkeâ Jen
efkeâleveer DeÛÚer keâneveer yevee mekeâles nQ~ ØeÙeespÙe keâes ØelÙeskeâ keâe[& mes mecyeefvOele Skeâ Deueie keâneveer yeveeveer
nw~ ØeÙeespÙe keâes keâneveer yeveeles meceÙe efvecve yeeleeW keâes OÙeeve ceW jKevee nw-

· lemJeerj ceW Deehekeâes pees efoKeeF& heÌ[ jne nw Gmemes henues keäÙee nes Ûegkeâe nesiee SJeb Jele&ceeve ceW
keäÙee nes jne nw~

· lemJeerj ceW keâewve ueesie efoKeeF& os jns nQ~

· Jes keäÙee meesÛe jns nQ SJeb Fmekeâe Devle keäÙee nw~

ØeÙeesie ceW ØelÙeskeâ efÛe$e kesâ efJe<eÙe ceW keâneveer efueKeJeeves kesâ yeeo hetÚleeÚ keâer peeleer nw~ hejer#ekeâ Fve keâneefveÙeeW
keâe efJeMues<eCe keâjlee nw Deewj Gmekesâ DeeOeej hej JÙeefòeâlJe keâer efJeMes<eleeDeeW keâe helee ueieelee nw~ TAT

efJeefOe kesâ Devleie&le efJeefYevve GösMÙeeW kesâ Devegmeej efYevve-efYevve Debkeâve efJeefOeÙeeW keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~

11.7.5  yeeuekeâ DevleyeexOe hejer#eCe  (CAT)

Fme hejer#eCe keâe ØekeâeMeve meved 1948 ceW heesu[ yewuekeâ ves efkeâÙee Lee~ Fmekeâe ØeÙeesie 3 mes
10 Je<e& kesâ yeeuekeâeW kesâ JÙeefòeâlJe hejer#eCe nsleg efkeâÙee peelee nw~ Fme ØeÙeesie kesâ Devleie&le 10 keâe[& efpeve
hej efJeefYevve Øekeâej kesâ peeveJejeW keâer Deeke=âefleÙeeB yeveer nesleer nQ ØeÙeespÙe keâes efoS peeles nQ~ keâe[&dme hej efpeve

DeefOeiecekeâlee&
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peeveJejeW kesâ efÛe$e yeves nesles nQ Jes efkeâmeer ve efkeâmeer ¤he ceW ceveg<ÙeeW keâer lejn JÙeJenej keâjles ngS efoKeeF& osles
nQ~ Fve efÛe$eeW kesâ Éeje yeÛÛeeW keâer ®efÛeÙeeW, ef›eâÙeeDeeW Deewj mecemÙeeDeeW kesâ efJe<eÙe ceW peevekeâejer Øeehle keâer
peeleer nw~ ØeÙeespÙe hetCe& mJelev$e neslee nw~ Gmekesâ efueS ve lees keâesF& DeeÙeg meercee nesleer nw Deewj ve ner meceÙe
meercee~ ØeÙeespÙe keâes ceve Ûeener Deeke=âefle yeveeves kesâ efveoxMeve efoÙes peeles nQ~ yeveeÙeer ieÙeer Deeke=âefleÙeeW kesâ DeeOeej
hej Gmekesâ JÙeefòeâlJe keâer efJeMes<eleeDeeW keâe Øe#esheCe neslee nw~

yeesOe ØeMve

efšhheCeer: (1) veerÛes efoÙes ieÙes efjòeâ mLeeve ceW Dehevee Gòej efueefKeS~
      (2) FkeâeF& kesâ Devle ceW efoÙes ieÙes GòejeW mes Deheves Gòej keâe efceueeve keâerefpeS~

7- yeeuekeâ DevleyeexOe hejer#eCe efkeâleves DeeÙeg mecetn Jeeues yeÛÛeeW kesâ Thej ØeMeeefmele efkeâÙee peelee
nw~

..........................................................................................................

..........................................................................................................

..........................................................................................................

11.8  meejebMe

JÙeefòeâlJe ceveg<Ùe ceW heeÙes peeves Jeeues iegCeeW SJeb lev$eeW keâe Skeâ ielÙeelcekeâ mebie"ve nw~ JÙeefòeâ kesâ
iegCeeW hej JeeleeJejCeerÙe ØeYeeJe keâe Yeer Demej heÌ[lee nw~ JÙeefòeâlJe kesâ Devoj DeveskeâeW Øekeâej kesâ iegCe meceeefnle
nesles nQ, efpevekesâ keâejCe JÙeefòeâ-JÙeefòeâ ceW efYevvelee heeÙeer peeleer nw~ JewÙeefòeâkeâ efYevvelee keâer  peevekeâejer Øeehle
keâjves kesâ efueS Fme FkeâeF& kesâ Devleie&le JÙeefòeâlJe kesâ ceeheve mes mecyeefvOele efJeefOeÙeeW ›eâceMe: Deelceefve‰,
Jemlegefve‰ SJeb Øe#esheer efJeefOeÙeeW keâe efJemleej mes JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw~ Jemlegefve‰ efJeefOe kesâ Devleie&le peerJeve
Fefleneme efJeefOe, ØeMveeJeueer SJeb heefjmetÛeer efJeefOe, mee#eelkeâej efJeefOe SJeb Deelce keâLee uesKeve efJeefOe kesâ ceeOÙece
mes JÙeefòeâlJe kesâ ceeheve efkeâme Øekeâej efkeâS peeles nQ, mhe° keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee nw~ Jemlegefve‰ efJeefOe
ceW efveÙebef$ele efvejer#eCe efJeefOe, ceeheve jsKee efJeefOe (efveOee&jCe ceeheveer), meceepeefceefle efJeefOe Deeefo kesâ ceeOÙece
mes JÙeefòeâlJe keâe ceeheve neslee nw~ Øe#esheer ØeefJeefOe kesâ Devleie&le Gmekesâ iegCe-oes<e kesâ meeLe-meeLe Meyo-meenÛeÙe&
hejer#eCe, JeekeäÙehetefle& hejer#eCe, jesMee& mÙeener Oeyyee hejer#eCe, Øeemebefiekeâ yeesOe hejer#eCe, (TAT)yeeuekeâ
DevleyeexOe hejer#eCe (CAT) FlÙeeefo keâe JeCe&ve FkeâeF& ceW efkeâÙee ieÙee nw~ Devle ceW efve<keâ<e&le: keâne pee
mekeâlee nw efkeâ ØeeÛeerve meceÙe ceW JÙeefòeâlJe kesâ ceeheve nsleg ØeeÙe: DeJew%eeefvekeâ efJeefOeÙeeW keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee
Lee hejvleg Jele&ceeve meceÙe ceW ceveesJew%eeefvekeâeW Éeje JÙeefòeâlJe kesâ ceeheve nsleg Jew%eeefvekeâ efJeefOeÙeeW keâes ceeveJe
meceepe keâes GhenejmJe¤he efoÙee ieÙee nw~ JÙeefòeâlJe kesâ ceeheve kesâ Ghejevle yeeuekeâeW keâer ®efÛe, hemevo FlÙeeefo
keâe OÙeeve jKeles ngS GvnW YeefJe<Ùe kesâ efueS efkeâme #es$e ceW lewÙeej efkeâÙee peevee nw Fmekeâer peevekeâejer Deemeeveer
mes keâer pee mekeâleer nw~

11.9  DeYÙeeme keâeÙe&

1. JÙeefòeâlJe kesâ hejer#eCe nsleg ØeÙeesie ceW ueeÙeer peeves Jeeueer efJeefOeÙeeW kesâ veece efueefKeS~

2. Deelceefve‰ efJeefOeÙeeW keâe JeCe&ve keâerefpeS~

3. Meyo meenÛeÙe& efJeefOe hej mebef#ehle efšhheCeer efueefKeS~

JÙeefòeâlJe keâe ceeheve
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4. Øe#esheerÙe efJeefOe keâe iegCe SJeb oes<eeW kesâ DeeOeej hej JeCe&ve keâerefpeS~

5. jesMee& mÙeener Oeyyee hejer#eCe keâe JeCe&ve keâerefpeS~

11.10  kegâÚ GheÙeesieer hegmlekeWâ

Mathur , S. S. (1994) : Educational Psychology, Loyal Book Depot. Meerut.

ieghlee, Sme0 heer0 SJeb ieghlee, Deuekeâe (2006) : GÛÛelej efMe#ee ceveesefJe%eeve, Meejoe hegmlekeâ YeJeve,
Fueeneyeeo~
ieghlee, Sme0 heer0 SJeb ieghlee, Deuekeâe (2007) : efMe#eeefceefle, Meejoe hegmlekeâ YeJeve, Fueeneyeeo~
efmen, keâCe& (2008-2009) : DeefOeiecekeâlee& keâe efJekeâeme SJeb efMe#eCe DeefOeiece Øeef›eâÙee, ieesefJevo
ØekeâeMeve, ueKeervehegj-Keerjer~
efmebn, vejsvõ kegâceej (2008) : Mewef#ekeâ Deewj ceeveefmekeâ ceeheve, Meejoe hegmlekeâ YeJeve, Fueeneyeeo~

efmebn, De®Ce kegâceej (2008) : efMe#ee ceveesefJe%eeve, yeer0 yeer0 efØevšme&, hešvee~

11.11  yeesOe ØeMveeW kesâ Gòej

leerve JeieeX ceW efJeYeòeâ efkeâÙee pee mekeâlee nw-

(1) (i) Deelceefve‰ efJeefOeÙeeB

(ii ) Jemlegefve‰ efJeefOeÙeeB

(iii ) Øe#esheer efJeefOeÙeeB

(2) (1) efJeefMe° MeerueiegCeeW keâe ceeheve keâjves Jeeueer heefjmetÛeer~

(2) heÙee&JejCe kesâ efJeefYevve YeeieeW kesâ meeLe meceeÙeespeve keâe cetuÙeebkeâve keâjves Jeeueer heefjmetefÛeÙeeB~

(3) efÛeefkeâlmee #es$e ceW jesefieÙeeW keâe JeieeakeâjCe keâjves Jeeueer heefjmetefÛeÙeeB~

(4) JÙeefòeâÙeeW keâes efJeefYevve mecetneW ceW Jeieeake=âle keâjves Jeeueer heefjmetefÛeÙeeB~

] (5) JÙeefòeâlJe efmeæevleeW hej DeeOeeefjle JÙeefòeâlJe metefÛeÙeeB

(6) JÙeefòeâ keâer ®efÛeÙeeW, cetuÙeeW SJeb DeefYeJe=efòeÙeeW keâe cetuÙeebkeâve keâjves Jeeueer heefjmetefÛeÙeeB~

(3) cenlJe :

(1)  Fme efJeefOe kesâ Éeje ve osKeer pee mekeâvess Jeeueer mecemÙeeDeeW keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee pee
mekeâlee nw~

(2) JÙeefòeâiele ¤he mes efpeve IešveeDeeW Ùee mecemÙeeDeeW keâe DeOÙeÙeve veneR efkeâÙee pee mekeâlee~
Gvekeâe DeOÙeÙeve Fme efJeefOe kesâ Éeje efkeâÙee pee mekeâlee nw~

(3) ØeefMeef#ele MeesOekeâlee& Éeje DeOÙeÙeve efkeâS peeves hej Øeehle heefjCeece efJeMJemeveerÙe SJeb JewOe
nesles nQ~

(4) meeceeefpekeâ JÙeeefOeÙeeW kesâ efveoeve ceW Ùen efJeefOe DeefOekeâ GheÙeesieer nw~

meerceeSB :Fme efJeefOe Éeje JÙeefòeâlJe kesâ mecyevOe ceW Øeehle metÛeveeSB DehetCe&, he#eheelehetCe& SJeb
DeeefJeMJeemeveerÙe nes mekeâleer nQ~

DeefOeiecekeâlee&
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(4) iegCe: 1. FmeefJeefOe kesâ Éeje Ûesleve leLee DeÛesleve mlej keâer DeefYeØesjCeeDeeW SJeb JÙeefòeâlJe kesâ iegCeeW
keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee peelee nw~

 2. Ùes JÙeefòeâ keâer Deevleefjkeâ melen hej oyes ngS efJeÛeejeW keâes Øekeâš keâjves ceW meneÙekeâ nw~

   oes<e: 1. Fme efJeefOe keâer jÛevee SJeb ceevekeâerkeâjCe keâjvee Skeâ keâef"ve keâeÙe& nw~

2. Fme efJeefOe keâe ØeÙeesie ØeefMeef#ele hejer#eCekeâlee& kesâ Éeje ner mebYeJe nw~

(5) Fme efJeefOe ceW hejer#eeLeea kesâ meeceves kegâÚ Meyo mecetn Ùee DeOetjs JeekeäÙe efoÙes peeles nQ~ Gmes heÌ{ves
kesâ heMÛeeled hejer#eeLeea Gve efjòeâ mLeeveeW keâer hetefle& kegâÚ MeyoeW Ùee JeekeäÙeeW kesâ ceeOÙece mes keâjlee
nw~ JeekeäÙe hetefle&, keâneveer hetefle& leLee efÛe$e hetefle& Fme efJeefOe kesâ ØeÙeesie kesâ kegâÚ GoenjCe nQ~ Fme
Øekeâej kesâ hejer#eCe keâes yeveeves ceW hewveer, jes[s, efnu[^s Deeefo keâe efJeMes<e Ùeesieoeve jne~ Fme
hejer#eCe kesâ kegâÚ GoenjCe Fme Øekeâej nQ—

· cegPes ueielee nw ceQ heÌ{vee ..............................

· cesjer ceelee cegPes .........................................

· ieg®DeeW SJeb yeÌ[eW keâe efveÙeb$eCe cegPes...................

· ogKeYejer oemleeve megvekeâj ceQ .........................

· efJe<ece heefjefmLeefle Deeves hej ceQ ........................

(6) nce&ve jesMee&, meved 1921

(7) 3 mes 10 Je<e&

JÙeefòeâlJe keâe ceeheve
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FkeâeF& -12 Š JewÙeefòeâkeâ efYevveleeSB

mebjÛevee
12.1 ØemleeJevee

12.2 GösMÙe

12.3 JewÙeefòeâkeâ efJeefYevveleeDeeW keâe DeLe&

12.4 JewÙeefòeâkeâ efJeefYevveleeDeeW keâer heefjYee<eeSB

12.5 JewÙeefòeâkeâ efYevveleeDeeW kesâ keâejkeâ

12.6 JewÙeefòeâkeâ efYevveleeDeeW keâe ceeheve

12.6.1 DeJeueeskeâve

12.6.2 hejer#eCe

12.6.3 ceeheveer

12.6.4 JÙeefòeâ Fefleneme efJeefOe

12.6.5 mebÛeÙeer DeefYeuesKe

12.7 JewÙeefòeâkeâ efYevvelee kesâ #es$e

12.8 JewÙeefòeâkeâ efYevveleeSB leLee efMe#ee

12.8.1 keâ#ee keâe meerefcele Deekeâej

12.8.2 Úe$eeW keâe JeieeakeâjCe

12.8.3 hee"dÙe›eâce ceW efJeefYevvelee

12.8.4 efMe#eCe efJeefOeÙeeB

12.8.5 Mewef#ekeâ efveoxMeve

12.8.6 JÙeeJemeeefÙekeâ efveoxMeve

12.8.7 ie=nkeâeÙe&

12.9 meejebMe

12.10DeYÙeeme keâeÙe&

12.11kegâÚ GheÙeesieer hegmlekeWâ

12.12yeesOe ØeMveeW kesâ Gòej

12.1 ØemleeJevee

Fme FkeâeF& kesâ Devleie&le JÙeefòeâ-JÙeefòeâ ceW keäÙee efJeefYevveleeSB heeÙeer peeleer nw, Fmekeâs efJe<eÙe ceW
DeOÙeÙeve keâjWies~ JÙeefòeâ-JÙeefòeâ ceW keâF& Øekeâej keâer efYevveleeSB heeÙeer peeleer nQ, Fme Øekeâej keâer efJeefYevveleeDeeW
keâe iegCe JÙeefòeâÙeeW ceW heefjueef#ele nesvee Øeeke=âeflekeâ (vewmeefie&keâ) osve nw~ Øeke=âefle ceW peerJeve-Ùeeheve keâjves Jeeuee
keâesF& Yeer peerJeOeejer Ûeens Jen peeveJej nes Ùee ceveg<Ùe Skeâ-otmejs mes efyeukegâue meceeve veneR nes mekeâlee~ Skeâ
ner heefjJeej ceW pevce uesves Jeeues yeÛÛes ¤he, jbie, keâo, keâe"er ceW efYevve-efYevve nesles nQ~ mebmeej ceW jnves
Jeeuee ØelÙeskeâ JÙeefòeâ Meejerefjkeâ, ceeveefmekeâ, meebJesefiekeâ SJeb meeceeefpekeâ efJekeâeme kesâ #es$e ceW Deueie neslee nw~
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ØeeÙe: Ùen melÙe ner nw mebmeej ceW ØelÙeskeâ JÙeefòeâ Deheveer henÛeeve Deheves keâceeX kesâ ØeefleHeâue Ùeeveer Deheves Devoj
heeÙeer peeves Jeeueer efJeMes<eleeDeeW kesâ DeeOeej hej ner mLeeefhele keâjlee nw~ JÙeefòeâ ceW heeÙeer peeves Jeeueer Ùen
efJeMes<elee ner Gmes Meejerefjkeâ, ceeveefmekeâ, meeceeefpekeâ SJeb meebJesefiekeâ ¤he mes DevÙe JÙeefòeâÙeeW mes efYevve keâjleer
nw~ ceveesJew%eeefvekeâ Yeer JÙeefòeâ kesâ Devoj JÙeefòeâiele efYevvelee keâer yeele keâes mJeerkeâej keâjles nQ leLee JÙeefòeâ kesâ
JÙeefòeâlJe keâe efJekeâeme Gmekesâ meJeeËieerCe efJekeâeme kesâ DeeOeej hej keâjves hej yeue osles nQ~ meYeer peeveles  nQ
efkeâ yeeuekeâ ner efMe#ee keâe DeeOeej mlecYe nesles nQ~ yeeuekeâ keâer JÙeefòeâiele efYevvelee keâes Âef°iele jKeles ngS
ner ceveesJew%eeefvekeâ SJeb efMe#eeMeeefm$eÙeeW ves GheÙegòeâ efMe#eCe efmeæevleeW, efMe#eCe ØeefJeefOeÙeeW SJeb efMe#ee
ÙeespeveeDeeW keâes keâeÙee&efvJele keâjves hej yeue efoÙee nw~ Dele: Fme FkeâeF& kesâ ceeOÙece mes yeeuekeâeW keâer JÙeefòeâiele
efJeefYevveleeDeeW keâes OÙeeve ceW jKeles ngS efMe#ee osves hej yeue efoÙee ieÙee nw~

12.2  GösMÙe

Fme FkeâeF& kesâ DeOÙeÙeve kesâ heMÛeeled Deehe Fme ÙeesiÙe nes mekeWâies efkeâ :

· JÙeefòeâiele efJeefYevvelee kesâ DeLe& SJeb mJe¤he keâes mhe° keâj mekeWâies~

· JÙeefòeâiele efJeefYevvelee kesâ keâejCeeW keâe JeCe&ve keâj mekeWâies~

· JÙeefòeâiele efJeefYevvelee kesâ ØekeâejeW ceW Devlej keâes mecePe mekeWâies~

· JÙeefòeâiele efJeefYevveleeDeeWs keâe ceeheve efkeâme Øekeâej efkeâÙee peeÙe Fmekesâ efJe<eÙe ceW peevekeâejer Øeehle keâj
mekeWâies~

· JewÙeefòeâkeâ efYevvelee kesâ %eeve keâe efMe#ee ceW keäÙee cenlJe nw Fmekeâer peevekeâejer Øeehle keâj mekeWâies~

12.3  JewÙeefòeâkeâ efJeefYevveleeDeeW keâe DeLe&

oes JÙeefòeâÙeeW kesâ JÙeJenej, MeerueiegCe, yegefæ SJeb Deeole ceW pees Devlej efoKeeÙeer oslee nw Gmes ner
JewÙeefòeâkeâ efJeefYevvelee keâne peelee nw~ JÙeefòeâiele efJeefYevvelee mes DeeMeÙe jbie¤he, keâokeâe"er, yegefæ, ®efÛe
mJeYeeJe, JÙeefòeâlJe Deeefo iegCeeW ceW Skeâ JÙeefòeâ kesâ otmejs JÙeefòeâ mes efYevve nesves mes nw~ ØeeÛeerve keâeue mes
ner JÙeefòeâ-JÙeefòeâ ceW Yeso JeCe& kesâ DeeOeej hej, Deekeâej Je Øekeâej kesâ DeeOeej hej SJeb ceeveefmekeâ #ecelee Je
yegefæ kesâ DeeOeej hej Ûeuelee Ûeuee Dee jne nw~ DeYeer Yeer Fme mebmeej ceW ieesjs-keâeues keâe Yeso efJeÅeceeve nw~
efve<keâ<e& mJe¤he keân mekeâles nQ efkeâ JÙeefòeâÙeeW ceW Meejerefjkeâ, ceeveefmekeâ SJeb JÙeefòeâlJe mecyevOeer efYevveleeDeeW
kesâ DeeOeej hej ner efJeefYevveleeSB heeÙeer peeleer nQ~ Fme #es$e ceW mej øeâebefmeme ieeušve, efheÙejmeve, kewâšue,
šjceve Deeefo ceveesJew%eeefvekeâeW ves ienve keâeÙe& efkeâÙee~

12.4  JewÙeefòeâkeâ efJeefYevveleeDeeW keâer heefjYee<eeSB

efmkeâvej kesâ Devegmeej - ‘‘ceeheve efkeâÙee peeves Jeeuee JÙeefòeâlJe keâe ØelÙeskeâ henuet JewÙeefòeâkeâ
efYevvelee keâe DebMe nw~’’

"Every aspect of the personality which can be measured is a part

of individual differences." — Skinner

šeÙeuej kesâ Devegmeej - ‘‘Mejerj kesâ Deekeâej Deewj ¤he, Meejerefjkeâ keâeÙe&, ieefle keâer #eceleeDeeW,
yegefæ, GheueefyOe, %eeve, ®efÛeÙeeW, DeefYeJe=efòeÙeeW Deewj JÙeefòeâlJe kesâ ue#eCeeW ceW ceeheer peeves Jeeueer
efJeefYevveleeDeeW keâe DeefmlelJe efmeæ nes Ûegkeâe nw~’’

JÙeefòeâlJe efJeefYevveleeSB
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"Measurable differences have been shown to exist in physical size

and shape, physiological functions, motor capacities, intelligence,

achievement, knowledge, intrest, attitude and personality"

— Tyler ."

pescme kesâ Devegmeej - ‘‘Deewmele mecetn mes ceeveefmekeâ, Meejerefjkeâ efJeMes<eleeDeeW kesâ mevoYe& ceW mecetn
kesâ meomÙe kesâ ¤he ceW efYevvelee Ùee Devlej keâes JewÙeefòeâkeâ Yeso keânles nQ~’’

"Variation or deviation from the av erage of the group with respect

to the mental or physical characters, accuring in the indiviual mem-

ber of the group" — James Draver."

yeesOe ØeMve

efšhheCeer : (1) veerÛes efoÙes ieÙes efjòeâ mLeeve ceW Dehevee Gòej efueefKeS~
 (2) FkeâeF& kesâ Devle ceW efoÙes ieÙes GòejeW mes Deheves Gòej keâe efceueeve keâerefpeS~

1- JewÙeefòeâkeâ efYevvelee efkeâmes keânles nQ?
.................................................................................................
.................................................................................................

2- efmkeâvej kesâ Devegmeej JewÙeefòeâkeâ efYevvelee keâer heefjYee<ee efueefKeS~
.................................................................................................
.................................................................................................

12.5  JewÙeefòeâkeâ efYevveleeDeeW kesâ keâejkeâ

ceveesJew%eeefvekeâeW ves JÙeefòeâ-JÙeefòeâ kesâ Devoj pees JÙeefòeâiele efYevvelee heeÙeer peeleer nw Gmekesâ efueS
DeveskeâeW keâejkeâeW keâes GòejoeÙeer ceevee nw~ kegâÚ ØecegKe keâejkeâeW keâe JeCe&ve efvecveebefkeâle nw-

1- JebMeeveg›eâce :- ceveesJew%eeefvekeâeW  kesâ Devegmeej JewÙeefòeâkeâ efYevvelee keâe ØecegKe keâejkeâ JebMeeveg›eâce nw~
JebMe hejcheje kesâ Devleie&le Skeâ heerÌ{er mes iegCe otmejer heerÌ{er ceW mLeeveevleefjle nessles jnles nQ~ DeevegJebefMekeâlee
kesâ FvneR iegCeeW kesâ keâejCe, yeeuekeâeW keâe jbie-¤he, Deekeâej-Øekeâej, yegefæ FlÙeeefo ceW efYevvelee heeÙeer peeleer
nw~ keâYeer-keâYeer Skeâ ner heefjJeej kesâ meomÙeeW ceW Deeheme ceW efYevvelee heeÙeer peeleer nw efpemekeâe ØecegKe keâejCe
JebMeeveg›eâce nw~ JebMeeveg›eâce kesâ keâejCe JÙeefòeâ-JÙeefòeâ ceW efJeefYevvelee heeÙeer peeleer nw~ Fmes ØeceeefCekeâlee osves
kesâ efueS ieeušve, efheÙeme&ve, šjcewve SJeb cewkeä[tieue ceveesJew%eeefvekeâeW ves DeveskeâeW GheÙeesieer ØeÙeesie efkeâS~

2- JeeleeJejCe :- JÙeefòeâ ceW JewÙeefòeâkeâ efJeefYeVelee keâe otmeje keâejkeâ JeeleeJejCe nw~ JÙeefòeâ efpeme
JeeleeJejCe ceW jnlee nw Gmekeâe ØelÙe#e ØeYeeJe Gmekesâ JÙeefòeâlJe efvecee&Ce ceW heÌ[lee nw~ GoenjCe kesâ efueS
"b[s ØeosMe ceW jnves Jeeues JÙeefòeâ ieesjs SJeb iece& ØeosMe ceW jnves Jeeues JÙeefòeâ keâeues nesles nQ~ JewÙeefòeâkeâ
efJeefYevvelee keâes ØeYeeefJele keâjves ceW heeefjJeeefjkeâ, meeceeefpekeâ, Yeewieesefuekeâ SJeb meebmke=âeflekeâ JeeleeJejCe keâe
ØeYeeJe mhe° ¤he mes heefjueef#ele neslee nw~ JÙeefòeâ efpeme Øekeâej kesâ JeeleeJejCe ceW jnlee nw "erkeâ Gmeer Øekeâej
keâe Gmekeâe Meejerefjkeâ, ceeveefmekeâ, mebJesieelcekeâ SJeb Ûeeefjef$ekeâ efJekeâeme neslee nw~

3- DeeÙeg :- efJeefYevve DeeÙeg mecetn Jeeues yeeuekeâeW kesâ Meejerefjkeâ, ceeveefmekeâ Deewj mebJesieelcekeâ efJekeâeme ceW
efJeefYevvelee heeÙeer peeleer nw~ 2 meeue kesâ yeeuekeâ keâe Meejerefjkeâ, ceeveefmekeâ SJeb mebJesieelcekeâ efJekeâeme efveefMÛele
ner otmejs mecetn Jeeues yeeuekeâeW mes efYevve nesiee~ Dele: keâne pee mekeâlee nw efkeâ pÙeeW-pÙeeW DeeÙeg yeÌ{leer peeleer
nw yeeuekeâ keâe Meejerefjkeâ, ceeveefmekeâ SJeb mebJesieelcekeâ efJekeâeme yeÌ{lee SJeb yeouelee peelee nw~

DeefOeiecekeâlee&
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4- yegefæ :- ceveesJew%eeefvekeâeW ves yegefæ keâes pevcepeele #ecelee ceevee nw~ FmeceW efJekeâeme hej Yeer DeeÙeg SJeb
heÙee&JejCe keâe ØeYeeJe heÌ[lee nw~ yegefæ kesâ keâejCe Yeer JÙeefòeâ ceW efYevvelee heeÙeer peeleer nw~ yegefæ ceW efJeefYevvelee
kesâ keâejCe Yeer JÙeefòeâ-JÙeefòeâ kesâ yeerÛe Mewef#ekeâ SJeb JÙeeJemeeefÙekeâ Âef°keâesCe mes Devlej Dee peelee nw~ yegefæ
kesâ DeeOeej hej ner JÙeefòeâ keâes cetKe& ßesCeer mes ueskeâj ØeefleYeeMeeueer ßesCeer ceW efJeYeòeâ efkeâÙee pee mekeâlee nw~

5- mJeemLÙe :- mJemLe SJeb DemJemLe JÙeefòeâÙeeW ceW JewÙeefòeâkeâ efYevvelee osKeves cee$e mes ner mhe° nes peeleer
nw~ Ùeefo keâesF& yeeuekeâ mJemLe nw lees Jen Deheves keâeÙe& keâes efyevee efkeâmeer Lekeâeve kesâ peuoer hetCe& keâj ueslee nw
peyeefkeâ pees Úe$e DemJemLe nw Jen Gmeer keâeÙe& keâes keâjves ceW keâeHeâer meceÙe ueieeSiee SJeb Meejerefjkeâ ¤he mes
Lekeâ Yeer peeÙesiee~ ceeveefmekeâ Âef°keâesCe mes Yeer JÙeefòeâ-JÙeefòeâ ceW efYevvelee heeÙeer peeleer nw~ Meejerefjkeâ mJeemLÙe
keâe ceeveefmekeâ mJeemLe mes meerOee mecyevOe neslee nw~ Dele: nce keân mekeâles nQ efkeâ Meejerefjkeâ mJeemLÙe Yeer
JewÙeefòeâkeâ efJeefYevvelee keâe Skeâ ØecegKe keâejCe nw~

6- efuebie-Yeso :- efuebie Yeso kesâ DeeOeej hej yeeuekeâ SJeb yeeefuekeâeDeeW kesâ Meejerefjkeâ, ceeveefmekeâ leLee
mebJesieelcekeâ efJekeâeme ceW JewÙeefòeâkeâ efJeefYevvelee heeÙeer peeleer nw~ yeeuekeâeW keâer Dehes#ee yeeefuekeâeDeeW keâe Meejerefjkeâ
efJekeâeme peuoer neslee nw~ Meejerefjkeâ efJekeâeme oj leer›e nesves kesâ keâejCe yeeuekeâ-yeeefuekeâeDeeW kesâ ceeveefmekeâ
efJekeâeme ceW Yeer efJeefYevvelee efoKeeF& osleer nw~ yeeuekeâ-yeeefuekeâeDeeW kesâ Meejerefjkeâ ie"ve kesâ DeueeJee mJeYeeJe
SJeb JÙeefòeâlJe mecyevOeer iegCeeW ceW Yeer efYevvelee heeÙeer peeleer nw~ yeeuekeâ mJeYeeJe ceW keâ"esj, meenmeer SJeb
yeeefuekeâe ceW oÙeeueg SJeb ueppeeMeerue nesleer nQ~

7- DeeÙeg :- meceepe ceW jnves Jeeues ØelÙeskeâ yeeuekeâ SJeb yeeefuekeâeDeeW keâer he=‰Yetefce efYevve-efYevve nesleer nw~
Gvekeâe meeceeefpekeâ, DeeefLe&keâ, Mewef#ekeâ SJeb meebmke=âeflekeâ heefjJesMe Deueie-Deueie neslee nw~ efJeefYevve he=‰Yetefce
Jeeues yeeuekeâeW kesâ jnve-menve, heÌ{eF&-efueKeeF&, mJeYeeJe, DeeÛejCe ceW Yeer efJeefYevvelee heeÙeer peeleer nw~

8- peeefle leLee Øepeeefle :- JÙeefòeâiele efJeefYevvelee kesâ keâejkeâeW ceW ØecegKe keâejkeâ peeefle SJeb Øepeeefle Yeer
nw~ efYevve-efYevve peeefle leLee Øepeeefle kesâ JÙeefòeâÙeeW ceW hejmhej efJeefYevvelee heeÙeer peeleer nw~~ GoenjCe kesâ efueS
yeÇeÿeCe peeefle kesâ JÙeefòeâ DeOÙeÙeveMeerue, #eef$eÙe peeefle kesâ JÙeefòeâ ÙegæefØeÙe, meenmeer SJeb JewMÙe peeefle kesâ
JÙeefòeâ jespeieej ceW kegâMeue nesles nQ~

9- ceeveefmekeâ efJekeâeme keâe ØeYeeJe :- yegefæ, keâuhevee, ØelÙe#eerkeâjCe, leke&â-Meefòeâ, efveCe&Ùe-Meefòeâ,
mce=efle Deewj meerKeves keâer #ecelee FlÙeeefo ceeveefmekeâ ÙeesiÙelee kesâ Devleie&le meefcceefuele efkeâÙes ieÙes nQ~ meYeer
yeeuekeâ SJeb yeeefuekeâeDeeW keâer ceeveefmekeâ ÙeesiÙeleeDeeW keâe efJekeâeme meceeve veneR neslee yeefukeâ GmeceW efJeefYevvelee
heeÙeer peeleer nw~ yeeuekeâ SJeb yeefuekeâeDeeW keâer Meejerefjkeâ SJeb ceeveefmekeâ DeeÙeg ceW Devlej nesves kesâ keâejCe Yeer
JewÙeefòeâkeâ efJeefYevvelee heeÙeer peeleer nw~

10- JÙeefòeâlJe :- JÙeefòeâlJe ceW meYeer iegCeeW keâe mebie"ve meceeefnle neslee nw~ ØelÙeskeâ yeeuekeâ ceW Meejerefjkeâ,
ceeveefmekeâ SJeb yeewefækeâ iegCe efYevve-efYevve nesles nQ~ JÙeefòeâlJe iegCeeW keâs DeeOeej hej Yeer JewÙeefòeâkeâ efJeefYevvelee
heeÙeer peeleer nw~

yeesOe ØeMve

efšhheCeer : (1) veerÛes efoÙes ieÙes efjòeâ mLeeve ceW DeheveeW Gòej efueefKeS~
  (2) FkeâeF& kesâ Devle ceW efoÙes ieÙes GòejeW mes Deheves Gòej keâe efceueeve keâerefpeS~

3- JewÙeefòeâkeâ efJeefYevvelee kesâ ØecegKe keâejkeâeW kesâ veece efueefKeS~
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................
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12.6  JewÙeefòeâkeâ efYevveleeDeeW keâe ceeheve
JewÙeefòeâkeâ efYevvelee keâe ceeheve keâjves kesâ efueS meJe&ØeLece Ùen peevevee DeeJeMÙekeâ nw efkeâ JÙeefòeâ

kesâ efkeâve iegCeeW keâe ceeheve efkeâÙee pee mekeâlee nw efpevekesâ keâejCe JÙeefòeâÙeeW ceW JewÙeefòeâkeâ efJeefYevvelee heeÙeer peeleer
nw~ JewÙeefòeâkeâ efJeefYevvelee %eele keâjves kesâ efueS efvecveefueefKele efJeefOeÙeeW keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw-

1. DeJeueeskeâve2. hejer#eCe

3. ceeheveer4. JÙeefòeâ Fefleneme   5. mebÛeÙeer DeefYeuesKe

12.6.1  DeJeueeskeâve
Fmes Øes#eCe Ùee efvejer#eCe ØeefJeefOe Yeer keâne peelee nw~ Fme efJeefOe kesâ ceeOÙece mes ØeeÙe: Úesšs-yeÛÛeeW,

ceeveefmekeâ jesefieÙeeW, efJekeâueebie leLee DeveheÌ{ JÙeefòeâÙeeW keâer JewÙeefòeâkeâ efJeefYevveleeDeeW keâe ceeheve efkeâÙee peelee
nw~ Fmekesâ Éeje %eeveelcekeâ, YeeJeelcekeâ SJeb ef›eâÙeelcekeâ leerveeW Øekeâej kesâ JÙeJenejeW keâe ceeheve efkeâÙee peelee
nw~ DeJeueeskeâve efJeefOe kesâ Devleie&le JÙeefòeâ DevÙe JÙeefòeâÙeeW kesâ JÙeJenej keâes osKekeâj Gvekesâ  iegCeeW keâe JeCe&ve
keâjles nQ~

12.6.2  hejer#eCe
Deepe kesâ Jele&ceeve SJeb DeeOegefvekeâ meceÙe ceW JÙeefòeâiele efJeefYevveleeDeeW keâe ceeheve keâjves kesâ efueS

hejer#eCeeW keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~ efJeefYevve Øekeâej kesâ hejer#eCeeW kesâ veece efvecveefueefKele nQ-
De-yegefæ hejer#eCe :-yegefæ mecyevOeer JewÙeefòeâkeâ efYevvelee keâe ceeheve keâjves kesâ efueS Fme

hejer#eCe keâe GheÙeesie efkeâÙee peelee nw~
ye- GheueefyOe hejer#eCe :-Úe$eeW keâer Mewef#ekeâ GheueefyOe keâe ceeheve Fme hejer#eCe kesâ ceeOÙece

mes efkeâÙee peelee nw~
me-DeefYeÙeesiÙelee hejer#eCe :-FmeceW Úe$e Éeje Deefpe&le efJeefMe° ÙeesiÙelee mecyevOeer %eeve keâe

hejer#eCe efkeâÙee peelee nw~
o- efveoeveelcekeâ hejer#eCe :-Fme hejer#eCe kesâ ceeOÙece mes Úe$e keâer keâef"veeF& mecyevOeer mecemÙee

keâer peevekeâejer Øeehle keâer peeleer nw lelheMÛeeled Gmekeâe efveoeve efkeâÙee
peelee nw~

Ùe-JÙeefòeâlJe hejer#eCe :-Fve hejer#eCeeW  kesâ ceeOÙece mes JÙeefòeâ kesâ mechetCe& iegCeeW keâe Deekeâueve
keâjkesâ JewÙeefòeâkeâ efYevvelee keâe helee Deemeeveer kesâ meeLe ueieeÙee pee
mekeâlee nw~

12.6.3  ceeheveer
JÙeefòeâ kesâ iegCeeW keâe cee$eelcekeâ efJeJejCe ceeheveer kesâ ceeOÙece mes %eele efkeâÙee peelee nw~ JewÙeefòeâkeâ

efJeefYevveleeDeeW keâe ceeheve keâjves kesâ efueS efJeefMe° ceeheefveÙeeW keâe GheÙeesie keâj mekeâles nQ~ Fmekesâ efueS Ûeej
ceeheveerÙeeW keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~

(1)  veeefcekeâ ceeheveer(2) ›eâce metÛekeâ ceeheveer

(3) Devlejeue ceeheveer(4) meceevegheele ceeheveer

yeesOe ØeMve :

efšhheCeer : (1) veerÛes efoÙes ieÙes efjòeâ mLeeve ceW Dehevee Gòej efueefKeS~
 (2) FkeâeF& kesâ Devle ceW efoÙes ieÙes GòejeW mes Deheves Gòej keâe efceueeve keâerefpeS~
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4- DeJeueeskeâve mes Deehe keäÙee mecePeles nQ ?
.................................................................................................
.................................................................................................

5- ceeheveer kesâ ØekeâejeW kesâ veece efueefKeÙes ?
.................................................................................................
.................................................................................................

12.6.4  JÙeefòeâ Fefleneme efJeefOe

Fme efJeefOe kesâ ceeOÙece mes JÙeefòeâ kesâ peerJeve Fefleneme keâer peevekeâejer Øeehle keâj Gmekeâer JewÙeefòeâkeâ
efJeefYevveleeDeeW keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee peelee nw~ yeeuekeâ kesâ peerJeve Fefleneme kesâ efJe<eÙe ceW peevekeâejer ceelee-efhelee,
DeOÙeehekeâ SJeb efce$e kesâ Éeje Øeehle keâer pee mekeâleer nw~

12.6.5  mebÛeÙeer DeefYeuesKe
yeeuekeâeW kesâ he"ve-hee"ve mes mecyeefvOele hetCe& metÛeveeDeeW keâe efJeJejCe mebÛeÙeer DeefYeuesKe kesâ ceeOÙece

mes Øeehle efkeâÙee pee mekeâlee nw~ DeefYeuesKe JeemleJe ceW Úe$eeW kesâ Mewef#ekeâ Fefleneme keâes JÙeòeâ keâjles nQ~

yeesOe ØeMve -
efšhheCeer - (1) veerÛes efoÙes ieÙes efjòeâ mLeeve ceW Dehevee Gòej efueefKeS~

 (2) FkeâeF& kesâ Devle ceW efoÙes ieÙes GòejeW mes Deheves Gòej keâe efceueeve keâerefpeS~
6- mebÛeÙeer DeefYeuesKe mes Deehe keäÙee mecePeles nQ?

.................................................................................................

.................................................................................................

12.7  JewÙeefòeâkeâ efYevvelee kesâ #es$e

JÙeefòeâÙeeW ceW JewÙeefòeâkeâ efJeefYevvelee peerJeve kesâ ØelÙeskeâ #es$e ceW heeÙeer peeleer nw~ JebMeeveg›eâce SJeb
JeeleeJejCeerÙe Devle: ef›eâÙeeDeeW kesâ heefjCeecemJe¤he JÙeefòeâ ceW JewÙeefòeâkeâ efJeefYevveleeSB heeÙeer peeleer nQ~ JewÙeefòeâkeâ
efJeefYeVeleeDeeW kesâ efJeefYevve #es$eeW keâe efJeJejCe efvecveebefkeâle nw-

JewÙeefòeâkeâ efJeefYevvelee keâe #es$e

meb%eeveelcekeâ #es$e keâer
JewÙeefòeâkeâ efYevveleeSB

YeeJeveelcekeâ #es$e keâer
JewÙeefòeâkeâ efYevveleeSB

ceveeshesMeerÙe #es$e keâer
JewÙeefòeâkeâ efYevveleeSB

yegefæDeefYe#eceleeSBme=peveMeerueleeMewef#ekeâ GheueefyOe

®efÛeDeefYeJe=efòepeerJevecetuÙeDeefYeØesjCeeDeelce-mecceevemebJesieelcekeâlee
SJeb

JÙeefòeâlJe kesâ
efJeMes<ekeâ

MeejerefjkeâMeejerefjkeâ menveMeefòeâceveeshessMeerÙe keâewMeue
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yeesOe ØeMve

efšhheCeer - (1) veerÛes efoÙes ieÙes efjòeâ mLeeve ceW Dehevee Gòej efueefKeS~
 (2) FkeâeF& kesâ Devle ceW efoÙes ieÙes GòejeW mes Deheves Gòej keâe efceueeve keâerefpeS~

7- JewÙeefòeâkeâ efYevvelee kesâ YeeJeelcekeâ #es$e keâe JeieeakeâjCe keâerefpeS
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................

12.8  JewÙeefòeâkeâ efYevveleeÙeW leLee efMe#ee

DeeOegefvekeâ ceveesJew%eeefvekeâeW SJeb efMe#eeefJeoeW ves yeeue kesâefvõle efMe#ee nesves kesâ keâejCe yeeuekeâeW keâer
efMe#ee ceW JewÙeefòeâkeâ efYevveleeDeeW keâes yengle cenlJe efoÙee nw~ efMe#ekeâeW SJeb ØeefMe#ekeâeW keâes JewÙeefòeâkeâ efYevvelee
keâe %eeve Øeehle nes peeves hej Jes Úe$e efnle keâes OÙeeve ceW jKeles ngS Mewef#ekeâ Ùeespevee keâj mekeâles nQ~ keâ#ee
efMe#eCe kesâ oewjeve efMe#ekeâ ØeÛeefuele efMe#eCe ØeefJeefOeÙeeW kesâ ceeOÙece mes efMe#eCe keâeÙe& keâjles nQ hejvleg keâ#ee
ceW Deewmele, ØeKej SJeb cevo yegefæ kesâ Úe$e peye Skeâ meeLe efMe#ee Øeehle keâjles nQ lees Ùen efMe#eCe lekeâveerkeâer
GheÙeesieer efmeæ veneR nes heeleer~ Dele: Úe$eeW keâes efMe#ee Øeoeve keâjles Jeòeâ Gvekeâer JewÙeefòeâkeâ efJeefYevveleeDeeW
keâes OÙeeve ceW jKekeâj Ùeefo efMe#eCe keâeÙe& efkeâÙee peeÙe lees Jen Úe$eesheÙeesieer nesiee~ JewÙeefòeâkeâ efJeefYevvelee keâes
Âef°iele jKeles ngS efMe#ee kesâ #es$e ceW efvecveebefkeâle yeeleeW hej OÙeeve osvee GheÙeesieer nesiee-

12.8.1  keâ#ee keâe meerefcele Deekeâej

yeÌ{leer pevemebKÙee kesâ Devegheele ceW DelÙeefOekeâ efJeÅeeueÙe ve nesves kesâ keâejCe ueieYeie ØelÙeskeâ
efJeÅeeueÙe keâer ØelÙeskeâ keâ#ee ceW Úe$eeW keâer mebKÙee ceevekeâ kesâ Øeefleketâue nw~ keâ#ee ceW Úe$e mebKÙee DeefOekeâ nesves
kesâ keâejCe DeOÙeehekeâ ØelÙeskeâ Úe$e mes meerOes mebJeeo veneR keâj mekeâlee, ve ner Gvekeâer mecemÙeeDeeW keâe
efvejekeâjCe keâj heelee nw efpemekesâ keâejCe DeOÙeehekeâ Úe$eeW keâer JÙeefòeâiele efJeefYevveleeDeeW keâes Yeer veneR mecePe
heelee~ peye lekeâ DeOÙeehekeâ Úe$eeW keâer efYevveleeDeeW keâes veneR mecePe heeÙesiee Úe$eeW keâer mecemÙeeDeeW SJeb Gvekeâer
Deekeâeb#eeDeeW kesâ Deveg¤he efMe#ee Øeoeve veneR keâj mekesâiee~

12.8.2  Úe$eeW keâe JeieeakeâjCe

ØelÙeskeâ keâ#ee ceW Úe$eeW keâes Gvekeâer JewÙeefòeâkeâ efYevvelee kesâ DeeOeej hej mece¤he mecetneW ceW efJeYeòeâ
keâj osvee ÛeeefnS~ Fme Øekeâej kesâ efJeYeepeve ceW yeeuekeâeW keâer Meejerefjkeâ, ceeveefmekeâ, meeceeefpekeâ SJeb
mebJesieelcekeâ ØeJe=efòeÙeeW keâes Yeer OÙeeve ceW jKevee ÛeeefnS~ yegefæ kesâ DeeOeej hej cevo, ØeefleYeeMeeueer SJeb ØeKej
yegefæ kesâ Úe$eeW keâes Yeer efJeYeòeâ keâj Gvekeâer efJeefYevveleeDeeW kesâ DeeOeej hej Mewef#ekeâ keâeÙe& keâjvee ÛeeefnS~

12.8.3 hee"dÙe›eâce ceW efJeefYevvelee

JewÙeefòeâkeâ efYevvelee keâes OÙeeve ceW jKekeâj ner hee"dÙe›eâce keâer Ùeespevee keâjveer ÛeeefnS~ Úe$eeW keâer
®efÛe, yeewefækeâ mlej, DeefYeÙeesiÙelee,DeefYeJe=efòe leLee DeeJeMÙekeâleeDeeW keâes OÙeeve ceW jKekeâj hee"dÙe›eâce
mebjÛevee keâe keâeÙe& mecheeefole keâjvee ÛeeefnS efpememes Úe$e Deheveer ÙeesiÙelee SJeb DeeJeMÙekeâleevegmeej Jewkeâefuhekeâ
efJe<eÙeeW keâe ÛegveeJe keâj mekeWâ~

12.8.4  efMe#eCe efJeefOeÙeeB

ØeeÙe: osKee ieÙee nw efkeâ efJeÅeeueÙeeW ceW Úe$eeW keâes Skeâ ner efJeefOe mes efMe#ee Øeoeve keâer peeleer nw
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pees meJe&Lee DevegefÛele nw~ JÙeefòeâiele efYevveleeDeeW keâes OÙeeve ceW jKeles ngS efMe#eeefJeoeW ves efYevve-efYevve Øekeâej
keâer efMe#eCe efJeefOeÙeeW keâe efvecee&Ce efkeâÙee nw~ Øeespeskeäš efJeefOe, [eušve efJeefOe, GheÛeejelcekeâ efMe#eCe Deeefo
efJeefOeÙeeW keâe efvecee&Ce JÙeefòeâiele efYevveleeDeeW kesâ keâejCe ner efkeâÙee ieÙee nw~

12.8.5 Mewef#ekeâ efveoxMeve

JÙeefòeâiele efYevvelee keâes peeveves kesâ Ghejevle Úe$eeW keâes Ùen efveoxMe osvee efkeâ neF&mketâue,
FCšjceeref[Sš SJeb DevÙe keâ#eeDeeW ceW efkeâve efJe<eÙeeW keâe ÛeÙeve Jes efMe#ee kesâ #es$e ceW Deheveer Øeieefle nsleg keâjW,
Ùen Mewef#ekeâ efveoxMeve keânueelee nw~

12.8.6 JÙeeJemeeefÙekeâ efveoxMeve

efMe#ee keâe Skeâ ØecegKe GösMÙe peerJekeâesheepe&ve nw~ Úe$eeW kesâ Meejerefjkeâ, ceeveefmekeâ SJeb JÙeefòeâlJe
mecyevOeer iegCeeW keâe DeOÙeÙeve keâjkesâ ner GvnW GefÛele JÙeJemeeÙe efveoxMeve nsleg meneÙelee Øeoeve keâer pee mekeâleer
nw~ Úe$eeW keâer JewÙeefòeâkeâ efYevvelee keâes OÙeeve ceW jKeles ngS GvnW JÙeeJemeeefÙekeâ efveoxMeve Øeoeve keâjvee
DeeJeMÙekeâ nw~

12.8.7 ie=n keâeÙe&

Úe$eeW keâes ie=n keâeÙe& osles meceÙe Gvekeâer JewÙeefòeâkeâ efYevvelee keâes OÙeeve ceW jKevee DeeJeMÙekeâ nw~
ØeKej yegefæ Jeeues Úe$eeW keâes keâef"ve ie=nkeâeÙe& SJeb cevo yegefæ Jeeues Úe$eeW keâes Gvekeâer #eceleevegmeej mejue
ie=nkeâeÙe& osves ÛeeefnS~

12.9 meejebMe

Øemlegle FkeâeF& kesâ DeOÙeÙeve mes meejebMemJe¤he Ùen keâne pee mekeâlee nw efkeâ JÙeefòeâ-JÙeefòeâ ceW
Meejerefjkeâ, ceeveefmekeâ SJeb yeewefækeâ Âef°keâesCe mes Devlej heeÙee peelee nw~ JÙeefòeâiele efYevvelee kesâ efJeefYevve
keâejCeeW ceW mes ØecegKe keâejCe JebMehejcheje, JeeleeJejCe, DeeÙeg SJeb efuebie Yeso nesles nQ~ JewÙeefòeâkeâ efYevvelee
keâe cegKÙe keâejCe JebMehejcheje SJeb JeeleeJejCe nw~ Deepe kesâ Fme Jew%eeefvekeâ Ùegie ceW ceveesJew%eeefvekeâeW SJeb
efMe#eeefJeoeW ves JewÙeefòeâkeâ efYevvelee kesâ DeeOeej hej ner yeeuekeâeW kesâ Devegketâue efMe#ee osves hej yeue efoÙee nw~
keâ#ee keâe Deekeâej, hee"dÙe›eâce efvecee&Ce, efMe#eCe heæefle, meeceevÙe SJeb efJeefMe° yeeuekeâeW kesâ efueS Mewef#ekeâ
JeeleeJejCe FlÙeeefo yeeuekeâeW keâer JewÙeefòeâkeâ efYevvelee kesâ Devegmeej nesvee ÛeeefnS~ JewÙeefòeâkeâ efYevvelee keâes
mecePeves kesâ heMÛeeled JÙeJemeeÙe ÛeÙeve nsleg Úe$eeW keâes GefÛele ceeie& efveoxMeve osvee, Úe$eeW keâer #ecelee kesâ Deveg¤he
ner ie=nkeâeÙe& keâe DeeJebšve keâjvee, Úe$eeW keâes GefÛele Mewef#ekeâ hejeceMe& osvee Deeefo yeeleW mebYeJe nQ~ Øemlegle
FkeâeF& keâes heÌ{ves kesâ heMÛeeled JewÙeefòeâkeâ efYevvelee kesâ mecyevOe ceW GefÛele peevekeâejer %eele nesleer nw~ Gmeer kesâ
Devegmeej yeeuekeâeW kesâ Øeefle DeeÛejCe Je JÙeJenej keâjves hej Úe$eeW keâe GefÛele meceeÙeespeve nes mekeâlee nw~

12.10 DeYÙeeme keâeÙe&

· JewÙeefòeâkeâ efYevvelee keâe keäÙee DeefYeØeeÙe nw?

· JewÙeefòeâkeâ efYevvelee kesâ efJeefYevve ØekeâejeW keâe JeCe&ve keâerefpeS~

· JewÙeefòeâkeâ efYevvelee kesâ efJeefYevve keâejkeâeW keâe mebef#ehle ceW efJeJejCe oerefpeS~

· JewÙeefòeâkeâ efYevvelee keâer ceeheve ØeefJeefOeÙeeW keâe JeCe&ve keâerefpeS~

JÙeefòeâlJe efJeefYevveleeSB
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12.11  kegâÚ GheÙeesieer hegmlekeWâ
1. heeC[sÙe, keâuheuelee SJeb ßeerJeemleJe, Mebkeâj MejCe (2002) : efMe#ee ceveesefJe%eeve, YeejleerÙe

SJeb heeMÛeelÙe Âef°, efceßee š^sef[bie keâejheesjsMeve, JeejeCemeer~
2. heeC[sÙe jeceMekeâue (2008) : efMe#ee ceveesefJe%eeve, Deej0 Sue0 yegkeâ ef[hees, cesj"~
3. efmen, keâCe& (2008-2009) : DeefOeiecekeâlee& keâe efJekeâeme SJeb efMe#eCe DeefOeiece Øeef›eâÙee,

ieesefJevo ØekeâeMeve, ueKeervehegj-Keerjer~
4. ceeLegj, Sme0 Sme0 (2008) : efMe#ee ceveesefJe%eeve, De«eJeeue heefyuekesâMeve, Deeieje~
5. meejmJele, ceeueleer (2007) : efMe#ee ceveesefJe%eeve keâer ¤hejsKee, Deeueeskeâ ØekeâeMeve, ueKeveT~

6. efmebn, De®Ce kegâceej (2008) : efMe#ee ceveesefJe%eeve, yeer0 yeer0 efØevšme&, hešvee~

12.12 yeesOe ØeMveeW kesâ Gòej

1- oes JÙeefòeâÙeeW kesâ JÙeJenej, MeerueiegCe, yegefæ SJeb Deeole ceW pees Devlej efoKeeF& oslee nw Gmes ner
JewÙeefòeâkeâ efJeefYevvelee keâne peelee nw~

2- efmkeâvej kesâ Devegmeej - ‘‘ceeheve efkeâÙee peeves Jeeuee JÙeefòeâlJe keâe ØelÙeskeâ henuet JewÙeefòeâkeâ efYevvelee
keâe DebMe nw~’’

"Every aspect of the personality which can be measured is a part

of individual differences." — Skinner

3- JebMeeveg›eâce, JeeleeJejCe, DeeÙeg, yegefæ, mJeemLÙe, efuebieYeso, he=‰Yetefce, peeefle leLee Øepeeefle SJeb
JÙeefòeâlJe~

4- Fmes Øes#eCe Ùee efvejer#eCe ØeefJeefOe Yeer keâne peelee nw~ Fme efJeefOe kesâ ceeOÙece mes ØeeÙe: Úesšs-yeÛÛeeW,
ceeveefmekeâ jesefieÙeeW, efJekeâueebie leLee DeveheÌ{ JÙeefòeâÙeeW keâer JewÙeefòeâkeâ efJeefYevveleeDeeW keâe ceeheve
efkeâÙee peelee nw~ Fmekesâ Éeje %eeveelcekeâ, YeeJeelcekeâ SJeb ef›eâÙeelcekeâ leerveeW Øekeâej kesâ JÙeJenejeW
keâe ceeheve efkeâÙee peelee nw~ DeJeueeskeâve efJeefOe kesâ Devleie&le JÙeefòeâ DevÙe JÙeefòeâÙeeW kesâ JÙeJenej
keâes osKekeâj Gvekesâ  iegCeeW keâe JeCe&ve keâjles nQ~

5- veeefcekeâ ceeheveer, ›eâcemetÛekeâ ceeheveer, Devlejeue ceeheveer SJeb meceevegheele ceeheveer~

6- yeeuekeâeW kesâ he"ve-hee"ve mes mecyeefvOele hetCe& metÛeveeDeeW keâe efJeJejCe mebÛeÙeer DeefYeuesKe kesâ
ceeOÙece mes Øeehle efkeâÙee pee mekeâlee nw~ DeefYeuesKe JeemleJe ceW Úe$eeW kesâ Mewef#ekeâ Fefleneme keâes JÙeòeâ
keâjles nQ~

7- ®efÛe, DeefYeJe=efòe, peerJeve cetuÙe, DeefYeØesjCee, Deelce mecceeve SJeb mebJesieelcekeâlee leLee JÙeefòeâlJe
kesâ efJeMes<ekeâ~
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